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TURKCE OGRETMENI ADAYLARININ KONUSMA
KAYGILARININ ETKIiLi KONUSMA BECERILERI UZERINDEKI
ETKIiSi: BIR YAPISAL ESITLIK MODELLEMESI*

Yasemin BAKI* - Gékhan KAHVECI

OZET

Bu arastirmada, Turkce oOgretmeni adaylarinin konusma
kaygilarinin iletisim becerilerine iligkin tutumlarina etkisi ve bu
degiskeni yordama duzeyi ile konusma kaygilarinin etkili iletisim
becerilerini aciklama orani ile bu Dbecerilerin arasindaki iligki
incelenmistir. Bununla birlikte bu 6gretmen adaylarinin bu becerilerinin
cesitli degiskenler acisindan incelenmesi amaclanmistir. Arastirmanin
calisma grubu seckisiz Ornekleme yo6ntemlerinden basit seckisiz
ornekleme yoluyla belirlenmis olup katilimcilar; 2015-2016 egitim-
ogretim yilinda, 2015-2016 akademik yili giz déneminde Recep Tayyip
Erdogan Universitesi Tiirkce Ogretmenligi Béliimunde 1, 2, 3 ve 4. sinifta
dgrenim goéren 209 dgretmen adayindan olusmaktadir. Iliskisel tarama
modeli ile gerceklestirilen calismanin verilerinin toplanmasinda, Yildiz ve
Yavuz (2012) tarafindan gelistirilen “Etkili Konusma Olcegi” ve Sevim
(2012) tarafindan gelistirilen “Konusma Kaygis1 Olcegi” kullanilmistir.
Verilerin analizinde IBM SPSS 23 ve AMOS (Analysis of Moment
Structures) 22.0 yazilimlari kullanilmistir. Arastirmadaki betimleyici
istatistikler ve demografik degiskenler icin merkezi egilim ve dagilim
Olcttleri (frekans, ylizde, ortalama, basiklik ve carpiklik) hesaplanmistir.
Arastirmada kullanilan 6l¢me araclarina iliskin dogrulayici faktér
analizleri ve yapisal esitlik modeline iliskin analizler ise AMOS 22.0
yazilimiyla gerceklestirilmistir. Analizler sonucunda elde edilen uyum
iyiligi degerlerinin degerlendirilmesinde bazi uyum indekseleri (x2/df,
CFI, GFI, TLI, NFI, IFI, RMSEA ve SRMR) kullanilmistir. Arastirma
sonuclarina gore etkili konusma becerisinin, konusma kaygis: tarafindan
olumsuz yoénde ve anlamli dizeyde yordandigi gortilmektedir. Bu
modelde konusma kaygis: ile etkili konusma degiskenlerine iligkin
parametrelerin istatistiki olarak manidar dtizeyde oldugu belirlenmistir.
Bu sonuclara gore; etkili konusma degiskeninin %571ik kisminin
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konusma kaygis: tarafindan aciklandigl ve Turkcge 6gretmeni adaylarinin
konusma kaygilarinin etkili konusma becerisine iligskin tutumlarini
olumsuz yénde ve anlamli diizeyde yordadig: tespit edilmistir. Bununla
birlikte cinsiyet degiskeni acisindan kadin oOgretmen adaylarinin
konusma kaygilarinin daha ytiksek oldugu, sinif degiskeni acisindan ise
konusma kaygilar1 acisindan manidar bir farklilik olmadigi gértlmusttr.
Etkili konusma becerilerinde ise cinsiyet degiskeni acisindan kadin
O0gretmen adaylarinin tutumlarinin daha ytksek oldugu, sinif dizeyi
degiskeni acisindan ise manidar dtizeyde farklilik oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Konusma kaygisi, etkili konusma, Turkce
o6gretmeni adaylari.

THE EFFECT ON THE EFFECTIVE SPEAKING PARTICULARS
OF TURKISH LANGUAGE TEACHER CANDIDATES 'SPEECH: A
STRUCTURAL EQUALITY MODELLING

ABSTRACT

In this study, the effect of the Turkish-language teacher candidates'
attitudes towards communication skills of speaking anxieties and the
relationship between the level of interpretation and the rate of explaining
effective communication skills of speaking aids were examined. However,
it is aimed that these teacher candidates' skills are examined in terms of
various variables. The study's study group was determined by simple
random sampling from unselected sampling methods; Recep Tayyip
Erdogan University consists of 209 teacher candidates who are studying
in the 1st, 2nd, 3rd and 4th classes in the Department of Turkish
Language Teaching in the fall semester of 2015-2016 academic year in
2015-2016 academic year. The "Effective Speech Scale" developed by
Yildiz and Yavuz (2012) and the "Speech Anxiety Scale" developed by
Sevim (2012) were used to collect the data of the study performed by the
relational screening model. IBM SPSS 23 and Analysis of Moment
Structures (AMOS) 22.0 software were used in the analysis of the data.
The central tendency and distribution measures (frequency, percentage,
mean, kurtosis and skewness) for the descriptive statistics and
demographic variables in the study were calculated. Confirmatory factor
analyzes for the measurement tools used in the research and analyzes of
the structural equality model were performed with AMOS 22.0 software.
X2 / dF, CFI, GFI, TLI, NFI, IFI, RMSEA and SRMR compliance indices
were used in the evaluation of the compliance goodness values obtained
as the analysis results. According to the results of the research, it is seen
that effective speaking skill is predicted in negative and meaningful level
by speaking anxiety. In this model, it was determined that the parameters
related to speech anxiety and effective speech variables are statistically
significant. According to these results; It has been found that 5% of the
effective speech variable is explained by speech anxiety and that the
Turkish-language teacher candidates' attitudes towards speaking
effectively in negative and significant levels. However, in terms of gender
change, it was seen that the female teachers' candidates had a higher
level of speaking anxiety and that there was no significant difference in
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terms of classroom change in terms of speaking anxiety. In effective
speaking skills, it was determined that the attitudes of female teacher
candidates were higher in terms of gender change and that there was a
difference at the level of the level of classroom change.

STRUCTURED ABSTRACT

Teachers’ effective use of their speaking skills is an active skill that
affects every stage of their lives as well as their learning-teaching process
(Yelok and Sallabas, 2009). Turkish teachers are required to have a good
training about the proper and effective speaking rules in their faculty
years (Ucgun, 2007). In the literature of the related field, it has been
determined that prospective teachers and teachers experienced various
problems related to speaking skills (Akkaya, 2012, Arhan, 2007, Basaran
and Erdem, 2009, Cetinkaya, 2011, Karahan, 2015, Oguz, 2009).
Prospective teachers think that the current university curriculum is
inadequate in the development of a proper speaking skill, although
getting a college education positively affects this skill (Basaran and
Erdem, 2009). According to the results of the study conducted by Ayan,
Katranci and Melanlioglu (2014) it was determined that the most difficult
language skill in which the prospective teachers had difficulties when
using Turkish was speaking skill. When analyzing the underlying causes
of this problem, it can not be considered independently from other
variables. In this context, one of the situations that influence effective
speaking skill is the anxiety about speaking. In the literature of the
related field, it has been seen that no studies were conducted to analyze
the level of effect of speech anxiety on effective speaking skills, although
some other studies have been conducted on effective speaking skills and
speech anxiety at various sampling levels. In this context, the main
purpose of the research is to analyze the effect of speaking anxieties of
prospective Turkish teachers on effective speaking skills, and their level
of prediction for this variable and the explanation rate of their effective
speaking skills of their speaking anxieties. However, it is aimed to analyze
the attitudes of prospective teachers regarding these variables in terms
of various variables, as well as the analysis of relationship between
speech anxieties and effective speaking skills of prospective teachers. The
sub-objectives determined according to this basic purpose are;

1. Do the speech anxieties and effective speaking skills of
prospective Turkish teachers show a significant difference

1.1. in terms of class level variable?
1.2. in terms of gender variable?

2. Do their speech anxieties predict their effective speaking skills
negatively and at a meaningful level?

This study was conducted in a relational screening model, which is
one of the screening models, in order to determine the existence of the
effects of speech anxieties of prospective Turkish teachers on their
attitudes towards effective speaking skills, and to determine how the
variables predicted each other, and what the level of explanation were.
The study group of the study was specified by simple random sampling
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method from random sampling methods and the participants consisted
of 209 teacher candidates who were studying their 1st, 2nd, 3rd and 4th
years at Turkish Language Teaching Department. The “Effective Speech
Scale” developed by Yildiz and Yavuz (2012) and the “Speech Anxiety
Scale” developed by Sevim (2012) were used in the collection of research
data. In the analysis of the data obtained from the research, IBM SPSS
23 and AMOS (Analysis of Moment Structures) 22.0 software were used.
For descriptive statistics and demographic variables in the study, central
tendency and distribution measures (frequency, percentage, mean,
kurtosis and skewness) were calculated. The t-test was conducted for
independent groups to determine whether the data obtained from both
measures differed significantly in terms of gender variable and one-way
analysis of variance (One Way Anova) was conducted to determine
whether there was a significant difference in terms of class level variable.
The relationship between the speech anxiety of the prospective Turkish
teachers and their attitudes towards effective speaking skills was
analyzed by using the Pearson product-moment correlation coefficient.

When the research results were analyzed, it was seen that effective
speaking skill had been predicted negatively at a significant level by
speaking anxiety as a result of modeling structural equilibrium to
determine the effect of speaking anxiety on effective speaking skill.
According to these results; it has been found that % S of the effective
speech skill variable was explained by the speech anxiety. It has also
been determined that the speech anxieties of prospective Turkish
teachers predicted their speaking skills in a negative way at significant
level. Another result obtained from the research is that the speaking
anxieties of prospective Turkish teachers differed in the sum of the scale
in terms of gender variable and statistically differed in terms of the aspect
of Environment-Focused Anxiety. Their anxieties did not differ
significantly in terms of Speech Anxiety and Speech Psychology aspects.
When looked at significant differences, it was seen that in the sum of the
scale and in the aspect of Environment-Focused Anxiety, the anxiety
levels of female prospective teachers were higher than the anxiety levels
of male candidates. In other aspects, speaking anxieties of prospective
teachers were similar in terms of gender variable.

As a result of the research, it was concluded that speech anxieties
of prospective Turkish teachers showed no statistically significant
differences in the sum of the scale and the aspects of Speech Anxiety,
Environment-Focused Anxiety and Speech Psychology in terms of class
level variable. However, the attitudes of prospective Turkish teachers
towards effective speaking skills significantly varied in terms of gender
variable in the sum of the scale and in the aspect of Taking the Audience
into Consideration, while those attitudes showed significantly no
difference in the aspects of Presentation, Voice and Focusing on
Conversation.

When the significant differences were examined, it was concluded
that effective speaking skills of female prospective teachers were higher
in the sum of the scale and in the aspect of Taking the Audience into
Consideration than the male prospective teachers, in other aspects, the
attitudes of prospective teachers were similar in terms of gender variable.
Another result obtained from the research is that the attitudes of
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prospective Turkish teachers towards effective speaking skills
significantly varied in the class level variable, and in the sum of the scale
and in the aspect of Voice and Focusing on Conversation, while those
attitudes showed significantly no difference in the aspects of
Presentation, Style and Expression and Taking the Audience into
Consideration. When the significant differences were examined, the sum
of the scale of the effective speaking skills of prospective teachers was
higher in the 1st year prospective teachers than those who were in their
4th year in the aspects of Voice and Focusing on Conversation, and it
was higher than in the 2nd year prospective teachers than the 4th year
teacher candidates. According to these results, the attitudes of the
prospective teachers were similar in the aspects of Presentation, Style
and Expression and Taking the Audience into Consideration and in
general, the attitudes of prospective teachers in their 1st and 2nd years
towards effective speaking skills were higher than the other classes, but
the attitudes of the prospective teachers who were in their 4th year were
found to be lower. Speech anxiety is a variable that influences effective
speaking skill and one of the most basic communication tools a teacher
should possess. In teaching Turkish, speaking skill, which is one of the
basic learning fields and integrated language skills, should be improved
and brought to the current modern education level.

Keywords: Speech anxiety, effective speaking, Turkish- language
teacher candidates.

Giris

Konusma, seslerin sozler yoluyla ifade edildigi insanin c¢evresiyle iletisim kurmasini
saglayan bireyin dogustan sahip oldugu temel becerilerden biridir. Konusma, Onan (2011)’a gore
toplumun ortak fonetik kabulleri ¢ercevesinde fonemlerin, ana dilinin kodlar1 esliginde siirekli bir
dongiide yeniden insa edilmesidir. Diisiincelerin sozle viicut bulusu olarak da degerlendirilen
konugma becerisi; duygu diisiince, goris, istek ve hayaller gibi bireysel yasanti ve paylagimlarin
aktarildig1 bir siirectir (Sallabag, 2011; Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2007; Yildiz, 2003). Aksan
(2009)’a gore insan1 insan yapan en 6nemli 6zellik olan diigiinme ve bu diisiindiiklerini ifade etme
olarak degerlendirilen konusma becerisi ¢ok boyutlu bir eylemdir. ilk olarak ailede gelenek, gorenek
ve aligkanlik sinir iginde baglayan bu siireg, egitim yasantisiyla programli ve sistematik bir sekle
doniismekle birlikte yasam boyunca devam eden dongii igerisinde gelisimine devam eder (Akyol,
2006; Basaran ve Erdem, 2009; Sallabas, 2012). Dogustan sahip olunan bir yetenek olmakla birlikte
bireylerin dogru, etkili ve giizel konusabilmesi duygu, diisiince ve hayallerini dil kurallarina uygun
ve etkili bir sekilde dile getirebilmeleri ana dil egitiminin verildigi temel egitim siireciyle baglar
(Ciftei, 1998; Egiiz, 1991; Karaarslan, 2010; Toptas ve S6nmez, 2015). Bu baglamda konugma
becerisini de kapsayan sozlii iletisim becerisinin sistematik olarak dgretildigi Tiirkge Dersi Ogretim
Programinda ulagilmasi gereken temel hedefler 6grencilerin, “Tiirk¢enin estetik zevkine vararak ve
zengin s6z varligindan faydalanarak kendilerini dogru ve rahat ifade edebilmeleri, sosyal hayatta
karsilasacaklar1 sorunlar1 konusarak c¢ozebilmeleri, yorumlayip degerlendirebilmeleridir (MEB,
2015).” Programin temel yaklasimi ve genel amaglari gergevesinde Ogrencilerin, konusma
kurallarina uygun olarak Tiirk¢eyi; bilingli, dogru ve o6zenli etkili ve giizel kullanmalar
amaglanmaktadir. Bu cergevede programda sozli iletisim becerisi adi altinda degerlendirilen
konusma becerisiyle ilgili ‘“konusma kurallarini uygulama, sesini ve beden dilini etkili kullanma,
hazirlikli konusmalar yapma, kendi konusmasini degerlendirme, kendini sozlii olarak ifade etme
aliskanligi kazanma” amaglarina yonelik kazanimlara yer verilmistir (MEB, 2015). Bu kazanimlarla
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ogrencilerin dili etkili ve estetik zevk diizeyinde bir bilingle kullanmalar1 amaglanmaktadir. Bu
baglamda dogru, giizel ve etkili konusma becerisi; kendine has kural ve yontemlerden olugmakla
birlikte insanin zekasini ve estetik zevkini yansitan bir beceri ve sanattir (Glinay, 2003; Sonmez,
2014). Dogan (2008)’a gore “etkili s6z sOyleme sanati” olan konusma becerisinin bu etkililik
diizeyinin agiga ¢ikarilmasi duygu, dilek ve diislincelerden olusan konusmaya iligkin zihinsel ve
fiziksel 0geleri birbiriyle ahenk igerisinde, amaglanan sekilde muhataba ulastirmakla gergeklestirilir
(Yalcin, 2002; Yildiz ve Yavuz, 2012; Temizyiirek vd., 2007). Etkin ve gilizel konusmanin
gerceklestirilmesinde i¢sel ve digsal gesitli faktorler etkili olmaktadir. Konusma becerisini olumlu ya
da olumsuz olarak etkileyen igsel durumlardan biri de konusma kaygisidir (Atabek, 2000; Yenilmez
ve Ozabaci, 2003). Kavramsal boyutuyla “Uziintii, endise duyulan diisiince, tasa” (TDK, 2011)
olarak tanimlanan kayginin ¢esitlerinden biri olan konusma kaygisi; bireyin konusmasini olumsuz
etkileyen durumlardan biri olarak konusmacinin duymus oldugu kaygidir (Andrade ve Williams’dan
akt: Tungel, 2014). Gardner ve Maclntyre (1993)’e gore dil becerilerini etkileyen 6nemli faktorlerden
biri olan konusma kaygisi, konusmacinin hissettigi tedirginlik ve basarisizlik duygusu olarak
degerlendirilmekle birlikte bireyin diislince ve bilgi paylagimini zorlastiran duygusal ve fizyolojik
bir durumdur (Karakaya ve Ulper, 2011; Katranci ve Kusdemir, 2015). Konusma kaygisiin,
konugma becerisi tizerindeki olumsuz etkisi ¢esitli arastirmalarla da ortaya konulmustur (Akkaya,
2012; Giirzap, 2010; Katranc1 ve Melanlioglu, 2013; Kinay ve Ozkan, 2014; Oztiirk ve Giirbiiz,
2014; Sevim, 2012; Yaman ve Sofu, 2013). Yapilan arastirmalara gore etkili konugsma becerisi
iizerinde olumsuz bir etkiye sahip olan konusma kaygisinin olusmasinda 6gretmenler 6nemli bir role
sahiptir (Bilge, 2005; Ellis ve Rathbone, 1987; Sallabas, 2011). Ogretmenlik mesleginin temel
yeterliliklerden biri de “Tirk¢eyi kurallarina uygun ve anlagilabilir bir bi¢imde kullanmalaridir”
(MEB, 2015). Bu becerinin gelistirilmesi siirecinde hedeflenen sonuglara ulasabilmesi igin
Ogretmenin konusma becerisine iliskin gerekli yeterliliklere sahip olmas1 gerekmektedir (Katranct
ve Melanlioglu, 2013). Ana dil egitimi veren 6gretmenler ise 6grencilerine dogru ve etkili konusma
becerisini kazandirmanin yani sira kullandigr kiiltiir diliyle 6grencilere iyi bir rol-model olmalart
beklenmektedir (Sénmez, 2014). Calp (2010)’e gore “Ogretmen sinifta dogru ve giizel konusmal,
bolgesel agiz farkliliklarindan 6zellikle ve 6ncelikle kendisi kaginmali, kullandig1 kelimeleri 6zenle
ve dikkatle secip dogru telaffuz ederek dgrencilerine 6rnek olmalidir.” Bagci ve Temizkan (2009)’1n
arastirmasindan elde edilen sonuglarina gore de Ogrenciler, konusma becerisine iligkin
gerceklestirilecek uygulamalarda 6gretmenlerden yiiksek beklenti iginde olduklari ve ders icerisinde
aktif olarak konusmak istedikleri tespit edilmistir.

Ogretmenin konusma becerisini etkin kullanimi, 6grenme-6gretme siirecini de etkileyen bir
durum olup 6gretmen yetistiren kurumlardaki egitimin 6nemini de ortaya koymaktadir (Yelok ve
Sallabasg, 2009). Bu durum ozellikle Tiirk¢e Ogretmenlerinin fakiilte yillarinda diizgiin ve etkili
konusma kurallar1 konusunda iyi bir egitim almalarinin gerekliligini agik¢a ortaya koymaktadir
(Uggun, 2007). Tlgili alan yazindaki arastirmalarda, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarmin konusma
becerileri hususunda gerekli yeterliliklere ve deneyime sahip olmadiklari, aldiklar1 egitimin yetersiz
oldugu ve konusma siirecinde ¢esitli sorunlar yasadiklar1 tespit edilmistir (Arhan, 2007; Arslan,
2012; Aydin, 2013; Er ve Demir, 2013; Temizyiirek, 2004; Oguz, 2009). Ogretmen adaylarina gore;
iiniversite egitimi giizel konusma becerisini olumlu yonde gelistirmekle birlikte mevcut programin
bu konuda yetersiz kaldigimi diistinmektedirler (Basaran ve Erdem, 2009). Nitekim Ayan, Katranci
ve Melanlioglu (2014) tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmen adaylarinin Tiirkgeyi kullanirken en
cok zorlandiklari dil becerisinin, konusma becerisi oldugunu tespit edilmistir. Benzer sekilde ilgili
alan yazinda 6gretmen adaylarinin ve 6gretmenlerin konugma becerisine iliskin ¢esitli sorunlar
yasadiklari tespit edilmistir (Arhan, 2007; Basaran ve Erdem, 2009; Cetinkaya, 2011; Karahan, 2015;
Oguz, 2009). Ayrica ilgili alan yazinda gesitli 6rneklem diizeyinde yapilan aragtirmalarda, bu
sorunlarin sebepleri arasinda yer alan konusma kaygisinin da 6nemli bir etkiye sahip oldugu
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goriilmektedir (Arslan, 2012; Baki ve Karakus, 2014; Cakmak ve Hevedanli, 2004; Dogan, 2008;
Dogan ve Coban, 2009; Johnson, 2012; Kantarci ve Kusdemir, 2015; Karakaya, 2011; Katranc1 ve
Melanlioglu, 2013; Melanlioglu ve Demir, 2013; Ozkan ve Kinay, 2015; Sallabas, 2012; Sevim,
2012; Sevim ve Gedik, 2014; Suroglu Sofu, 2012; Sénmez, 2014; Yaman ve Sofu, 2013; Yenilmez
ve Ozbey, 2006). Ilgili alan yazinda etkili konusma becerisi ve konusma kaygisina iliskin ¢esitli
orneklem diizeylerinde ayr1 ayr1 caligmalar yapilmig olmakla birlikte konusma kaygisinin etkili
konugma becerisi tizerindeki etki diizeyini ortaya koyan her hangi bir arastirmaya erisilememistir.
Bu aragtirmada Tiirk¢e Ggretmeni adaylarin konusma kaygilarinin, etkili konugma becerilerini
yordama diizeyinin yan1 sira konugma kaygilar1 ve etkili konugsma becerilerinin gesitli degiskenler
acisindan degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu amaglar ¢ercevesinde Tiirkge 6gretmeni adaylarinin;

1. konusma kaygilar1 ve etkili konusma becerileri,
1.1.simf diizeyi degiskeni agisindan manidar bir farklilik géstermekte midir?
1.2.cinsiyet degiskeni agisindan manidar bir farklilik gostermekte midir?

2. konusma kaygilar1 etkili konugma becerilerini olumsuz yonde ve anlamli diizeyde
yordamakta midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Tiirkce 6gretmeni adaylarinin, konusma kaygilarinin etkili konusma becerileri {izerindeki
etkisi, degiskenlerin birbirlerini nasil yordadiklar1 ve agiklama oranin ne diizeyde oldugunun
belirlenmesinin amagclandigt bu arastirma tarama modellerinden iligskisel tarama modelinde
gergeklestirilmigtir. Bu modelde, iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasindaki degisimin
varliginin ve/veya derecesinin belirlemesi amaglanir (Karasar, 2011).

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubu secgkisiz 6rnekleme yontemlerinden basit segkisiz drnekleme
yoluyla belirlenmis olup katilimeilar 2015-2016 egitim-6gretim y1li giiz dSneminde Recep Tayyip
Erdogan Universitesi Tiirkce Ogretmenligi Béliimiinde 1, 2, 3 ve 4. sinifta 6grenim goren 209
Ogretmen adaymndan olugmaktadir. Katilimcilarin demograﬁk ozellikleri incelendiginde; 122’si
(%58.4) kiz, 77’si (%41.6) erkek olmakla birlikte 77°si (%36.8) 1. Sinif, 64’1 (%30.6) 2. Sinif, 38’1
(%18.2) 3. Sinif, 30’u (%14.4 ) da 4. siifta 6grenim gormektedir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada verilerin toplanmasinda 6gretmen adaylarina yonelik olarak hazirlanan
Konusma Kaygis1 Olgegi ve Etkili Konusma Olgegi kullanilmistir. Olgeklerin uygulanmasi icin
gerekli izinler alindiktan sonra 6lgek, her sinif diizeyine farkli saatlerde 9. 10. 2015 ile 13.10. 2015
tarihleri arasinda uygulanmistir. Katilimcilarm her iki 6l¢egi cevaplama siireleri 30 dakika stirmiistiir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmada elde edilen veriler, 6gretmen adaylarinin konugma kaygilari ve etkili konugma
becerilerine iliskin tutum Olgekleri araciligiyla toplanmistir. Bu olgeklerin gegerlik ve gilivenirlik
calismalarina iliskin sonuglar asagida sunulmustur.

Etkili Konusma Olgegi

Yildiz ve Yavuz (2012) tarafindan Ogretmen adaylarinin etkili konusma becerilerini
belirlemeye yonelik gelistirilen bu dlgme araci “Etkili Konusma Olgegi” olarak adlandirilmistir. Bu
Ol¢me aracinin yap1 gegerligini belirlemek i¢in agimlayici ve dogrulayici faktor analizi yapilmistir.
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Bu 6lgme aracina iligkin yapilan agimlayict faktor analizi sonucunda Slgegin 20°si olumlu, 4’
olumsuz olmak iizere 24 madde ve “sunum”, “ses”, “lislup ve ifade”, “konusmaya odaklanma” ve
“dinleyicileri dikkate alma” olmak iizere bes faktorlii bir yapidan olustugu ortaya konulmustur.
Olgeginin giivenirligini belirlemek icin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi kullanilmis olup bu kat
say1 dlgegin tiimii i¢in .92, birinci faktor igin .85, ikinci faktor i¢in .87, tiglincii faktor .80, dordiincii
faktor igin .76 ve besinci faktor icin .76 olarak hesaplanmistir. Aragtirmaci tarafindan 6lgege iliskin
yapilan birinci diizey faktor analizi sonuglarina gore kay-kare (%=1059.76), serbestlik derecesi
(SD=247, p=.00), uyum iyiligi indeksi (Uli=0.92), normlastirilmis uyum indeksi (NUI=0.91), kok
ortalama kare yaklasim hatas1 (KOKYH=0.098)’dir. ikinci diizey faktor analizi sonuglarma gore;
kay-kare {%=1057.80), serbestlik derecesi (SD=242, P=.00), uyum iyiligi indeksi (Uii=0.93),
normlastirilmis uyum indeksi (NUI= 0.92) kok ortalama kare yaklasim hatas1 (KOK'YH = 0.10)’diir.
Birinci ve ikinci diizey faktdr analizi sonuglarindan elde edilen 0.85 ve daha yiiksek Ull, NUI
degerleri, KOKYH degerlerinin 0.05 ve 0.10 arasinda ve % 1 SD =3.00 olmasi Slgegin tutarlt
oldugunun gdstergesi olup dlgegin gecerli bir dlgek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Etkili konusma 6lgeginin bu arastirma igin tekrar giivenirlik ve gecerlik ¢calismasi yapilmig
olup bu analizler asagida verilmistir.
Dogrulayic1 Faktor Analizi: Etkili konusma 6lgeginin orijinal seklinde yer alan faktor

yapilarinin bu arastirma g¢ercevesinde dogrulanip dogrulanmadigini tespit etmek amaciyla yapilan
dogrulayici faktor analizi (DFA) sonuglari Sekil 1°de verilmistir.
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Sekil 1. Etkili Konugma Olgegine Iliskin Dogrulayici Faktor Analizi

Etkili Konusma Olcegine iliskin yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda lgegin bes
faktorlii bir yapidan olustugu bu arastirma i¢in de dogrulanmus olup elde edilen uyum iyiligi degerleri
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(¢*/sd=1.878(p<.01), GFI=.85 CFI=.92, IFI=.92, TLI=91; RMSEA=.65 ve SRMR=.05)
hesaplanmistir. Etkili konusma olgeginin gegerligine iliskin dogrulayici faktor analizi (DFA)
sonuclarma gore Olcegin bes faktérden olusan yapisiyla olusturulan modelin uyum iyiligi
indekslerinin degerlerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu sdylenebilir (Hu ve Bentler, 1999; Kline,
2011). Yapilan bu analizler neticesinde dl¢egin orijinal formundaki faktor yapilarimin bu arastirma
icin de dogrulandig: ve gerekli diizeydeki gegerlige sahip oldugu sdylenebilir.

Giivenirlik Analizi

Etkili konusma Olceginin tiimiiniin ve alt boyutlarinin giivenirligini belirlemek i¢in
Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayis1 hesaplanmistir. Bu analiz sonucunda 24 madde ve bes faktdrden
olugan 6lgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi 6lgegin tiimii i¢in .78; “sunum” boyutu igin .71,
“ses”, boyutu i¢in .73 “iislup ve ifade” boyutu icin .72, “konusmaya odaklanma” boyutu i¢in .79 ve
“dinleyicileri dikkate alma” boyutu i¢in .76 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglar 6lgme aracinin
yiiksek diizeyde gilivenirlige sahip oldugunu géstermektedir.

Konusma Kaygisi Olcegi

Sevim (2012) tarafindan 6gretmen adaylariin konusma kaygilarim belirlemek amaciyla
gelistirilen bu 6lgme arac1 “Konusma Kaygis1 Olcegi (KKO)” olarak adlandirilmistir. Bu dlgme
aracinin yapi gegerligini belirlemek icin agimlayici faktdr analizi yapilmistir. Bu analiz sonucunda
on dokuzu olumlu, biri olumsuz; anlamca tiimii olumsuz olmak iizere 20 maddeden olusan bu 6lgek
iic faktorlii bir yapidan olusmaktadir. Olgeginin giivenirligini belirlemek i¢in Cronbach Alpha i¢
tutarlik katsayis1 kullanilmis olup bu kat say1 6l¢egin tiimii i¢in .91; “konusmact odakli kaygi” olarak
adlandirilan birinci faktor icin .89, “cevre odakli kaygi” olarak adlandirilan ikinci faktor icin .82,
“konusma psikolojisi” olarak adlandirilan iiglincii faktor igin .87 olarak hesaplanmustir.

Konusma kaygisi 6lgeginin bu arastirma igin tekrar giivenirlik ve gegerlik ¢calismasi yapilmig
olup bu analizler asagida verilmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Konugma kaygis1 6lgeginin orijinal seklinde yer alan faktér yapilarinin bu aragtirma
cercevesinde dogrulanip dogrulanmadigini tespit etmek amactyla yapilan dogrulayici faktdr analizi
(DFA) sonuglar1 Sekil 2°de verilmistir.
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Sekil 2. Konusma Kaygis1 Olgegine Iliskin Dogrulayici Faktdr Analizi
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Konusma kaygis1 dlgegine iliskin yapilan dogrulayici faktér analizi (DFA) sonucunda
Olcegin li¢ faktorlii bir yapidan olustugu bu arastirma igin de dogrulanmig olup dlgege iliskin elde
uyum iyiligi degerleri (y%sd=1.95(p<.01), GFI=.86, CFI1=.90, IFI=.90, TLI=.90; RMSEA=.068 ve
SRMR=.05) hesaplanmistir. Konusma kaygisi 6l¢eginin gecerligine iliskin dogrulayici faktor analizi
(DFA) sonuglarina gore Olcegin ii¢ faktérden olusan yapisiyla olusturulan modelin uyum iyiligi
indeksine iliskin degerlerin kabul edilebilir diizeyde oldugu sdylenebilir. Yapilan bu analizler
neticesinde 6l¢egin orijinal formundaki faktor yapilariin bu arastirma i¢in dogrulandigi ve dlgegin
gerekli diizeydeki gegerlige sahip oldugu soylenebilir.

Giivenirlik Analizi:

Konusma kaygist 6l¢eginin tiimiiniin ve alt boyutlarinin giivenirligini belirlemek igin
Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayis1 hesaplanmistir. Bu analiz sonucunda, 20 madde ve {i¢ faktérden
olusan 6l¢egin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi 6l¢egin tiimil i¢in .84; “konusmact odakli kaygi”
boyutu i¢in .70, “cevre odakli kayg1” boyutu i¢in .78, “konusma psikolojisi” boyutu i¢in ise .75
olarak hesaplanmistir. Bu sonuglar 6lgme aracinin yiiksek diizeyde giivenirlige sahip oldugunu
gostermektedir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde IBM SPSS 23 ve AMOS (Analysis of Moment Structures) 22.0
yazilimlart kullamlmistir. Arastirmadaki betimleyici istatistikler ve demografik degiskenler icin
merkezi egilim ve dagilim Olgiitleri (frekans, yiizde ve ortalama) hesaplanmistir. Her iki 6lgme
aracindan da elde edilen verilerin cinsiyet degiskeni ac¢isindan manidar diizeyde farklilik gésterip
gostermedigini belirlemek i¢cin bagimsiz gruplar i¢in t-testi; simf diizeyi degiskeni agisindan manidar
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diizeyde farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in ise tek yonlii varyans analizi (One Way
Anova) yapilmistir. Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin konusma kaygisi ve etkili konugma becerilerine
iligkin tutumlar1 arasindaki iligki ise Pearson momentler carpim korelasyon katsayis1 kullanilarak
incelenmistir. Aragtirmada kullanilan 6l¢gme araglarina iliskin dogrulayici faktor analizleri ve yapisal
esitlik modeline iligkin analizler ise AMOS 22.0 yazilimiyla gerceklestirilmistir. Analizler
sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerlerinin degerlendirilmesinde bazi uyum indeksleri (%2/df,
CFI, GFI, TLI, NFI, IFI, RMSEA ve SRMR) kullanilmustir.

Bulgular

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular kullanilan istatistik tekniklere gore iki ayr1 boliim
altinda siniflandirilmistir. Birinci boliimde Tiirkge 6gretmeni adaylarinin konusma kaygisi ve etkili
konugma becerilerinin demografik degiskenler (cinsiyet ve sinif diizeyi) agisindan manidar diizeyde
farklihk gosterip gostermedigine iliskin bulgulara yer verilmistir. Ikinci boliimde ise yapisal esitlik
modelinde yer alan degiskenler arasindaki iliskilere ait tahminlere, degiskenlerin agiklanma oranlari
ve modele uyumuna iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Konusma Kaygilari

Arastirmaya katilan Tiirk¢e 6gretmeni adaylarimin konusma kaygilari cinsiyet ve bolim
degiskeni agisindan incelenmis, elde edilen sonuglar tablolar halinde sunulmustur.

Cinsiyet Degiskeni Acisindan Konusma Kaygilari

Tiirkce 6gretmeni adaylarinin, konusma kaygilarinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilagip
farklilasmadigini belirlemeye yonelik yapilan t-Testine iliskin sonuglar Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Tiirkge Ogretmeni Adaylariin Konusma Kaygilarina Iliskin Tutumlarinin Cinsiyet
Degiskeni Agisindan t-Testi Sonuglari

Konusma Cinsiyet n, Xve SS Degerleri Levene Testi t-Testi
Kaygisi n X SS = o n SD 5
KOK L L 135 24 130 207 .19
COK L L 79 37 310 207 00"
KP I;iek gz ;:gg ;g; 01 92 57 207 56
Toplam T ey 9 33 208 207 03

**p<.01;*p<.05 Not: KOK: Konusma Kaygisi, COK: Cevre Odakli Kaygi, KP: Konusma Psikolojisi.

Tablo 1’e¢ gore Tirkce Ogretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin cinsiyet degiskeni
acisindan Olgegin toplami [tpon=2.08; p<.05] ve COK [t207)=3.10; p<.05] boyutunda istatiksel
olarak manidar farklilik gosterirken KOK [teo7=1.30; p>.05] ve KP [teo7)=.57;p>.05] boyutunda
ise manidar bir farklilik olmadigi goriilmiistir. Anlamli farkliliklar incelendiginde olgegin
toplaminda [ X=51.17] ve COK [X=16.09] boyutunda kiz 6gretmen adaylarinin konusma
kaygilarinin erkek Ogretmen adaylarindan yiiksek oldugu; KOK [ X=29.42] ve KP [X=7.66],
boyutlarinda ise 6gretmen adaylarmin konugma kaygilar cinsiyet degiskeni agisindan benzerlik
gostermektedir.
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Sinif Diizeyi Degiskeni Acisindan Konusma Kaygilari

Tiirkce Ogretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin simif diizeyi degiskeni agisindan
farklilagip farklilagsmadigini belirlemeye yonelik yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi yapilmis olup
elde edilen sonuclar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Tiirkge Ogretmeni Adaylarmin Konusma Kaygilarinin Siif Diizeyi Degiskeni Agisindan
Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Tek Yonlii Varyans Analizi

K Homojenlik A% Kareler Karel
onusma < Testi aryansin areler
Kaygisi Smf n X SS m Kaynag Toplam SD Ort. F P
1 77 3080 812 Guruplar Arast ~ 332.81 3 11093 180 .14
X 2 64 2804 782 Grup ici 12585.90 205 61.39
9 3 38 3017 694 104 37 topiam 1291871 208
4 30 2824 8.14
1 77 1548 4.98 Guruplar Aras1  22.79 3 7.59 31 81
M 2 64 1492 478 Grup lgi 4957.96 205 24.18
S 3 38 1557 472 49 68 topiam 4980.76 208
4 30 1473 5.24
1 77 1.57 251 Guruplar Aras1  13.43 3 4.47 .67 .56
o 2 64 731 268 Grup lgi 1362.36 205 6.64
X 3 38 806 255 29 83 Toplam 1375.80 208
4 30 750 252
1 77 5106 1337 Guruplar Aras1  577.75 3 19258 114 .33
= 2 64 47.83 1237 Grup lgi 3446193 205 168.10
2 3 38 5119 1205 110 .34 o5y 35039.68 208
= 4 30 4764 1419
*p<.05

Tablo 2°de gore konusma kaygisi 6lgeginin toplami ile KOK, COK, KP boyutlarinda
varyanslarin homojen oldugu goriilmektedir. Tiirk¢ce 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin,
smif diizeyi degiskeni agisindan manidar diizeyde farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglarina gore; smif diizeyi degiskeni agisindan
Olgegin toplami [F(o5=1.14; p>.05] ile KOK [F(05=1.80; p>.05], COK [Fos=.31; p>.05] ve KP
[Fo5=.56; p>.05] boyutlarinda istatistiksel olarak manidar diizeyde bir farklilik olmadig:
goriilmiigtiir. Bir bagka soylemle 6gretmen adaylarinin konusma kaygilari, sinif diizeyi degiskenine
gore Olgegin toplami ile KOK, COK ve KP boyutlar1 agisindan benzerlik gosterdigi sonucuna
ulastlmistir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarimn Etkili Konusma Becerileri

Aragtirmaya katilan Tiirkge Ogretmeni adaylarinin etkili konusma becerileri, cinsiyet ve
boliim degiskeni agisindan incelenmis ve elde edilen sonuglar tablolar halinde sunulmustur.

Cinsiyet Degiskeni Acisindan Etkili Konusma Becerileri

Tirkce 6gretmeni adaylarinin etkili konusma becerilerinin, cinsiyet degiskeni agisindan
farklilagip farklilasmadigini belirlemeye yonelik yapilan t-Testine iliskin sonuglar Tablo 3’te
verilmistir.

Turkish Studies
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 12/4



Tiirkgce Ogretmeni Adaylarinin Konusma Kaygilarinin Etkili Konusma Becerileri... 59

Tablo 3. Tiirkce Ogretmeni Adaylarmin Etkili Konusma Becerilerinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan
t-Testi Sonuglari

Konusma Kaygisi Cinsiyet n, Xve S_S Degerleri Levene Testi t-Testi
n X ss F b t SD P

SN Bk 2 42 4D 10 75 142 207 .15
55 e 12 D» b 77 38 L71 207 .08
Ul Ié;iek gz ig:;i g:g? 26 61 181 207 .71
KO e L 161 20 130 207 .19
DDA e Ly 57 45 239 207 OU
Toplam Ié;ﬁek 52 gggg ggg 00 95 233 207 .02

*p<.05 Not: SN: Sunum, SS: Ses, UIL: Uslup ve Ifade, KO: Konusmaya Odaklanma, DDA: Dinleyicileri Dikkate
Alma

Tablo 3’e gore Tiirkge 6gretmeni adaylariin etkili konusma becerilerinin cinsiyet degiskeni
acisindan Olgegin toplami [to7=2.33; p<.05] ve DDA [tp07=3.667; p<.05] boyutunda istatiksel
olarak manidar farklilik gosterirken, SN [teon= 1.42; p>.05], SS [teon=1.71; p>.05], Ul [t@o7)=1.81;
p>.05], KO[tpo7)=1.30; p>.05] boyutunda ise manidar bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Anlaml
farkliliklara incelendiginde; 6lcegin toplaminda [ X=96.93] ve DIA [X=16.23] boyutunda kiz
Ogretmen adaylarinin tutumlarinin, erkek 6gretmen adaylarindan daha yiiksek oldugu gortilmektedir.
SN [X=29.42], SS [X=16.95], Ul [X=20.72] ve KO [X=13.61] boyutlarindaysa ogretmen
adaylarinin tutumlari, cinsiyet degiskeni acisindan benzerlik gostermektedir.

Sinif Degiskeni Acisindan Etkili Konusma Becerileri

Tiirkce 6gretmeni adaylarinin etkili konusma becerilerinin sinif diizeyi degiskeni agisindan
farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi yapilmis olup elde
edilen sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Tiirkce Ogretmeni Adaylarmin Etkili Konusma Becerilerinin Simif Diizeyi Degiskeni
Acisindan Tek Yonli Varyans Analizi Sonuglari

Tek Yonlii Varyans Analizi

= Homojenlik
2y _ Testi
= g Smf N 3 ss Varyar}sm Kareler sD Kareler = D LSD
X g Kaynag Toplam Ort.
TR Levene p
1 77 2049 465 Sunplar 11515 3 3838
% 2 64 29.22 3.85 .94 42 Grup Ici 3718.80 205 18.14 211 .09 -
3 38 2936 441 Toplam 3833.95 208
4 30 27.27 3.77
Guruplar
1 77 1713 297 Arasi 84.785 3 28.26 14
a 2 64 16.95 2.67 17 91  Grup ici 1712.55 205 8.35 338 .01 2>4
3 38 16.29 2.86 Toplam 1797.34 208
4 30 1528 3.13
1 77 2059 371 Guruplar 45 943 3 1431
Arasi
) 2 64 20.61 342 .33 .80  Grup I¢i 2679.41 205 13.07 1.09 .35 -
3 38 2019 371 Toplam 2722.36 208
4 30 19.30 3.63
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Guruplar
1 77 1413 439 e 191.950 3 6398 54
o 2 64 1361 419 .95 41 Grup Igi 352193 205 17.18 372 01U 254
X 3 38 1260 358 Toplam 371388 208
4 30 1134 401
1 77 1605 315 i;‘;;p'ar 61.265 3 2042
< 2 64 1624 268 157 19 Grup ici 184583 205 9.00 226 .08
a 3 38 1551 2.80 Toplam 1907.10 208
4 30 1463 344
Guruplar
_ 1 64 9739 1432 Arast 218876 3 729.58 154
2 2 38 9663 1140 1.28 27 Grup igi 33679.71 205 16429 444 00" 254
S 3 30 9396 11.90 Toplam 35868.47 208
4 77 87.83 1266

**p<.01;*p<.05

Tablo 4’te gore etkili konusma becerisi dlgeginin toplami ile SN, SS, Ul, KO ve DIA
boyutlarinda varyanslarin homojen oldugu goriilmektedir. Tiirk¢e Ogretmeni adaylarinin etkili
konusma becerilerinin sinif diizeyi degiskeni agisindan manidar diizeyde degiskeni ag¢isindan
farklilagip farklilasmadigini belirlemeye yonelik yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglarina
gore; simf diizeyi degiskeni agisindan Olgegin toplami [F(os=4.44; p<.05] ile SS [F(05=3.38;
p<.05] ve KO [F05=3.72; p<.05] boyutunda manidar diizeyde farklilik oldugu; SN [Fos=2.11;
p>.05], Ul [Fos=1.09; p>.05] ve DIA [F(05=2.26; p>.05] boyutunda ise istatistiksel agidan
manidar diizeyde farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Manidar diizeydeki bu farkliliklar incelendiginde;
SS boyutunda 1. smiftaki 6gretmen adaylarinin etkili konusma becerilerine iligkin tutumlarinin
[X=17.13], 4. siuf Ogretmen adaylarmin tutumlarindan [ X=15.28]; 2. smiftaki Ogretmen
adaylarinin tutumlarinin da [ X=16.95] 4. smiftaki 6gretmen adaylarinmn tutumlarindan [ X=15.28]
daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. KO boyutunda 1. siniftaki 6gretmen adaylarmin etkili
konusma becerilerine iliskin tutumlarinin [ X=14.13], 4. sinif 6gretmen adaylarinin tutumlarindan
[ X=11.34]; 2. siniftaki dgretmen adaylarinin tutumlarinin da [ X=13.61] 4. siftaki 6gretmen
adaylarinin tutumlarindan [ X=11.34] daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Olgegin
toplaminda ise 1. simiftaki 6gretmen adaylarinin etkili konusma becerilerine iligkin tutumlarinin
[ X=97.39], 4. siuf Ogretmen adaylarmin tutumlarindan [ X=87.83]; 2. smiftaki Ogretmen
adaylarmin tutumlarinin da [ X=96.63] 4. siniftaki 6gretmen adaylarinin tutumlarindan [ X=87.83]
daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu sonuglara gére SN, Ul ve DIA boyutlarinda 6gretmen
adaylarinin tutumlarinin benzer oldugu ve genel olarak 1. ve 2. siniftaki 6gretmen adaylarinin etkili
konusma becerilerine iligkin tutumlari, diger siniflara gére daha yiiksek olmakla birlikte 4. siniftaki
Ogretmen adaylarinin tutumlarinin ise daha diisiik oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarmin Konusma Kaygilarmn Etkili iletisim Becerilerini
Yordama Diizeyine Iliskin Modelin Testi

Tirkce 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarmin etkili konusma becerileri iizerindeki
dogrudan etkisini yordamak i¢in olusturulan modele iligskin degerlendirme Sekil 3’te sunulmustur.
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Not: KOK: Konusmaci Odakli Kaygi, COK: Cevre Odakli Kaygi, KP: Konusma Psikolojisi, SS: Sunum, SN:
Sunum, UI: Uslup ve Ifade, KO: Konusmaya Odaklanma, DIA: Dinleyicileri Dikkate Alma.

Sekil 3. Konusma Kaygisinin Etkili Konusma Becerisi Uzerindeki Etkisi

Konusma kaygisinin etkili konusma becerisi iizerindeki etkisini belirlemeye yonelik
olusturulan yapisal esitlik modellemesi sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerlerinin (y2/df=1.40;
GFI=.97; CFI=.99; TLI=.98 NFI=.96; IFI=.99; RMSEA=0.04 ve SRMR=.03) kabul edilebilir
diizeyde oldugu sdylenebilir. Yapisal modelin testi sonucunda konusma kaygisi gizil degiskeninin
faktor yiiklerinin .65 ile .91 arasinda; etkili konusma gizil degiskeninin faktor yiiklerinin ise .02 ile
.77 arasinda oldugu tespit edilmistir. Yapisal esitlik modeline iliskin sonuglar Tablo 5’te
sunulmustur.

Tablo 5. Konusma Kaygisiin Etkili Konusma Uzerindeki Etkisine Iliskin Standardize Edilmis
Regresyon Agirlig1 Sonuglari

Yol Standardize Kritik
Yol Katsayisi Tahmin :;?;?gg) Oran zi\)l;lzlel;lill(lll)(
®) (Estimate) : (C.R) geri (p
Konusma -> Etkili o9 26 B Lo51 00~

Kaygisi Konusma

**p< .01 diizeyinde anlamli
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Tablo 5’e gore etkili konugsma becerisinin, konugsma kaygisi tarafindan olumsuz yonde ve
anlamli diizeyde (f=-.22, p<.01) yordandig1 goriilmektedir. Bu modelde konusma kaygisi ile etkili
konugma becerisi degiskenlerine iliskin parametrelerin istatistiki olarak manidar diizeyde oldugu
tespit edilmistir (p<.01). Bu sonuglara gore etkili konusma becerisi degiskeninin %5°lik kisminin
konusma kaygisi tarafindan agiklandigi ve Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarimin etkili
konugma becerilerini olumsuz yonde ve anlamli diizeyde yordadig: tespit edilmistir.

Sonug ve Tartisma

Arastirma sonuglarina gore etkili konusma becerisinin %5°lik kisminin konugma kaygisi
tarafindan aciklandigr ve Tiirkce Ogretmeni adaylarmin konusma kaygilarmin etkili konusma
becerini olumsuz yonde ve anlamli diizeyde yordadigi tespit edilmistir. Bu sonug ilgili alan yazinda
konugma kaygisinin, konusma becerisini olumsuz yonde etkiledigine iliskin sonuglarla ortiismektedir
(Giirzap, 2010; Katranc1 ve Melanlioglu, 2013; Kinay ve Ozkan, 2014; Oztiirk ve Giirbiiz, 2014;
Sevim, 2012; Yaman ve Sofu, 2013). Arslan (2012)’1n iiniversite dgrencilerine yonelik yaptig
arastirmada Ogrencilerin biiylik c¢ogunlugunun topluluk karsisinda konusmak istedigi fakat
konugmaya iligkin kaygi yasadiklari tespit edilmistir. Ayrica bu arastirmada katilimcilarin
konusmaya iliskin yasadiklar1 sorunlarin Tiirk¢eye hakim olunmamasi, yanlis veya eksik bilgi verme
korkusu, dinleyicilerin alayci davranislari, 6zgiiven eksikligi, utanga¢ mizag, diksiyon problemleri,
anlasilmama endisesi gibi cesitli sebeplerden kaynaklandig1 ve katilimcilarin topluluk karsisinda
konusmay1 gerektiren gorevlerden kagindiklari ortaya konulmustur. Benzer sekilde Oztiirk ve
Giirbiiz (2014) tarafindan yapilan arastirmada da konusmaya iliskin kayginin konusma becerisini
olumsuz yonde etkiledigini telaffuz, dogrudan sorulan sorularda yanlis yapma ve olumsuz
degerlendirme korkusuna sebep oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Giirzap (2010) entelektiiel
bireylerin bile topluluk &niinde konusurken ciddi anlamda korku yasadiginin goézlendigini dile
getirmektedir.

Cevrenin etkisinin olusturdugu bu kaygi aragtirma sonuglariyla da ortiismektedir. Aragtirma
sonucunda Tiirkge 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarin cinsiyet degiskeni agisindan yapilan
analiz sonucunda 6l¢egin toplami ve COK (Cevre Odakli Kaygi) boyutu agisindan istatiksel olarak
manidar diizeyde farklilik gdsterdigi goriilmiistiir. Olgegin toplami ve COK boyutunda yasanan bu
kayginin kiz 6gretmen adaylar1 lehine manidar farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonug
Kantarc1 ve Kusdemir (2015) tarafindan Ogretmen adaylar1 iizerinde yapilan arastirmayla
ortiismektedir. Benzer sekilde Sevim ve Gedik (2014) tarafindan yapilan arastirmada cinsiyet,
Johnson (2012), Loundmon (1992) tarafindan yapilan arastirmada cinsiyet ve benlik saygilari,
ogrencilerin konugsma kaygi diizeylerini etkileyen 6nemli degiskenler olarak belirlenmistir. Buna
karsin Baki ve Karakus (2014), Sevim (2012), Ozkan ve Kinay (2015) tarafindan 6gretmen adaylari
iizerinde yapilan arastirmalar ile Sallabas (2012), Melanlioglu ve Demir (2013) tarafindan farkli
orneklem diizeylerinde yapilan arastirmalarda cinsiyetin konusma kaygisi tizerinde etkili bir faktor
olmadig1 ortaya konulmustur. Bununla birlikte alan yazinda kaygiyla ilgili yapilan arastirmalarda
cinsiyetin kaygi lizerine ¢ok dnemli bir etkiye sahip bir degisken olmadig tespit edilmistir (Cakmak
ve Hevedanl1, 2004; Dogan, 2008; Dogan ve Coban, 2009; Yenilmez ve Ozbey, 2006). Arastirma
sonucunda Tiirk¢e dgretmeni adaylariin Cevre Odakli Kaygi (COK) boyutunda cinsiyet degiskeni
acisindan manidar diizeyde farklilik gosterdigine iliskin sonug, Karakaya (2011) tarafindan
arastirmayla oOrtiismekte olup ilgili arasgtirmada da sosyal g¢evrenin konusma kaygisini Oonemli
derecede etkiledigi tespit edilmistir. Cevrenin konusma kaygisi iizerindeki etkilerinin incelendigi
arastirmalarda (Dogan, 2008; Oner ve Gedikoglu, 2007; Sevim, 2014; Karakaya, 2011) &grencilerin
kendi dillerini konugsan insanlarin yaninda konugmaktan g¢ekinmedikleri, hazirlikli olduklarinda
goniillii olarak konusmalara katildiklar1 ortaya konulmustur. Bu da konusma kaygisinin ¢evre
sartlarina gore etkili konusma becerisi lizerinde bir tesir olusturdugunu gostermektedir. Suroglu Sofu
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(2012)’nun aragtirma sonuglarina gore de kisinin iginde bulundugu g¢evrenin ve sosyo-ekonomik
diizeyi de konusma kaygisi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Sonmez (2014) tarafindan yapilan
aragtirmada daha oOnce herhangi bir resmi térende konusma yapmayan bireylerin konusma
kaygilarinin 6lgegin toplaminda ve tiim alt boyutlarda daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica
deneyimin konusma kaygisi tizerinde etkili bir faktor oldugu ve kaygiy azaltabilen bir etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir.

Tirkce Ogretmeni adaylarimin konusma kaygilarinin, smif diizeyi degiskeni agisindan
Olcegin toplami ve tiim alt boyutlarinda istatistiksel acidan benzerlik niteliklere sahip oldugu
goriilmistir. Benzer sekilde Sevim ve Gedik (2014) tarafindan yapilan ¢alismada da sinif diizeyi
degiskeni, konusma kaygisinin manidar bir yordayicist degildir. Buna karsin Baki ve Karakug
(2014)’un arastirmasinda Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilar1 “Cevre Odakli Kayg1” ve
“Konusma Psikolojisi” boyutlarinda simf diizeyi degiskeni agisindan manidar diizeyde farklilik
gostermektedir. Benzer sekilde Ozkan ve Kinay (2015) ile Suroglu Sofu (2012) tarafindan yapilan
arastirmalarda da 6gretmen adaylarinin konusma kaygilari sinif diizeyine gére manidar bir farklilik
gostermekle birlikte konusmaya kaygilar fakiilteye ilk basladiklari yillara gére azalma gdstermistir.
Higgins (2001) tarafindan yapilan aragtirmada kayginin yiiksekogretimde iist diizeyde oldugu,
Arslan (2012)’1n aragtirmasinda ise {iniversite 6grencilerinin biiyliik ¢ogunlugunun toplum 6niinde
konugmak istemedigi ve bunun sebepleri arasinda da dinleyicilerin yani ¢evrenin alayci davraniglari
ve anlasilmama endisesi gibi c¢evreden kaynaklanan sebeplerle topluluk oniinde konusmay1
gerektiren gorevlerden kagindiklari belirlenmistir. Bununla birlikte Ozkan ve Kinay (2015) gretmen
adaylan tizerinde yaptiklar1 arastirmada, konugma kaygisinin diger boliimlere nazaran dil alaninda
okuyan 6gretmen adaylarinda daha diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Tiirkge Ogretmeni adaylarinin etkili konusma becerilerinin cinsiyet degiskeni agisindan
dlcegin toplami ve DIA boyutu acisindan istatiksel olarak manidar farklilik gosterdigi ve bu
farkliligin kiz 6gretmen adaylari lehine oldugu sonucuna ulagilmistir. Karahan (2015)’m
arastirmasinda da Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin konusma egitimine yonelik tutumlar kiz 6grenciler
lehine manidar diizeyde farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Cetinkaya (2011) tarafindan Tiirkce
Ogretmeni adaylariyla gerceklestirilen ¢alismadaysa Ogretmen adaylarmin konusmaya yonelik
tutumlan yiiksektir. Benzer sekilde ilgili alan yazinda yapilan arastirmalar da kizlarin konusma
becerisine iliskin tutumlari erkeklere oranla daha olumludur (Ceran, 2012; Giinay, 2003; Yilmaz ve
Cimen, 2008).

Tiirkge 6gretmeni adaylarinin, etkili konusma becerilerinin sinif diizeyi degiskeni agisindan
degerlendirilmesi sonucunda ise Olgegin toplami ile SS ve KO boyutlarinda manidar diizeyde
farklilik gosterdigi tespit edimistir. Anlaml farkliliklar incelendiginde; 6gretmen adaylarinin etkili
konugma becerilerinin 6l¢egin toplami, SS ve KO boyutunda 1. ve 2. siniftaki 6gretmen adaylarinin
etkili konusma becerileri daha yiiksek diizeydedir. Bu sonuglara gore “Ses” ve “Konusmaya
Odaklanma” boyutlarinda etkili konusma becerilerinin simf diizeyine bagli olarak azaldigi
soylenebilir. Buna karsin Karahan (2015) tarafindan yapilan arastirmada birinci ve ikinci siniftaki
Tiirkce Sgretmeni adaylarinin konusma egitimine yonelik tutumlart birbirine yakin degerlere
sahipken bu tutumlar ilerleyen siniflarda olumlu yonde bir artis gostermistir.

Ogretmenin konusma becerisini etkin kullanim 6grenme-6gretme siirecini  dogrudan
etkileyen bir durum olup &gretmen yetistiren kurumlarda bu konuda verilen egitiminde 6nemine
acikca isaret etmektedir (Oguz, 2009; Yelok ve Sallabag, 2009). Dogru, giizel ve etkili konusma
becerisi 6zel bir yetenek degil kendine has kural ve yontemleri olan estetik bir siirectir (Sonmez,
2014; Ozdemir, 2006). Bu baglamda konusma becerisinin gelisiminin saglanmasinda 6gretmenin bu
konudaki niteligi ve yeterlilikleri olduk¢a onemlidir. Akkaya (2012)’nin 6gretmen adaylarinin
konusma sorunlarinin tespit edildigi calismasinda; ses, ton vurgu, telaffuz yanlislari; psikolojik
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(topluluk karsisinda konusamama, birebir iliskilerde konusamama), konusma duraksamasi, dil bilgisi
kurallarin1 uygulayamama, bilgi eksikligi, konusmaya odaklanamama, fiziksel nedenlerle toplumsal
engellerden kaynaklanan konusma sorunlar yasadiklar1 yasadiklarini belirtmektedir. Oguz (2009)’a
gore d6gretmen adaylarinin sozlii anlatim becerilerinin eksik oldugu ve bu durumun sebepleri arasinda
da uygulamadaki eksikliklere vurgu yapilmistir. Bu durum, Basaran ve Erdem (2009)’in 6gretmen
egitiminde “Sozlii Anlatim” dersinin yetersiz kaldig1 goriisiiyle de desteklenmektedir. Arhan (2007)
arastirmasinda, Tiirkce 6gretmenlerinin ¢ogunun (%70.9) konusma becerisine iligkin yontem ve
teknikler konusunda bilgilerinin yetersiz oldugu, geleneksel yontem ve teknik diginda farkli yontem
ve teknikleri kullanmadiklarini belirtmektedir. Tager (2000)’in konusmanin; gorsel, isitsel 6geler
yardimiyla gergeklestirilen bir siire¢ oldugunu, konusma kaygisinin azaltilmasi ve bu becerinin
gelistirilmesi i¢in ¢esitli cagdas yontem ve teknikler kullanilmasinin gerektigini belirtmektedir.
Uggun (2007) ise konusma becerisinin gelistirilmesinde Ozellikle gliniimiiziin 6grencilerinin
nitelikleri ve gorsellerle oriilii diinyanin getirdigi gelismelerin dikkate alinarak bu becerinin
gelisimde gorsellerden yararlamlmasi gerektigini savunmaktadir. Ertiirk ve Ustiindag (2007)
tarafindan yapilan arastirmada da gorsel materyallerin yaziyla desteklenerek sunuldugunda
konugmay1 anlagilir hale getirme, dilbilgisi kurallarin1 dogru olarak kullanma, sozciik bilgisini
gelistirerek akici bir sekilde konusmay1 sagladigi tespit edilmistir. Orhan (2010), Orhan ve digerleri
(2012) tarafindan gergeklestirilen galigmalardaysa gorsellerle desteklenmis alti sapka diistinme
tekniginin o6grencilerin Tiirkce Ders Programinda yer alan konusma amag¢ ve kazanimlarimi
gelistirmede deney grubu lehine manidar farklilik oldugu ve bu teknigin konusma becerilerinin
gelisimine katki sagladigi belirlenmistir. Konusma becerisinin gelisiminde sadece gorsel unsurlar
degil cesitli modern yontem ve tekniklerin kullanimi da onemli katkilar saglamaktadir. Bu
tekniklerden biri olan dramatizasyon serbest konusma (Oz, 2001) yaratici drama akic1 konusma
becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir (Tuncel, 2009). Atas (2014)’in arastirmasinda ise
dramanin 6grencileri motive ederek konusmaya tesvik ettigi, konusma kaygilarini manidar diizeyde
disiirdiigii ve 6grenciler iizerinde olumlu etkiler meydana getirdigi sonucuna ulagilmistir. Kiling ve
Bertkin (1992)’in arastirmasinda ise dramanin, 6z giiven duygusunu artirarak konusma kaygisini
azalttig: tespit edilmistir (Bertkin 1992°den aktaran Kiling ve Tuncel, 2009). Temizytirek (2007) de
Karagoz ve kukla oynatma yoluyla 6grencilerin konusma becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler
yapilabilecegini belirtmistir. Zerey (2008)’in deneysel arastirmasinda ise tiyatro g¢aligmalarinin
ogrencilerin konusma kaygilarini azalttigi, 6grencilerin toplum 6niinde konusma konusunda giiven
ve cesaretlerini arttiran pozitif bir etkiye sahip oldugu ortaya konulmustur. Bu sonuglardan hareketle
gerek etkili konugma becerisinin gelistirilmesinde gerekse konusma kaygisinin azaltilmasinda
modern yontem ve tekniklerin kullaniminin 6nemli islevler iistlendigi goriilmektedir. Sonug olarak
etkili, acik, anlasilir ve akici bir konusma becerisi gelisimsel bir siire¢ olmasi sebebiyle 6miir boyu
stiren ve bireyin sosyal yasaminin her siirecinde etkili olan bir beceridir.

Oneriler

Etkili konugma becerisi, bir 6gretmenin sahip olmasi1 gereken en temel yeterliliklerden
biridir. Bu baglamda ilgili arastirmadan elde edilen sonuglardan hareketle Tiirkgeyi etkili ve giizel
konusabilen 6gretmen adaylarin yetistirmek amaciyla;

1. Universitelerde, Tiirkge Ogretmen adaylarina bireysel ses egitiminin verilebilir.
Ogretmen adaylarinin kendi seslerini tanimalarina imkan sunan “teknoloji destekli ses
odalar1” olusturulabilir.

2. Fakiiltelerde ses ve nefes tekniklerinin, konugma becerisinin gelisiminde farkli ve 6zgiin
yontemlerin 6gretilmesi igin diksiyon dersi ayr bir ders olarak {iniversitelerin ders bilgi
paketlerine yerlestirilebilir.
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3. Konugsma bozuklugu, konusma kaygisi gibi psikolojik temelli sorunlar yasayan
ogretmen adaylar tespit edilerek fakiiltelerin rehberlik servislerinden gerekli destegi
almalar1 saglanabilir.

4, Ogretmen adaylarinin topluluk o6niinde konusmasina olanak saglamak amaciyla
konferans, sempozyum ve panel gibi gesitli etkinlikler diizenlenebilir.

5. Konusma becerisi ¢cok boyutlu bir siire¢ olmasi1 sebebiyle disiplinleraras: deneysel, nitel
ve karma igerikli caligmalarla etkili konugsma becerisinin gelisimini etkileyen faktorlerin
tespit edilmesi i¢in fakli 6rneklem diizeyinde galigmalar yapilabilir.
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