T.C.
RiZE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BILIMLERI ANA BiLiM DALI

TASAVVUF BILIM DALI

TASAVVUFTA MURSID RABITASI

KADIR TASPINAR

Tez Danmismani: Dog. Dr. Zafer ERGINLI

RIZE 2010









ON sOz

Tasavvufta bir terbiye usOli olarak uygulanan miirsid rabitasi, marid ile
miirsid  arasindaki  sevgi  miinasebetini  ifade etmektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde rabita, biitiin tarikatlarda temel unsurdur. Kaynaklarda rabita-i
mehabbet olarak ifade edilen bu sevgi bagi, miiridin mirsidinden istifade
edebilmesinin temelini teskil etmektedir. Bunun yaninda rabita, iizerinde en g¢ok
tartisilan konulardan birisidir. Bu tartisma biraz da, rabita kavraminin sinirlarinin net
olarak belirlenememesinden kaynaklanmaktadir. Bu 6zelliginden dolayi, boyle bir

kavram tizerinde ¢alismak beraberinde bazi zorluklar1 da getirmektedir.

Bu ¢alisma, konunun 6nemi, zorluklar1 ve kaynak tahlillerinin yapildig1 Giris
disinda dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde rabitanin sozlik ve terim
anlami, diger terimlerle olan iliskisi ve rabitaya dair akli ve nakli deliller ele

alinmuastir.

Ikinci béliimde ise rabitanin tarihi siiregteki seyri, tarikatlardaki yansimasi ve
tarikat biiyiiklerinin rabita hakkindaki ifadeleri yer almaktadir. Uglinci boliimde,
rabitanin uygulanis1 ve edebleri, uygulanma bigimleri, cesitleri ve vefat etmis zatlara
rabitanin keyfiyeti islenmistir. Ayrica bu bolimde rabitadan elde edilen faydalar
tesbit edilmeye c¢aligilmistir. Son olarak dordiincii boliimde rabita ile ilgili
tartismalara yer verilmis, rabitanin elestirildigi ana hususlar ve bu elestirilere verilen
cevaplar ele alinmistir. Rabuta ile ilgili bir¢ok kaynaga miiracaat edilerek hazirlanan

bu tezin, rabitanin daha iyi anlagilmasina katkida bulunacagini imid etmekteyiz.

Bu tezin hazirlanmas: esnasinda, her tiirlii ilgi, destek ve rehberliginden
dolay1 Dog. Dr. Zafer ERGINLI hocama tesekkiir ediyorum. Ayrica her asamada ilgi
ve destegini yanimda hissettigim Do¢ Dr. Kemal YILDIZ hocama, tezi okuyarak
katkida bulunan Yrd. Dog. Dr. Sitheyl UNAL’a, kaynak teminindeki katkilarindan
dolayr Dr. Dilaver SELVI’ye, teknik destek ve ilgilerinden dolay1 Ars. Gér. ilyas
YILDIRIM, Ars. Gor. Umit ERKAN ve Ars. Gor. Ismail HACIMEHMETOGLU na,
ilgi ve desteklerinden dolay1 diger hoca, dost ve arkadaslarima tesekkiirii bir borg

biliyorum.

Kadir TASPINAR
Haziran 2010 - Rize
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GIRIS
I. KONUNUN ONEMIi VE ZORLUKLARI

Rabita, miiridin, Allah’a vasil olmus kamil seyhinin rGhaniyetinden
istimdatta bulunmasi ve onun stretini (seklini) ¢okca gozii Oniine getirip
yanindayken takindigi tavri giyaben de siirdiirmeye ¢alismasindan ibaret olarak
tarif edilmistir. Tasavvufta, rahi terbiye icin bir egitim ve manevi iletisim araci
olarak tatbik edilen rabita her ne kadar Naksibendilige has bir 6zellik olarak
dikkat ¢ekiyorsa da, aslinda biitiin tarikatlarda mevcuttur. Ik yazili kaynaklarin ve
rabita lizerine yazilan risdlelerin daha ¢ok Naksibendilere ait olmasi boyle bir

kanaatin olusmasina sebebiyet vermis olabilir.

Miirside tam bir mehabbet seklinde tarif edilen rabitada, miirsidin stretini
diisiinmek i¢in 6zel bir gayrete gerek olmadigi, mehabbetin yeterli oldugu, zaten
seven kisinin sevdigini diisiinecegi belirtilmistir. VII/XIIL. yiizyildan itibaren bir
terbiye uslli olarak uygulanmaya baslanan rabita hakkinda, tesbit edebildigimiz
kadariyla bir elestiri yapilmamistir. Rabita hakkindaki tartismalar, onun 6zel bir
ders olarak uygulanmaya baglandigi XIII/XIX. ylizyillin sonlarindan itibaren

giindeme gelmistir.

Raébitay1 kabul edip uygulayanlarin, onun dini delilleri iizerinde fazla bir
tereddiidiiniin bulunmadig1 goriilmektedir. Uygulanis sekillerine bakarak, rabitaya
nass’larda agik¢a bir isaret bulamayan ve dolayisiyla onu, dinen baglayici
gormeyenlerin bir kismi, ehl-i tasavvufa hirmeten sikdt etme yolunu tercih
ederken, bazilarinin da onun dis kaynakli bir bid’at oldugunu ileri slrerek
reddettigi, bazilarinin ise sirk oldugu noktasina ulagmis oldugu goriilmektedir. Bu
elestiriler karsisinda stfiler, genelde, sadiklarla beraber olmay1 emreden ayet ile
[Tevbe 9/119], vesile ayetini [el-Maide 5/35] rabitaya delil olarak ileri stirmiisler,
sevgi ve beraberlige isaret eden hadislerle de bu goriislerini destekleme yoluna

gitmislerdir.

Aslinda bu mesele, bu kadar zit boyutlarda degerlendirilecek kadar
anlasilmaz degildir. Rabita rhi ve psikolojik davranislarin, diisiince ve muhayyile
ameliyesinin bir neticesidir. Onu sadece tasavvufi bir terim olarak vasiflandirmak

konuyu zorlastiracaktir. Rébita tizerindeki tartigmalar, kelimenin ifade ettigi mana
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ve muhtevanin smirlarinin kesin hatlarla gizilemeyisinden ve meramin taraflarca
tam olarak ifade edilemeyisinden ileri gelmektedir. Réabita, beserl
miinasebetlerimizde bile son derece yaygin olarak karsimiza ¢ikan bir vakia
olmasmma ragmen, tasavvufi bir uygulama olarak tenkidlere maruz

kalabilmektedir.

Konunun bu kadar farklt boyutlarda degerlendirilmeye miisait olusu,
karsimiza ¢ikan zorluklardan birisidir. Bir diger zorluk ise, ifade edildigi Uzere,
rabitanin sadece terim anlamiyla izah edilemeyecek oldugudur. Sevgi ve
mehabetten kaynaklanan rabita, tefekkiirlin bir ¢esidi, murdkabenin bir agamasidir.
Insani bir insiyak olarak, fizik, sosyal ve moral, ya da ruhi ve ahlaki kisiligin
baskalari iizerindeki miisbet veya menfi etkisidir. Iste bu ¢aligma rabitay: biitiin bu

yonleriyle ele almay1 amaglamaktadir.

Calismamiz, dort boliimden olusmaktadir. Rabitanin soézlik ve terim
anlammin verildigi birinci bolimde, konunun daha iyi anlasilmasi i¢in ayrica
rabitaya yakin terimler hakkinda da bilgi verilmistir. Bu bolumde, tasavvuf
ehlince rabitaya isaret ettigi 1ileri siiriilen ayet ve hadislerin nasil
degerlendirildigini ve tefsirlerin ayetlere yaklagimi ele alimmistir. Ayrica,
rabitanin anlasilabilmesi igin gerekli goriillen psikolojik tesbitleri de deliller

baslig altinda verilmistir.

Ikinci béliimde, rabitanin asr-1 saadetteki ilk goriiniimlerinden itibaren
giinlimiize kadar seyrini, ulasabildigimiz kadariyla tarikatlardaki gériiniimiinii ve
tarikat biiyliklerinin rabita hakkindaki ifadelerini konu edindik. Rabita
uygulamasina, diger tarikatlara nazaran daha fazla yer veren Naksibendiligi,
Mevland Halid el-Bagdadi’ye kadar ve ondan sonraki dénem seklinde iki ana
baslik altinda ele aldik.

Ucgiincii boliimde rabitanin tarikatlardaki uygulanigini, kendisine rabita
yapilan ve rabita yapanin uymasi gereken edebleri, rabitanin degisik sekillerini,
cesitlerini, rAbitanin gayesi ve neticelerini, stfilerin ifadelerinden hareketle ortaya

koymaya calistik.

Son boliimii ise, rabita hakkindaki tartigmalara ayirdik. Rébita hakkindaki

tenkidleri bir araya topladigimizda, ortaya ¢ikan elestiri konularini belli bagliklar
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altinda vererek, tenkid edenlerin goriislerine ve bu tenkidlere verilen cevaplara yer

verdik.

II. KAYNAKLARIN DEGERLENDIRILMESI

Calismamiz igerisinde ve kaynak¢a bolimiinde rabita ile ilgili
kullandigimiz eserlerin yani sira, bu konuda one ¢ikan eserleri burada kisaca
tanitmak, konuyu kaynaklarindan daha detayli olarak incelemek isteyenler i¢in
kolaylik saglayacaktir. Bir¢ok ¢alismaya ilham kaynagi olan bazi temel ¢alismalar

hakkinda bilgi vermenin yeterli olacagi kanaatindeyiz.
A. Rabitanin Klasiklerdeki Ik Goriiniimleri

Tasavvuf klasikleri diyebilecegimiz ilk eserlerde, bugiin anlasildig1 sekilde
bir rabita uygulamasina ve rabita kavramina rastlanmamaktadir. Fakat sevgi,
mehabbet, teslimiyet ve kalbi seyhe baglamak {izerine bina edilen rabita
uygulamasimin ilk izlerine, miirsid-miirid iligkileri baslig1 altinda rastlamak
mumkindir. Cuneyd-i Bagdadi’nin (6. 297/909), sekiz esastan altincisini, Kalbi
devamli seyhin kalbine raptetmek seklinde izah etmesi rabitaya temel teskil eden

bir ilke olarak gdze ¢arpmaktadir.

IIk klasiklerden er-Ri‘aye ve Kiti’l-kuldb, miirsid-mirid iliskilerine
deginmezken, Luma’ ve Kesfu’l-mahclb kismen yer vermistir. Bu konularin en
yogun islendigi er-Riséle’de, miirsid-miirid iliskilerine konu olabilecek 6rneklerin
sayist daha fazladir.

Necmeddin-i Kibra (6. 618/1221) Risdle ile’l-haim, Suhreverdi (0.

632/1234) ise Avarif adli eserinde salikin kalbini seyhine baglamasinin énemini

vurgularken, 2 Mevlana’nin (6. 672/1273) Mesnevi’si ise miirsid-miirid arasindaki

! Necmeddin Kiibra, Tasavvufi Hayat (Usulu Asere / Riséle ile’l-haim / Fevaihu’l-cemal) haz.
Mustafa Kara, Dergah Yayinlari, Istanbul 1980, s. 94.

2 Kibra, Risdle ile’l-haim (Tasavvufi Hayat icinde), s. 75, 78, 87; Ebt Hafs Sihabiddin
Siihreverdi, Avarifi’l-mearif, tsh. Muhammed Abdilaziz el-Halidi, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
Beyrut 1999, s. 61, 240.

13



baglilik, sevgi ve mehabbet 6rnekleriyle doludur.®
B. Rabitay1 Konu Alan Kaynaklar
1. Rabita Lehinde Yapilan Calismalar

Rabitanin ilk goriintimleri seklindeki bu bilgilerden sonra, rabita hakkinda
daha detayli bilgi veren ilk yazili kaynak, Mevlana Ali b. Hiseyin el-Kasifi el-
Herevi’ye (0. 939/1532) ait olan Regsehdt-1 Aynii’l-hayat adli eserdir. Ashi Farsga
olup Arapga, Osmanlica ve giiniimiiz Tiirkge’sine terciime edilen eserde, agirlikla
Hace Ubeydullah Ahrar’in (6. 895/1490) hayat hikayesi, tasavvufl goriisleri ve
onceki Naksi biiyiiklerinin hayatlar1 anlatilmaktadir. Eserde, miirside mehabbet
rabitasiyla ilgili ornekler yaninda, rabita adabina iliskin agiklamalar da mevcuttur.
Rabitanin Naksilik ile smirlandirilmasi, bu kaynaktaki bilgilerden hareketle

ulasilan bir sonu¢ olarak dezc“:,ferlendirilebilir.4

Regehat’dan sonra rabita hakkinda bilgi veren ilk kaynaklardan biri Imam-
1 Rabbani’nin (6. 1034/1624) Mektdbat’idir. Ashi Fars¢a olup degisik dillere
tercime edilen eser, Mustakimzade Suleyman Sadeddin tarafindan, 1158/1745
tarihinde Osmanlica’ya ¢evrilmistir. Ug defter halinde, bes yiiz otuz bes mektup
ihtiva eden eserin 36, 61, 187, 260 ve 287. mektuplarinda rabita konusu degisik
yonleriyle konu edilmistir. Ayrica Mektlbat’in baz1 baskilarinda, birinci cildinin
kenarinda, 186-280 sayfalari arasinda bulunan Hiseyin Devseri’nin (0.
1237/1820) ) er-Rahmetii’l-hdbita fi Ismi’z-zikri ve’r-rabita adli eseri, rabita

hakkinda yapilan miistakil ¢alismalardandir.

Rabita konusunda mdistakil olarak kaleme alinan ilk eser, Mevlana Halid
el-Bagdadi’ye (6. 1242/1826) ait olan Risaletiin fi tahkiki r-rabita adl risaledir.
Rébitayr isbat etmek i¢in yazilan bu risile, Osmanli Devleti’nin saltanat

merkezinde bulunan alimlere gonderilmistir. Arapca olan bu risélenin ismi,

¥ Mesnevi’deki bu érnekleri bir arada gérmek icin bk. Himmet Konur, “Mesnevi’de Miirid-Miirsid
Mliskisi” Tasavvuf Imi ve Akademik Arastirma Dergisi, V1114, (2005), ss. 149-158.

* Resehdr’n 1291/1870 tarihli Osmanlica terciimesinin kenarinda, Mevlana Halid’e ait Risaletiin fi
Tahkiki’r-rabita (ss. 221-257) ve Risale-i Halidiyye (ss. 258-329) risélesi ile, Mehmed Fevzi
Efendi’ye ait Aynii l-hakika fi rabitati 't-tarika (ss. 489-518) adli risilesi de yer almaktadir.
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Risaletlin fi isbdti’r-rabita olarak da bilinmektedir. Adi gegen risdle, Mevlana
Halid’in yegeni Esad Sahib tarafindan derlenen ve Mevlanad Halid’in cesitli
mektuplarini igeren Bugyetii'[-vacid fi MektObat-: Mevidnd Halid isimli eserde de
4. mektup olarak yer almaktadir. Ayrica Bugyetii’l-vacid icerisinde 32. mektup
olarak gecen Risdletiin fi Adabi’z-zikr fi t-tarikati'n-naksibendiyye adindaki
risalede, zikir edebleri izah edilirken nasil rabita yapilacagi da islenmistir. Her iki
mektubun tamam, hicri 13. asir Dimesk alimlerini tanitan Ulemdu Dimesk adli

eserde aynen gecmektedir.’

Naksi biiyiiklerinin eserleri diginda rabitayr agik ve orijinal bir islapla,
delilleriyle birlikte etraflica isleyen en genis eser, tespit edebildigimiz kadariyla
Kusadali Ibrahim Halveti’nin (6. 1262/1846) mektuplaridir. Bu mektuplar, Kutsal
Goniillii Veli Kusadali Ibrahim Halvet! (Hayati, Diisiinceleri, Mektuplar) adl
calismada bir araya getirilmistir. Halveti tarikatinin Cemaliyye koluna mintesib

olan Kusadali’nin mektuplarinin ana konusu rabitadir.®

Rébita hakkinda detayli bilgi veren eserlerden birisi de, Abdiilhakim
Arvasi’nin (6. 1362/1943) kaleme aldig1 Rdbuta-i Serife’dir. 1923°te Osmanlica

olarak yazilan bu eseri, Necip Fazil Kisakiirek sadelestirerek bastirmistir.

Rabita konusunu igeren calismalardan bir digeri, Ahmed Hilmi Kagi
tarafindan 1979’da hazirlanan el-Kelimatii -kudsiyye [i’s-sdddti ' n-naksibendiyye
adli eserdir. Ozellikle rdbitanin uygulamasiyla ilgili genis agiklamalarin yer aldig1
eser, Naksibendi yolunun biylklerinden Seyyid Sibgatullah Arvasi (6.
1287/1866), Seyh Abdurrahman-i Tahi (6. 1304/1886), Seyh Fethullah Verkanisi
(6. 1317/1897), Seyh Muhammed Ziyaiiddin’e (6. 1342/1923) ait s6z, sohbet ve
menkibelerinden derlenmistir. Eserin iginde, Seyyid Sibgatullah Arvasi’ye ait
Minah kitabryla Abdurrahman-i Tahi’ye ait [sdretler kitabi da mevcuttur.

Rabita hakkinda bilgi veren bir¢ok kaynaga miiracaat edilerek kaleme

aliman en kapsamli ¢alisma, 1994 yilinda bir heyet tarafindan hazirlanan Kur’an

° Muhammed.Muti’ el-Hafiz, U]emdu Dimesk ve A’yaniihd, Dérg’l-ﬁkr, Dimesk 1991, 1, 313-321.
® Yasar Niri Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, Fatih Yaymevi, Istanbul 1982.
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ve Siinnet Isiginda Rabita ve Tevessiil adli ¢alismadir. Bu calismada rabitaya
isaret eden ayet ve hadislerin yaninda, alimlerin rabita hakkindaki goriislerine de

yer verilmistir.
2. Rabita Aleyhinde Yapilan Calismalar

Rabitaya en sert elestiri, donemin ulemasindan olan Hafiz Seyyid Hoca (0.
1269/1852) tarafindan yapilmistir. Risale fi ibtali r-rabita adli risdleyi, rabitanin
hem bid’at hem de sirk oldugunu ispatlamak icin yazmistir. Bu risdleye reddiye
olarak kaleme alinan Aynii’l-hakika fi rdbitati’'t-tarika ise Edirne Muftisi
Mehmed Fevzi Efendi’ye (6. 1318/1901) aittir.

Hindistanli alimlerden olan Siddik Hasan Han el-Kannevci (6. 1307/1890),
birgok alimin biyografisini ele aldig1 et-Tdcii’l-mukellel adli eserinde, rabitanin
cirkin bir bid’at oldugunu savunmustur. Siddik Hasan Han bu kanaatini, ad1 gecen
eserinde, meshr miifessir Mahmud Aldsi’nin (6. 1270/1854) oglu Naman el-
Alisi’ye ayirdigr boliimde dile getirmistir. Aliisi’nin, islim’da rabitanmn hitkmiinii
soran mektubunu da metne ekleyen Kannevci, rabitanin bid’at olduguna, Sah
Veliyyullah Dehlevi’nin (6. 1176/1762) el-Kaviu’l-cemil fi beydni’s-sevdi’s-sebil
ve Muhammed Ismail es-Sehid’in (6. 1246/1831) es-Swrdtu’l-miistakim adl
eserlerini referans gostermistir. © Mevlana Halid’in yegeni Esad Sahib (.
1346/1928) tarafindan kaleme alman Niru’l-hiddye ve’l-irfan, et-Tacii’l-

mikellel’e reddiye olarak yazilmistir.

Naksibendilik ve rabita lizerine yapilan reddiye niteligindeki en kapsamli
calisma Ferit Aydin’a aittir. Tarikatta Rabita ve Naksibendilik adli bu eserde
rabita, degisik yonleriyle elestirilmistir. Naksi yolunu ve rabitayr konu alan
kaynaklarin genis Olgiide kullanildigi eserde yazarin ilging tespitleri dikkat
cekmektedir. Israrla iizerinde durdugu konularin basinda, rabitanin son
zamanlarda ortaya c¢iktigi, sadece Naksibendilere has bir uygulama oldugu ve

Budizm’deki yoga ve meditasyon iiriinii oldugu gelmektedir.

" S1ddik Hasan Han el-Kannevc, et-Tdcii -miikellel, Daru’l-ikra’, Beyrut 1983, ss. 513-516.
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Rabita hakkinda yapilan ¢alismalar sadece bunlardan ibaret degildir. Lehte

veya aleyhte yapilmis daha bir¢ok ¢alisma mevcuttur.
3. Giiniimiizde Yapilan Akademik Calismalar

Rabita konusu, giiniimiizde yapilan bircok akademik c¢alismada ele
alimmistir. Bu ¢aligmalardan en kapsamli olan1 Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita
adli ¢alismasiyla irfan Giindiiz’iin makalesidir. Ilk kez 1989-1992 yilinda
Marmara Ilahiyat Dergisi’nde, 2007 yilinda da Tasavvuf dergisinin 19. sayisinda
yayimlanan makale, klasik rabita ¢alismalarini psikolojik tahlillerle de

desteklemektedir.

Rabita konusunda yapilan tek Yiiksek Lisans Tezi, Yavuz Yiicel tarafindan
1993 yilinda Erciyes Universitesi’nde yapilmistir. Tasavvuf ve Tarikatlarda

Rabita adli bu ¢alismada rabitaya ayrilan boliim 28 sayfadan ibarettir.

Rabita konusunu, Kur’dn ve Tasavvuf adli doktora c¢alismasinin bir
bolimiinde isleyen Dilaver Selvi, bircok tefsir kaynagma miiracaat ederek,
rabitaya delil olarak ileri siiriilen ayetlerin tefsirlerdeki ele alimis seklini

okuyucunun dikkatine sunmustur.®

Rabita hakkinda yazilan ikinci makale, Insdni Bir Insivik Olarak Rédbita
adindaki c¢alismadir. Rifat Okudan’a ait olan bu makale, 2003 yilinda Tasavvuf

dergisinin 10. sayisinin 201-218 sayfalari arasinda yayimlanmistir.

Rébita konusunda tanitacagimiz son ¢alisma ise, Necdet Tosun tarafindan
kaleme alman DIA4’daki “Rabita” maddesidir. Rabitanin tarihi siirecinin
Ozetlendigi bu ¢alisma, konuyla ilgili bilgi edinmek isteyenler icin 6énemli bir

hareket noktasi teskil etmektedir.’

® Dilaver Selvi, Kur’an ve Tasavvuf, Stile Yayinlari, Istanbul 1997, ss. 415-432.
° Necdet Tosun, “Réabita”, DI4, XXXIV, 378.
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BIiRINCi BOLUM
KAVRAM OLARAK RABITA VE DAYANAKLARI

I. RABITANIN SOZLUK VE TERIM ANLAMI

Lugatta, iki seyi birbirine baglayan ip, aldka, vuslat, miinasebet, ilgi ve
sevgi ile mensubiyet, cesur ve dayanikli olmak'® gibi anlamlara gelen rébuta,
birinci ve ikinci baplardan rabt vezninde tiiretilen, cogulu revdbit seklinde gelen

Arapca bir kelimedir.™

Kur’an-1 Kerim’de yer alan ribat ve murabata [Ali Imran 3/200; Enfal
8/60] ise, sinirlarda diisman1 gozetlemek, nobet tutmak, verilen emrin eksiksiz

yerine getirilmesi gibi anlamlari ifade eder.'?

Bu ménalara bagli olarak ribat, zamanla siir boylarinda askerlerin ve
gurbetteki misafirlerin atlarin1 baglayip konakladiklar1 tekke, kervansaray ve

imaret gibi miiesseselere de dzel isim olmustur.™

Ribat ve tekkelerde kalan stfiler, maddi diismanlara karsi siper alirken,
manevi diismanlar i¢in de kalplerinin tasfiyesine calismislardir.™ Zira tasavvufta,
nazargah-: ildhi kabul edilen ve masiv@’nin girmemesi i¢in her seyden once

gozetlenmesi gereken yer kalptir.*®

Ribat ve murabata ile ayn1 kokten gelen ve tasavvufi bir terim olarak kul-
lanilan rabita, miridin, Allah’a vasil olmus kdmil seyhinin rih@niyetinden

istimdatta bulunmasindan ve onun stretini (seklini) ¢ok¢a gozii dnine getirip

9 Muhammed b. Mikrim ibn Manzir, Lisanii I-‘arab, Daru Sadr, Beyrut 1990/1410, VII, 302;
Muhammed Murteza ez-Zebidi, Tdcu 'I-arQs, Beyrut 1980, X1X, 298-304.

1 Muhammed b. Yakub Fir(izabadi, el-Kdmdisu I-muhit, Daru’l-ihya, Beyrut, 1991, 11, 532-533.

12 fon Manzr, age,, VI, 302.

13 Firizabadf, age., 11, s. 533; Siihreverdi, Avarif, s. 66.

 Siihreverd, age., s. 70.

> Bu manay1 destekleyen ifadeler i¢in bk. Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’l-kuseyriyyve, thk.
Abdiilhalim Mahmud, Kahire 1989/1409, ss. 264-271; imam Gazzali, [hydu Uliimi’d-din, thk.
Seyyid Imran, Daru’l-hadis, Kahire 2004/1425, 11, 3-13; Siihreverdt, age., ss. 263-268.
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yanindayken takindigi tavr1 grydben de siirdiirmeye ¢alismasindan ibarettir *®

Tarifini verdigimiz miirsid rabitas: disinda, 6/iim rabitasi Ve huzur rabitast
da, stfilerin tasnif ettigi en yaygin rabita tiirlerindendir. Fakat {izerinde en c¢ok
tartisilan ve itiraz edilen rabita tiirii miirsid rabitas1 oldugundan, agirlikli olarak
miirsid rabitasit tlizerinde durulmustur. Rabita tiirleri ve aralarindaki iliski,
“Murakabe” ve “Rabitanin yapilis sekilleri” basliklarinda ele alinacagindan,
rabitanin tarihi seyrinin islendigi boliimde terim anlamiyla ilgili detayh bilgiler
verileceginden dolayi, burada sadece rabitayla ilgili en genel anlamin verilmesiyle

yetinilmistir.

II. RABITA iCiN GOSTERILEN DELILLER
A. Ayetlerden Gésterilen Deliller

Stfiler rabitay: delillendirmek i¢in bazi ayetlerden istifade etmislerdir. Bu
ayetlere gecmeden 6nce rabt kokiinden tireyen kelimelerin gectigi ayetlere kisaca

deginmek gerekir.

Kur’an’da rabt ile ayn1 kokten gelen ayetlerin rabita ile irtibatini tespit
etmeden once su genel kuralin géz onitinde bulundurulmasi gerekmektedir: Bir
kelimenin asil kok harfleri ne méandya geliyorsa, ondan tiireyen diger butln

kelimelerin o asil mana ile bir ortak yonii vardir.

Rabt kokiinden hangi kelime turese, onunla bu manalardan biri veya bir
kac1 anlatilmis olur. Biitlin manalar birbirine yakindir. Méana ortak olunca sonugta
hedef de ortak olur. Bunun i¢in manalar arasindaki ilgi, irtibat ve intikalin

bilinmesi gerekir.

% Haydarizade ibrahim Fasih, Mecd-i Talid fi Mendkibi’s-seyh Halid, Matbaa-i Amire, istanbul
1292, s. 73; Muhammed b. Abdullah el-Hani, Behcetii ’s-seniyye, Isik Kitabevi, Istanbul 1977, s.
42; Abdilhakim Arvasi, Rabita-i Serife, Necm-i Istikbal Matbaasi, Istanbul 1342, s. 14; Necdet
Tosun, “Rabita”, DI4, XXXIV, s. 378.
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1. Rébita ile Ortak Ména Tasiyan Ayetler

Kur’an’da rabita kelimesiyle ayn1 kokten gelen kelimelerin bulundugu bes

ayet vardir.

“Biz o genglerin hidayetini artirdik ve kalplerini (iman iizere) rabtettik.”

[Kehf 18/14]

Ibn Acibe (6. 1224/1809), bu Aayetin tefsirinde sdyle demistir: “O
genclerin, imanlarint kuvvetlendirdik. Bunu, imanlarinda sabit kalmalar: ve
putperest zalimlere karsi dayanmalart i¢in yaptik. Hidayetin artmasi, kalplerine
nir vererek olmustur. Kalbe nur gelince kalp huzur bulur, korkusu gider,

kuvvetlenir, hak yolda sabri ve sebati artar.”’

Ikinci ayette Hz. Musa’nin annesinin hali anlatilr:

“Musa’nin annesinin kalbi her seyden bombos olup (sadece Musa nin
derdine diistii). Eger biz, (vadimize yakinen) inananlardan olsun diye kalbini
rabtetmeseydik az kalsin onu (Musa 'nin oglu oldugunu) a¢iklayverecekti.” [Kasas
28/10].

Bu ayette rabt fiili, mazi fiil olarak gelmistir. Alisi’ye (6. 1270/1854) gore
bunun manasi, “Onun kalbini sabit tuttuk, kendisine sabir verdik, kalbine sekinet

indirip kuvvetlendirdik” seklindedir.™®

Rabt kokiinden gelen kelimelerin gectigi diger iki ayet Enfal siresindedir.
Birinci ayette Allah Teala, Bedir savasinda, miminlerin kalbini teskin etmek ve
kuvvetlendirmek i¢in melekleri, yagmuru, uykuyu sebep yapmistir. Bunu,
kalplerindeki endise ve vesveselerini gidermek, kalplerini sakinlestirip
kuvvetlendirmek ve harp meydaninda ayaklarini sabitlestirmek igin yaptigini

aciklamstir.

Ayetin ribatla ilgili kism1 soyledir:

7 Ahmed b. Muhammed ibn Acibe, el-Bahri’l-medid fi tefsiri kur’ani’l-mecid, thk. Omer Ahmed
er-Ravi, Dérﬁ’l—kﬁtﬁbj’l-ilmiyye, Beyrut, 2002, 1V, 146.
18 Sihabiiddin Mahmad AlQsi, Rihu’I-meéni, Beyrut 1987, XX, 49.
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“Allah  kalplerinizi  raptetmek (kuvvetlendirip  sakinlestirmek) ve
ayaklarimizi (hak yolunda, harp meydaninda) sabitlestirmek igin tizerinize gékten

bir su indiriyordu.” [Enfal 8/11].
Enfal stresindeki diger ayette ise:

“O diismanlara karst giictiniiziin yettigi kadar kuvvet hazirlayin ve cihad

icin baglanip beslenen atlart hazwr tutun.” [Enfal 8/60] buyurulmaktadir.

Ayette diismana korku vermek maksadiyla, o donemin ordu nakil kuvveti

olarak atlarin zikredilmesiyle diismana kars1 kuvvet hazirlanmasi emredilmistir.

Ayetin devaminda belirtildigi gibi, bu hazirhigin en Gnemli sebebi,
diismani korkutup defetmektir. Ayette iki tiirlii diismandan bahsedilmistir. Biri,
insan, digeri seytan taifesidir. Hz. Peygamber (sav), bu &yeti okuyunca, Allah’in
bildigi fakat miiminlerin bilmedigi diger diismanlarin seytanlar ve cinler oldugunu
belirtmistir."® Taberi’nin (8. 310/923) tercih ettigi ve mandya en uygun buldugu

goriis budur.?’
Bu ayetle ilgili imam Kuseyri (6. 465/1072), tefsirinde sdyle der:

“Diismanlara karsi hazirlanacak kuvvetlerin en énemlisi, kalbin Allah
ile kuvvet bulmasidir. Bu konuda insanlarin durumu farklidir.
Bazilarimin kalbi Allah’in yardim vadine giivenerek kuvvet bulur.
Bazilarimin kalbi biitiin halini yiice Allah’in bilmesiyle kuvvet bulur.

Bir digerinin kalbi ise yiice Allah’t miisidhede hdlini elde ederek

kuvvet bulur.”?*

Konumuzla ilgili en acik ayet, Al-i Imran siiresinin son ayetidir.

¥ Muhammed b. Cerir et-Taberi, Camiu’l-beyan an Te vili Ayi’l-kur’dn, Beyrut 1988, X, 29-32;
Maturidi, Tefsiru’l-kur’ani’l-azim (Tevildtu Ehli’s-sinne), Beyrut 2004, 11, 367; Abdurrahman
Celaleddin es-SiiyQti, ed-Diirrii’I-mensQr fi tefsiri’l-me siir, Beyrut 1993, 1V, 97; AlGst, Rihu 'I-
meanf, X, 25-26.

2 Taberd, age., VI, 32.

2! Abdiilkerim Kuseyr, Letdifii 'l-isdrat, thk. ibrahim Buytni, Misir 1981, I, 635.
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“Ey iman edenler! Sabredin, (diisman karsisinda) sebat gosterin, rabita
halinde bulunun (cih&d icin hazir ve uyanik olun). Allah’tan korkun ki feldha

(diinya ve ahiret saadetine) ulagasiniz.” [Al-i imran 3/200]

Ayette gecen rabitd ifadesinin zahirinden “rdbita yapiniz” sonucunu
cikarmak ilk anda zordur. Ayni sekilde bunun tek manasinin, sinir boylarinda ath
veya yaya olarak nobet beklemek, diismani gozetlemek oldugunu sdylemek de
kolay degildir. Ciinkii rabitaya, bir namazdan sonra diger namazi beklemek,
namazi muhafazaya yardimci olan abdest ve taharet gibi ilk vazifeleri guzel
yapmak manasini veren hadisler,?? onu sirf sir boylarindaki nébete hamletmeye

mani olmaktadir.”®

Bu ayetin tefsirinde, Allah’t hatirlatan ve O’na ait olan seylere kalbi
baglama, rithani seylerle alaka kurma konusunda sdfilere yakin seyler sdyleyen ve
bu ayeti, maddi diismanlara karsi vatani sinirlar1 gozetim altina almak, ayrica
nefis ve seytan diismanina karsi namaz basta olmak tizere ilahi hudutlar
muhafazaya caligmak seklinde iki yonli mana vererek izah eden mufessirler de

mevcuttur.?*

Imam Kuseyri (6. 465/1072), bu ayetin sdyle bir manaya gelebilecegini de

nakletmistir:

“Taatlart yapmaya ve giinahlart terk etmeye karst sabredin. Kotii
arzulardan uzak kalmaya, sehvetleri terk etmeye ve sizi Allah 'tan
alikoyan engelleri asmaya karst birbirinize sabri tavsiye edin ve bu
konuda yarisin. Biitiin vakit ve hallerinizde (salihlerle) sohbet ve

beraberlikte istikamet iizere devam edin.”?>

%2 Buhari, Vuda{ 6; Miislim, Taharet 34, 41; Muvatta, Vudu 77.

% Selvi, Kur'an ve Tasavvuf, . 424.

2 Taberi, Camiu’l-beyan, 1V, 221-223; Kuseyri, Letdifii l-igardat, 1, 309; Fahruddin er-Razi, Tefsir-
i Kebir, Daru’l-ihya, Beyrut, 1999, III, 474; Muhyiddin Ibn Arabi, Tefsiru l-kur’dni’l-kerim,
Beyrut 1981, I, 245; imaduddin Ebu’l-Fida Ismail Ibnu Kesir, Tefsiru Kur’ani’l-azim, ys., ts., I,
444-446; Tsmail Hakki Bursevi, Riihii’l-beyan, Beyrut, 1405, I, 408-409; AIGsi, Rihu’I-meant,
IV, 175-178; Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Azim Yaymecilik, Istanbul 1992, I,
490-491; Vehbe Zuhayli, et-Tefsiru’I-munir, Daru’l-fikr, Beyrut 1991, 1V, 214-216.

% Kuseyri, age., I, 309.
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Ragib el-Isfehant (6. 502/1109), ribat ve murabatanin ikili anlamina isaret
ederek: “Bir vakit namazdan oteki vakit namazina kadar beklemek ve kalbi
mescitlere bagh tutmak* hadisine dikkat cekmekte ve Kur’an-1 Kerim’de rabt
kokiinden tiiretilmis kelimeleri ihtiva eden ayetleri siraladiktan sonra, bu
ayetlerdeki rabt’in, “O Allah, mUminlerin kalbine sekineti (i¢ huzdru, manevi
kuvvet ve sabri) indirendir.” [el-Fetih 48/4] ayetinden hareketle kalp sekinetine

delalet ettigini sdylemektedir.?’

Bu ayet-i kerime hakkinda Fahruddin er-Rézi (6. 606/1210) su tespitlerde

bulunur:

“Bil ki insan, her ne kadar sabiwr ve miisibere ile miikellef tutulmus
olsa da, insani bunlarin ziddini yapmaya sevkedecek olan kotii huylar
da vardir. Bunlar sehvet, gazab ve ihtirasdir. Insan, omrii boyu
bunlarla miicadele edip, bunlart zapt-1 rapt altina almakla mesgul
olmadigi siirece, sabretmesi ve miisaberede bulunmast miimkiin
olmaz. Iste bundan dolayr Cendb-1 Hakk, “rdbiti” (nobet beklesin)
buyurmustur. Soziin 6zii sudur: Fiillerin kaynagi kuvvelerdir. Fiiller,
kuvvelerden sddwr oldugu i¢in, Cendb-1 Hakk bundan sonra, kotl
fiillerin  kaynagi o kuvvelerle savasmayr emretmistir ki nébet

beklesmekten (murdbata) murdd budur.”®

Mufessir Ka&di Beydavi (6. 685/1286), “rdabita yapuuiz” ayetinin hem
sinirlarda diisman1 gozetlemek hem de itaat alaninda nefsi takip etmek manasina
geldigini belirtmistir.”

R&z1 ve Beyzavi'nin yasadiklart donem itibariyle ayetteki rabitQ ifadesine
yaklagimlari, ozellikle Beyzavi’nin rabitl emrini, nefsi takib etmek seklinde

yorumlamast oldukca dikkat ¢ekicidir.

%6 Muislim, Taharet 34, 41; Muvatta, Vudu 77.

" Ragib el-Isfehant, Miifredat, thk. Adnan Davidi, Daru’s-simiyye, Beyrut 1992/1412, s. 339.

%8 Razl, Tefsir-i Kebir, 111, 473-474.

2 Abdullah b. Omer b. Muhammed Beydavi, Tefsiru 'I-beydavi (Envdrii 't-tenzil ve Esrdru 't-te 'vil),
Dersaadet Kitabevi, Istanbul, ts., I, 198.
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Bu ayette soz konusu olan ribatin ne demek oldugu hususunda farkli
yorumlar vardir. Imam Siiyati (6. 911/1505), bu ayetin tefsirinde kirk civarinda
goriis nakletmistir. Ayetin Rdbita hdlinde bulunun kismi; Bir namazdan sonra
diger namaz vaktini gozetlemek, elin iste gonliin mescitte ve ibadette olmasi, dini
ve vatani diismanlardan korumak, maddi ve manevi diismanlara karsi kuvvet

hazirlamak ve uyamk olmak seklinde izah edilmistir.*

Avyetteki rabitl emrinden neyin kastedildigi hususunda Omer Ziyaiiddin
Dagistani (6. 1339/1921) soyle der:

“Burada ‘“rabiti” emri; Mevzilerde bedenlerinizi ve bineklerinizi
kuvvetli bulundurun, taatlara karsi daima nefsinizi gozetin ve denetim
altinda tutun, mdndsindadir. Bu mandya isaret etmek tizere bir hadis-i
serifte: “Bu ribatur, bu ribdttr.” buyurulmustur. Buna gore dyet
soyle agiklanabilir: “Adetleri terk etmek hususunda nefsin (stiin
gelme isteklerine karsi ¢ikin, taat ve ibadetlerin agirlik veren aciligina
kars1 dayanma giicii gosterin. Cenab-1 Hakk’tan tecelli edecek ilaht
varidatlar: gozetebilmek icin suwrr’larimizi takviye edin. Seriat, tarikat
ve hakikate gore zuhur edecek vdridata swr’larimizi hazirlayin.”
Murdbatasiz mrisabere, musaberesiz de murdbata olmaz. Bunlarin
eksiksiz ve semereli bir sekilde yapilabilmesi seyr-U sUlOk ile
mumkinddr. Kul ancak boyle manevi bir terbiye ile hal ve makamiar:

e 531
Sonuna kadar asabilir.’ 3

Muifessir Mehmed Vehbi Efendi (6. 1369/1949), ayetteki murébata’ya su
Mandy1 vermistir:

“Miisabere, ibtild zamanminda kalbi murakabe etmektir. Murabata,
(asil mdandst ve hedefi itibariyle) Allah’a ulastiracak sebeplere ruhlar

baglamaktir. Bu mdnd ile onceki mandlarin birlesmesi miimkiindiir.

% Diger izahlar igin bk. Stiytti, Diirrii’I-mensdr, 11, 416-421.
31 Omer Ziyaiiddin Dagistani, Tasavvuf ve Tarikatlarla ilgili Fetvalar, ¢ev. irfan Giindiiz — Yakup
Cicek, Seha Nesriyat, Ankara 1986, s. 148.
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Soyle ki, diisman karsisinda hudut beklemek de, ruhu Allah’a vdsil

edecek ibadete baglamakllr.”32

Avyet-i kerimedeki ribat ve rabitanin ne oldugu su hadis-i serifte
aciklanmistir: “Zor ve sikintili anlarda guzelce abdest almak, mescit yolunda
¢ok¢a adim atmak, bir namazdan sonra gelecek namazi beklemek var ya, iste sizin

ribdatiniz budur, iste ribdt budur, iste ribat budur.”®

Ebu Seleme b. Abdurrahman’in (ra) soyle dedigi rivayet edilmistir: “Hz.
Peygamber (sav) zamaninda, murdabata yapilan (hudut nobeti beklenen ve kendisi
icin hususi atlar hazirlanan) bir savas yoktu. Bindenaleyh bu dyet ancak, bir

namazi kildiktan sonra diger namazi bekleme hakkinda nazil olmugstur.”*

Yakin tarihte yapilan bir tefsir ¢aligmasinda ise bu konu hakkinda su

aciklama yapilmistir:

“Hz. Peygamber bir namazi kildiktan sonra diger namazi beklemeyi
mecazi anlamda “nobet bekleme” olarak isimlendirdigi igin bazi
miifessirler buradaki ribdti bu anlamda yorumlamislardir. Bununla
birlikte namaz ibadetinin kisiyi kotiiliiklerden koruyucu ozellige sahip
bulundugu diisiiniildiigiinde, dyetin hakikat olarak her iki anlami da
kucaklayacak mahiyette oldugu kabul edilebilir. Ciinkii nébetlerin biri
vatami diismandan, digeri ise nefsi kotii davramslardan korumaya

yoneliktir.”®

Demek Ki bir yonuyle ribat, nefisle cihad etmektir. Tekke ve ribatlarda
yasayanlar, nefsiyle miicahede icin nobet bekleyen kimselerdir. Bu ménéya isaret
olarak bir ayet-i kerimede soyle buyurulmaktadir: “Ey iman edenler! Allah igin,
O’nun yolunda gerektigi gibi cihad edin.”[el-Hac 22/8]. Siihreverdi’nin

%2 Mehmed Vehbi, Hiilasatiil-beydn fi Tefsiri'l-kur 'an, Ugdal Nesriyat, Istanbul 1971, II, 822- 823.

33 Miislim, Taharet 34-41; Muvatta, Vudu 77; Muhammed Abdurrauf Miinavi, Feyzii I-kadir, thk.
Ahmed Abdiisselam, Darii’l-kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, 1994, 111, 140-141.

% Abdullah Ibnu Mubarek, Kitdbu'z-ziihd, thk. Habibu’r-Rahman el-A’zami, Daru’l-kiitiibi’l-
ilmiyye, Beyrut, ts., 138; Taberl, Camiu’l-beyan, 1V, 222; Razi, Tefsir-i Kebir, Ill, 474;
Sihreverdi, Avarif, s. 66.

% Hayreddin Karaman vd., Kur’an Yolu Tirkce Meal ve Tefsir, Diyanet isleri Baskanlig
Yaylari, Ankara 2007, 1, 746.
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belirttigine gore Abdullah b. Miibarek, ayette emredilen cihadin nefis ve heva ile

yapilan miicahede oldugunu séylemistir.*®

Resulullah (sav) (Tebiik seferi doniisiinde) ashabina: “Klguk cihattan,
blyik cihada donlyoruz.” buyurmus, blyik cihadin ne oldugunu soran Sahabe’ye

de “Nefisle miicahededir” seklinde vevap vermistir.*’

Kisaca, ribat ve murabata, bir ise devam etmek, sinirlarda diismana karsi
ndbet beklemek, cihdd i¢in atlar1 hazir tutmak, namaz vakitlerini takip etmek,
siirekli ibadete hazir olmak, kendini ibadet ve taata vermek gibi manalara gelir.*®

Insanin, kalbini bagladig1 iyi veya kétii seylere de rabita denir.*

Kelimenin gerek liigat anlami, gerekse Islam Alimlerinin yukarida isret
ettigimiz fikirleri, ribat ve murabata’nin sadece sifilerce degil, diger alimlerce de
tasavvufi muhtevadan tamamen uzak olmayan bir tarzda degerlendirildigini

gostermektedir.*
2. Rabitaya Delil Olarak ileri Siiriilen Ayetler
a. En Cok Uzerinde Durulan Ayetler

Rabt kokiinden tiireyen kelimelerin gectigi ayetleri zikrettikten sonra
stfilerin rabita konusunda delil olarak istifade ettikleri ayetleri zikredelim. Bu
ayetlerin basinda sddiklarla beraber olmay: emreden ayet gelir. Fakat sunu da
belirtelim ki bu ayet ve rabitaya delil olarak ileri siiriilen diger ayetler, daha ¢ok
son zamanlarda, 0zellikle Mevlana Halid el-Bagdadi’den (6. 1242/1826) itibaren
rabitaya delil olarak yorumlanmistir. Yoksa miifessirler bu ayetten, stfilerin

anladig1 manada rabita ile ilgili bir sonu¢ ¢ikarmamislardir. Fakat miifessirler,

% Siihreverdi, Avarif, s. 66.

% Ahmed b. Hiseyin Beyhaki, Kitabiiz-ziihdii‘I-kebir, thk. Takiyuddin en-Nedvi, Kuveyt
1983/1403, s. 198; Celdleddin Abdurrahman Suyati, el-Cami us-sagir, Beyrut 1990, 11, 380;
fsmail b. Muhammed Acl{nf, Kesfu’l-hafa, Beyrut ts., 1, 424-425.

% Buhari, Vud( 6; Mislim, Tahéret 34, 41; Isfehani, Miifredat, ss. 338-339; Siydti, el-Cdmi us-
sagir, 11, 416-421.

% {brahim Hilmi el-Kadiri, Medaricii "I-hakika fi'r-rdbita ‘inde ehli’t-tarika, ngr. Adil Mahmud el-
Behiyy, Abdiisselam Muhammed Sa’id, Iskenderiyye 1962/1381, ss. 17-18.

0 frfan Giindiiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, Tasawuf Ilmi ve Akademik Arastirma
Dergisi, sy. 19, Temmuz-Aralik (2007), s. 27.
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sadiklarla hemhal olmanin, onlar1 6rnek almanin faydasini ifade etmislerdir.**

“Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve sddiklarla beraber olun.” [Tevbe

9/119]

Fahruddin er-Razi (6. 606/1210), sadiklarla beraberligi emreden bu
ifadelerden hareketle, sadiklarla birlikte olmanin vacib (sart) oldugunu, buna gore,

her zaman ve devirde, sddiklarin var olmasi gerektigini belirtir.*?

Sadiklarla beraberligin iki tiirlii olabilecegini ifade eden Hace Ubeydullah
Ahrar (6.895/1490), Sddiklarla beraber olunuz ayetinin manasi hakkinda su

aciklamalar1 yapmaktadir:

“Sadiklarla olmak iki tiirlii olur. Birincisi zahiren sadiklarla olmaktir.
Zahiren sidk ehliyle olmak, kiginin bdtvimin onlarin ahlik ve
stfatlarimin nurlariyla miinevver bir hdle gelmesiyle gergeklesir.
Ikincisi manen sadiklarla birlikte olmaktr. Bu, bdtin yolundan onlara

kalbin baglanmasiyla gerg:ekle§ir.”43
Ismail Hakk: Bursevi (6. 1137/1725) bu ayeti sdyle tefsir etmistir:

“Bu ayeti kerimede bahsi gecen sddiklardan murad, kamil
miirsidlerdir. Bir sdlik, ciddiyetle onlarin kapilarinda hizmet eder,
mehabbetiyle nazarlarina kabul olunursa, onlarin feyz ve
bereketleriyle mdsivayi terk etmeye, Allah yolunda istikamet iizere

bulunmaya rahatlikla muvaffak olur, huzur-u Hakk’a kavu§ur.”44

Mevland Halid el-Bagdadi (6. 1242/1826), bu ayet hakkinda soyle

demistir:

" Selvi, Kur’an ve Tasawuf, s. 423; Abdilhakim Yiice, Tasavwuf ve Bid’at, Nil Yaynlari,
Istanbul 2000, s. 96.

*> Razi, Tefsir-i Kebir, V1, 166.

* Ali b. Hiseyin Vaiz el-Herevi, Resehdt ‘aynii’l-hayat, trc. Muhammed Murad b. Abdullah el-
Kazani, Mektebetii’l-islamiyye, Diyarbakir, ts., s. 184; Esad Sahib, Kitabu Bugyeti’l-vacid fi
Mektlbat-i Hazreti Mevlana Halid, Dimesk 1334, s. 73; Goniil bag: ile kurulan bu beraberlik
Mesnevi’de sdyle geger: “Gercekten de goniilden goniile agilmis bir pencere vardwr. Iki insan
birbirine goniilden baglaninca, artik onlar birbirinden ayri degildir. Bedenleri birbirinden
uzakta olsa da goniilleri beraberdir.” [Sefik Can, Konularma Gore Aciklamali Mesnevi
Terciimesi, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2002, 11, 348.]

* Bursevi, Ruhu’l-beyan, 11, 532.
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“Biiyiiklerimizden bazilari: “Ey iman edenler! Allah’tan korkunuz ve

sadiklarla beraber olunuz.”’[Tevbe 9/119] ayetinin nass delaletiyle rabitay: isbat

etmislerdir. 4

Son donem Naksi seyhlerinden Esad Erbili (6. 1349/1931), bu ayet

hakkinda su yorumu yapar:

“Sadiklardan murdadin  “Miirsidler”  oldugu “Bahru’l-hakdik” *®
tefsirinde beyan edilmistir. Allah-u Zil-Cel@l Hazretleri butin ehl-i
imant bu dyet-i Kerime ile memur ve miikellef buyurmus, seriat-i
mutahhara ve tarikat-: miinevvere nin sehddetiyle sddik bir kul ve
Peygamberler’e vdris olmaya ldyik olan bir zdt-1 muhteremin
maiyyetinde bulunmalarin:  emretmis, vacip kilmignr. Bedeni
hastaliklarin tedavisi icin, isinin ehli, sahasinda maharet sahibi bir
hekime miiracaati emir buyurmus olan Nebiyy-i Zigan Efendimiz
Hazretleri, mdnevi hastaliklardan da kurtulmak icin bir manevi
doktora, bir alim-i rabbaniye, yani kendisini olanca giiciiyle Allah’a
vermis bir veli kuluna miiracaati dini bir vecibe saymustir. Sunu da
ifade edelim ki; Hakk Celle ve Ala Hazretleri, kulun glg
yetiremeyecegi seyi teklif etmeyecegini bildirmis oldugu halde, biitiin
miiminlere sadiklarla beraber olmayr emretmistir. Bu emriyle her
zaman, her devirde sdadik ve salih kullarimin bulunacagim ve onlart

diger kullarina da tanitacagin bize bildirmis olmaktadir”*"

Omer NasChi Bilmen (6. 1882/1971), bu ayetin tefsirinde, imanlarinda,

*® Esad Sahib, Bugyetii’l-vacid, s. 73. Resehat’taki pasajlar i¢in bk. Herevi, Resehdt, ss. 184-185;
Nass delaleti: Fikih usilii ilminde bir soziin manaya delaleti ile ilgili dort sekilden birisidir. Bir
s0z, inceleme ve ictihatta bulunmaya ihtiyag duyulmaksizin ve sirf dil unsuruna dayanarak
anlagilabilen, illetteki miistereklik sebebiyle, sdzde belirtilmeyen durum hakkinda da sabit
oluyorsa buna nass delaleti denir. Mesela “...onlara (ana-babaya) 6f bile deme!...” [isra 17/23]
ayeti, ibaresiyle ana-babaya “6f” demenin haram kilindigina, nass deldletiyle de ibarede
gegmeyen dovme, sovme hapsetme gibi fiilleri yapmanin da haram olduguna delalet eder. Genis
bilgi igin bk. [Zekiyyiiddin Sa’ban, Isidm Hukuk [lminin Esaslart (Usilii’l-fikh), trc. Ibrahim
Kéafi Donmez, Diyanet Vakfi Yaynlari, Ankara 2000, ss. 399-401.]

*® Bahru’l-hakdik ve’l-me@ni, Necmeddin-i Daye’nin (6. 654/1256) basladigi ve Alaiddevle-i
Simnani’nin (6. 737/1336) tamamladig1 arapga isari Kur'an tefsiridir.[Di4, IV, 515.]

*" Muhammed Esad Erbili, Risale-i Esadiyye ve Fatiha-i Serife Terciimesi, Erkam Yayinlari,
Istanbul 1986/1406, ss. 28-29.

28



ahitlerinde ve Hakk dine olan bagliliklarinda, gerek niyet, gerek soz veya fiil
olarak dogru olanlarla beraber olmaya ve onlara tabi olmaya tesvik oldugunu ifade

etmektedir. %

Tasavvuf klasiklerinde salih ve sadiklarla birlikte bulunmaya, fasik ve
dunya ehli ile bir arada bulunmaktan sakinmaya ayr1 bir 6nem verilmis, kisinin bu

konuda dikkatli olmast tavsiye edilmistir.*°

Hanefi imamlarindan Taceddin el-Hanefi (6. 1050/1641) Téciyye adli
risalesinde Allah’a ulagtiran yollar1 beyan ederken salihlerle beraberligin 6nemini

sOyle ifade eder:

“Uciincii yol, miisdhede makamina vésil olup zati sifatlarin iizerinde
tahakkuk ettigi kamil veliye rabitadir. Zira bu sifatlarla sifatlanmis
kamil seyhi gormek; “Onlar o kimselerdir ki, goriildiiklerinde Allah

2,50

hatirlanir””" mealindeki hadis-i serif geregince zikrin faidesini kalpte

dogurur. Boyle bir miirsidin sohbeti ise; “Onlar Allah ile meclis

» 51

kuranlardir mealindeki hadis mucibince de Allah ile kalb?

52

beraberligin olusmasin saglar.’

Sadiklarla beraber olmay1 emreden yukaridaki ayetten sonra, sifilerin en

cok miiracaat ettikleri diger bir ayet vesileyi emreden ayettir.

“Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve O’na yaklasmaya vesile arayin ve

onun yolunda miicéhede edin ki kurtulusa eresiniz.” [el-Maide 5/35]

*® Omer Nasthi Bilmen, Kur’'an-i Kerim'in Tiirkce Medli Alisi ve Tefsiri, Bilmen Yaymevi,
Istanbul 1964, II1, 1346.

* Kuseyri, er-Risale, ss. 486-490; Ali b. Osman Ciillabt Hiicviri, Kesfii'I-mahcib: Hakikat Bilgisi,
haz. Siileyman Uludag, Dergah Yayinlari, istanbul 1996, s. 483; Siihreverdi, Avarif, s. 246.

* fbnu Miibarek, Kitdbii’z-ziihd., s. 72; Ibnu Mace, Ziihd 4; Ebd Abdullah Hakim Tirmizi,
Nevddiru’l-usl Fi Ehddisi’r-resQl, Daru’l-cil, Beyrut 1992, 11, 39; Minavi, Feyzu’l-kadir, 1lI,
148; Tbnu Kesir, Tefsiru Kur’ani’l-azim, 11, 422.

*! Yakin manadaki hadisler igin bk. Buhari, Deavat 66; Tirmizi, Deavat, 129.

°2 Abdiilgant en-NablQst, Miftihu 'I-maiyye, thk. Muhammed Ebu Yezid el-Mehdi, Daru’l-cOdiyye,
Kahire 2008/1429, s. 91; Esad Sahib, Bugyetii’l-vacid, ss. 76-77; Hlseyin b. Ahmed ed-
Devseri, er-Rahmetu’l-hdbita fi Ismi’z-zikri ve’r-rabita (MektObat-: Rabbdni kenarinda)
Istanbul ts. I, 267.
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Vesile, Allah’a yaklasmak ig¢in yakinhgmndan istifade edilen sey >
anlammda kullanilmaktadir. >* Bu ayette gecen vesilenin umimi oldugu ve
rabitanin da bu vesilelerden biri olarak kabul edilmesi gerektigi sifiler tarafindan

ileri sﬁrﬁlmﬁstﬁr.55

Vesilenin gectigi ayet-i kerime [el-Maide 5/35] Rihu’l-Beyan’da soyle
tefsir edilmistir: “Bil Ki, ayet-i kerime, acik¢a vesileye yapismayr emretmektedir.
Vesile gereklidir, ciinkii Allah Tedld’ya vuslat, bir vesile ve bir vdsita ile
olmaktadwr. Bunun icin en giizel vesile ve vuslat yolu da hakikat alimleri ve tarikat

seyhleridir.”®

Hanefi alimlerinden Abdulgani en-Nabllsi (6. 1144/1731), ilahi
huzura girmek igin seyhine vesile goziiyle bakmasini, bir miiridin en mikemmel

oy 57
hali olarak vasiflandirir.

Muhammed b. Abdullah Hani (6. 1279/1862), Behcetii’s-seniyye’sinde
sOyle der: “Bu ayetteki mefhum mana umumidir. Gelen emir vesile aramak
olduguna gore, rabita, vesilelerin en faziletlisi o/ma durumunu kazanir. Ki bu
vesile, ya Resulillah (sav) Efendimizdir, yahut onun manevi varisleri,
naibleridir.”*®

Bu ayet-i kerimeyi, rabitanin delilleri arasinda zikreden Ahmed Ziyauddin
Glimiighanevi (6. 1311/1893), vesile mefhumunun genel bir manada kullanilmis

oldugunu belirtir ve rabitanin, Allah’a yaklagsmak igin en faziletli bir vesile

oldugunu ifade eder.>®

Muhammed Esad Erbili (6. 1349/1931) ise Mektlbat’inda bu ayete soyle

deginir:

>3 Isfehani, Miifredat, s. 871; ibn Manzur, Lis&nii /- ‘arab, V1, 4837-4838; Firdzabadi, Kamiisu l-
muhtit, 1V, 86.

> {lgili terimin tanimi ve gerekli bilgi “Rabitanim iligkili Oldugu Terimler” bashginda verilmistir.

> Mevlana Halid el-Bagdadi, Risale-i Halidiyye, ys., ts., s. 11; Arvast, Rabita-i Serife, s. 29.

*® Bursevi, Riihii’I-beyan, 11, 388.

° Nabldsi, Miftahu’I-maiyye, s. 147.

*8 Hani, Behcetii’s-seniyye, s. 46.

> frfan Glndliz, Giimiishanevi Ahmed Ziyaiiddin, Seha Nesriyat, istanbul 1984, s. 281.

30



“Begseri sifatlardan ¢ikip arzulanan glzel ahlék ile ahléklananlar,
yani tam bir fend duygusu ile “fend fi’r-resil” ve daha dogrusu “fend
fillah"in istiin  serefine ndil bulunanlarin da rabitasi, “O’na

yvaklasmaya vesile ydani yol arayin” dyet-i Kerimesiyle batin

miiminlere emir ve ferman buyrulmu§tur.”60

b. Diger Ayetler

Hz. Peygamber’in (sav) ornekligini ifade eden ayet de sifilerin rabitaya

delil olarak gosterdigi ayetlerdendir.

“And olsun Allah’in Resiiliinde sizin icin, Allah’t ve dhireti arzu eden ve

Allah’t ¢ok anan kimseler igin, (uyulacak) en giizel bir 6rnek vardwr.” [el-Ahzab
33/21]

“Ibrahim’de ve O’nunla birlikte bulunanlarda sizin icin giizel bir misal
var.”[el-Mimtahine 60/4]

Bu ayetlerde gecen (sve kelimesi de rabitaya delil olarak gosterilmistir.
Onder olan, kendisine uyulan ve davranislar1 baskalarinca taklid edilen kisiye
uUsve denir. Kisinin gonliindeki gam ve kasveti gideren sevgili veya dostuna da bu
isim verilir. Kendisine ménen moral veren, onunla teselli bulan ve yine ondan sifa
umulan sey yerinde kullamlir. J#tisa ise bdyle birini idealize ederek 6rnek almak

ve ona uymak demektir.*

Burada, hem Hz. Peygamber’in, hem Hz. Ibrahim’in hem de Ibrahim’e
tabi olanlarin, miiminler i¢in Usve olacaginin beyan edilmesi ayrica dikkat
cekicidir.®? Hamdi Yazir bu ayetin tefsirinde: “Usve, insanin baskasina ittiba ile
elde ettigi haldir. Uyulan iyi ise netice iyi, kotil ise sonug kotii olur.”® demistir.

2964

Hz. Peygamber’in (sav) “Kur’dn’dan ibaret olan ahldkr" n1, muminlere

ornek ve hedef olarak gosterip ona benzetmeye ¢alismanin bir yolunun da rabita

% Muhammed Esad Erbili, Mekt(bat, Evkaf Matbaasi, Istanbul 1340, s. 38.

o1 |sfehant, Miifredat, ss. 76-77; Asim Efendi, Kamus Tercemesi, ts. ys. 111, 760.
%2 Giindiiz, “Rabuta”, s. 49.

% Bursevi, Ruhii'l-beyan, 1V, 318; Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, VI, 304.

® Muslim, Salatii’l-miisafirin 139.
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ile elde edilebilecegi sdylenebilir.®

Usve kelimesinin gectigi Ayetten sonra ittibd ayeti de, sGfilerin rabitay:

izah etmek icin ileri strdikleri ayetlerdendir.

“De ki eger siz, Allah’1 seviyorsaniz, hemen bana tdbi olun ki Allah da sizi
sevsin ve giinahlarmizi magfiretle ortsiin. Allah gafiirdur, rahimdir.’[Al-i Imran
3/31]

Bu ayet-i kerimede de, baz1 alimlere gore rabitaya isaret vardir.®® ittiba’nin
rabitaya delil olarak ileri siiriilmesi, Hz. Peygamber ya da O’nun ahlakini eksiksiz
yasadigina inanilan kamil ve salih kimselerle aynilesme®’ diisiincesinden dolay:
olsa gerektir.® Ciinkii rabita, hakikat-1 Muhammediyye ile aynilesen miirsid-i

kamil ile miirid arasindaki giiclii bir bagdlr.69

Bir onceki ayette gegen (sve ve ittisd’dan sonra bu ayetteki ittib,
kendisine uyulani goérmeyi gerektirir. Bu gorme isi, ya hissi olarak duyu
organlarimizla goérmekle, ya da manevi olarak diisiince diinyamizda hayalen
canlandirmak seklinde ger<;eklestirilebilir.70 Boyle olmadan ona ittiba etmek nasil

miimkiin olabilir? Rabitadan murad ise, iste bu manevi hayal edistir.”*

Bursevi, bana yonelen kimseye uy [Lokman 31/15] ayetinde gegen ittibai
aciklarken: “Bu dyette, kdfir ve fasiklarla sohbetten sakindirma ve sdlihlerle
sohbete tesvik vardir. Clinkii kisilerin bir araya gelmesi bir etkilesimi gerektirir.
Tabiatlar cezbedici, hastaliklar sirdyet edicidir.” ifadelerini kullanmistir.

Bursevi’ye yakin ifadeler kullanan miifessirler de mevcuttur.'?

% Giindiiz, “Rabita”, s. 49.

% Bagdadi, Risale-i Halidiyye s. 11; Hanf, Behcetii’s-seniyye, s. 46; Giindiiz, Giimiishanevi, s. 281;
Arvasi, Rabita-i Serife, s. 30.

%7 Aynilesme ile ilgili hususlar “Psikolojik Deliller” bashg altinda izah edildi.

%8 Guindiiz, agm., s. 48.

% Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlari, Kabalci Yaymevi, ¢ev. Ergun Kocabiyik,
Istanbul 2004, ss. 252-253.

" Bagdadi, age., s. 11; Hani, age., s. 46; Giindiiz, age., s. 281; Arvasi, age., s. 30; Hasan Kamil
Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nesriyat, Istanbul 2007, s. 370.

™ Arvast, age., s. 30.

"2 Bursevi, Ruhii’l-beyan, VII, 80-81; AlQst, Rihu’l-meani, XXI, 87; Yazir, Hak Dini Kur’an Dili,
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Velilerin imdat ve tasarrufuna’ isaret eden burhan ayeti de sifilerin bu

konuda ele aldig1 ayetlerdendir:

“Andolsun, 0 kadin (Ziileyha) ona (Yisuf’a) musallat olmayr kafasina
koymustu. Eger Rabbinin burhamini (delilini) gérmemis olsaydi, o da o kadin
arzulamisti. Iste Biz ondan o fenaligi ve fuhsu bertaraf edelim dive burhan
gonderdik. Clnku Yusuf, ihlasa erdiri/mis kullarimizdand1.”[Y Gsuf 12/24]

Sdfiler, bu ayetteki burhan’s, kdmil velilerin uzaktan imdat ve tasarrufuna
delil kabul etmislerdir.”* Ciinkii Hz. Yakub’un (as) o anda odada temessiil ederek
Hz. YUsuf’u (as) uyarmasi ile ilgili rivayetler bu goriise destek vermekte, temessil
ve tasarrufun da bir nevi Ornegi olan bu olay hemen hemen her miifessir

tarafindan nakledilmektedir.”

Bu ayeti, velilerin tasarrufuna ve rabitaya delil olarak gdsterenlerden biri
olan Mevland Halid el-Bagdadi (6. 1242/1826), ozellikle mutezili olan
Zemahseri’yi (6. 538/1143) kaynak gostererek su aciklamalar1 yapmaistir:

“Ruhdni imdat ve tasarrufu, tefsirlerinde acik¢a ifade edenlerden
birisi de “Kessdf” sahibidir. Her ne kadar o, bu konuda orta yolu
bwrakip, (miifessirlerin ¢ogunun rivayet etmis oldugu) tefsiri inkdr

etmisse de’® séz konusu metni su sekilde eserine almistir: “Yisuf (as),

VI, 273.

" Imdat ve tasarruf, riihaniyet iizerinden meydana gelen fayda ve eylemleri ifade etmek igin
kullanilmistir. Rahaniyet terimi, ruh sahibi kisinin manevi yonii i¢in kullanilir ve o kisinin
manevi sahsiyeti kastedilir. Bu manevi sahsiyet lizerinden ikinci sahislari faydalandirmak
konusunda s6z konusu sahsin her hangi bir ihtiyari fiili s6z konusu degildir. Clinkii Yakup’un
(as) suretinin Yusuf’a (as) gorlinmesi hadisesinde, Yakup’un (as) ihtiyar1 s6z konusu degildir.
Eger Yakup’un (as) bu olaydan haberi olsayd: hasretlik ¢ekmesine ve gozlerini kaybetmesine
gerek kalmazdi.

" Esad Sahib, Bugyeti 'I-vacid, s. 74; Dagistani, Fetvalar, s. 172; Arvasi, Rabita-i Serife, s. 33.

> Rivéyet konusunda neredeyse biitiin tefsirlerin miiracaat kaynag: olan Ibn Cerir et-Taberi, bu
konuda senedini vererek pek cok goriis nakletmistir. Oyle ki onun tefsiri, diger tefsirlere ihtiyac
birakmayacak durumdadir. bk. Taberi, Camiu’l-beyan, XlI, 189-190; Razi, Tefsir-i Kebir, VI,
443-444; Muhammed b. Ahmed Kurtdbf, el-Cami’ li Ahkdmi’l-Kur’dn, Beyrut 1985, 1X, 169-
170; SlyQt, Diirrii’l-mensdr, 1V, 521-524; Bursevi, Ruhi'l-beyan, 1V, 238; AlQsT, Rihu’l-
meanf, XII, 214-215.

® Mevlana Halid el-Bagdadi’nin, yukaridaki ayette gecen burhan kelimesini “Yakup un (as)
stretinin goriinmesi” seklinde tefsir eden ve bu tefsiri destekleyen birgok eser var iken, -bu tarz
tefsiri inkar etmesine ragmen- ozellikle Zemahseri’yi (6. 538/1143) tercih etmesi méanidardir.
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(kadinla ayni odada kaldigi ve onun ¢irkin teklifiyle karsilastigi
zaman) “sakin, sakin” diye bir ses isitti. Yusuf (as) bu sese aldiris
etmedi. Sesi ikinci sefer isitti, yine onem vermedi. Ugiincii sefer
“ondan yiiz ¢evir!” diye bir ses isitti. Bu soz de kendisine tesir
etmeyince Hz. Yakub’un (as) sireti -parmaklarinin ucunu isirwr bir
halde- Y(suf’a (as) gorindi. Bu esnada Ydsuf'un (as) gogsiine eliyle

vurdugu da bazilar: tarafindan ifade edilmistir. W17

Ayetin bu sekildeki tefsirinden soyle bir sonug ¢ikartilabilir: Allah Teala,

rizasina mazhar olan salih kullarini, diger kullarinin yardimina ve irsadina

alisagelmisin disinda yollarla sebep kilar. Imam-1 Rabbani’nin beyanina gére bu

tir iglere sebep kilinan ehlullahin goérdiigii bu isler, iradesi ile olabilecegi gibi

iradesi disinda da cereyan edebilir.”

Safilere gore rabita, bu ayetin tefsirinde agiklandigi tizere, (Y{suf’un (as)

Yakup’u (as) hayalen gormesi gibi) miridin, seyhinin hayalini goziinde ve

gonliinde tasimasidir.” Bu hayal edis sayesinde miirid, sanki seyhi yanindaymis

gibi hareketlerini kontrol altina almaktadir. Yoksa burada miirsidin bedenen

miiridin yaninda hazir olmasi veya ona mudahale etmesi kastedilmemektedir. Bu

hayal edis, miiridin giinah islemesini engelleyen kendi zihinsel faaliyeti sonucu

77

78

Mektup, Istanbul’daki halifelerine hitaben yazilmistir. Rabitanin tarikatte bid’at oldugunu iddia
ederek onu reddedenler Istanbul’da yasayan ve Istanbul medreselerinde yetismis olan bazi ilim
adamlaridir. Bilinen bir gergektir ki, Osmanli medreselerinde Mu’tezile mezhebi mensubu
olmasina ragmen imam Zemahseri’nin Kessaf isimli eseri gesitli serh ve hasiyeleriyle birlikte en
¢cok okutulan tefsirler arasinda yer alir. Dolayisiyla rabitayr reddeden ilim adamlari,
Zemahseri’yi ve onun tefsirini gayet iyi bilmektedir. Buna ragmen Mevlana Halid, kaynak
gosterirken onu zikretmeyi tercih etmistir. Kanaatimizce, bu tercih ile rabitayr reddeden ilim
adamlarma sunu ifade etmek istemistir: Ayette gegen burhan kelimesinin birgok tefsirde
“Yakup 'un (as) siretinin gériinmesi” anlamina geldigi kat’i bir sekilde rivayet edilmistir. Hatta
bu tefsiri - inkar etmesine ragmen- Zemahseri bile, eserine alma ihtiyaci hissetmistir. Ozelikle
Zemahseri’yi zikretmistir ki bu ayetin tefsirinde de mu’tezili diisiincelerinin tesirinin olabilecegi
intimali g6z ©Onunde bulundurulsun. Sonu¢ olarak, burhan’in, “Yakup'un (as) siretinin
goriinmesi” anlaminda oldugu ve bu rivayete gore bir ibare delaletinin s6z konusu oldugu
kesindir. O halde, bu rivayete gore Allah Teala, Yasuf’a (as) babasimin siretini gostermekle
manevi bir yardimda bulunmustur.

Mahmad b. Omer, Zemahseri, Kessdf an Hakdiku 't-tenzil, 11, 311; Esad Sahib, Bugyetii’I-vacid
S. 74.

Ahmed Farlki Serhendi Imam-1 Rabbani, Mektlbat-: Rabbdni, Mektebetii’l-mahmidiyye,
Istanbul ts., |, 252-253.

™ Yilmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 371.
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uyguladigi bir otokontrol sistemi olarak diisiiniilebilir.
B. Stinnetten Gosterilen Deliller

Rabitaya delil olarak ileri siiriilen ayetler ele alinirken bu ayetlerle beraber
deginilen hadis-i serifler yaninda, stfilerin 6zellikle temas ettikleri siinnetten

delilleri de kisaca belirtmek yerinde olacaktir.

Slnnet-i  seniyyede rabitayr lafziyla degil, mana ve muhtevasiyla
bulabiliriz. Hz. Peygamber’in (sav) hayatinda ve hadislerinde rabitaya delil ve
ornek olacak ¢ok sey vardir. Ozellikle Sahabe-i kiram’1n, Resliillah’a (sav) kars1
gosterdikleri mehabbet ve gerceklestirdikleri ittiba, tasavvuftaki rabitanin 6ziini

olusturmakta ve ona en giizel 6rnek olmaktadir.

Resdlillah (sav) soyle buyurmustur: “Ben sizden birine, kendisinden,
anne-babasindan, eviatlarindan ve insanlarin tamamindan daha sevimli

. ) . . 580
olmadikc¢a, imanda kemdle eremezsiniz.”

Bu hadisin rabitaya isaret ettigini belirten Kusadali Ibrahim Halveti,
Peygamber sevgisinin de tam manasiyla rabita sayesinde gergeklesecegini

belirtmektedir.®

Hz. Peygamber’in (sav) adi anildigi zaman salét-U selam getirmenin
gerekliligi ve bunun kisi ile peygamber arasinda bir sevgi ve saygi bagi
olusturmasi ve bdylece kisinin Hz. Peygamber’e olan sevgisinin artmasi da bir tiir

rabita olarak de,c;rerlendirilebilir.82

Hasan b.Ali’den rivayet edilen su haber de bu ménada dikkat cekicidir.

Siifyan b. Veki, Hasan b. Ali’den naklen bildirdigine gore, o sdyle demistir:

“Dayim Hind b. Ebi Hdle'den Hz. Peygamber’in hilyesini sordum.
Cunkld O, Hz Peygamberi en iyi tasvir edenlerden (Vassaf-1 Nebiy)

biriydi. Ben de O’nun Hz. Peygamber’i tasvir etmesini arzuluyordum

8 Byhari, iman 8.

8 Oztiirk, Kusadal: Ibrahim Halveti, s. 85, 164.

82 Dagistani, Fetvalar, s. 165; Ahmed Ferid, el-Bahrii’r-raik ez-zihd ver-rekaik, Muessesetu’l-
kitlibi’s-sekafiyye, Beyrut 1990, s. 98.
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ki bu vasifiart dikkate alarak Hz. Peygamber’le baglanti kurabileyim.

O da anlatmaya ba;ladz.”gg’

Mezkdr ifadeler dikkate alindiginda, semail hadislerinin yazili hale
getirilmesinde ve 6zellikle hilyelerin evlerin baskdsesinde asili bulunmasinda Hz.
Peygamber’le bir sevgi ve mehabbet irtibatinin kurulmasi: disiinildigi

soylenebilir.®*

Rabitanin, kamil ahlak sahibi kisilerle kurulmasi istenen sevgi bagi

olmasindan hareketle, Omer Ziyaiiddin Dagistani su aciklamalar1 yapar:

“Sevgi ve mehabbet, kalbin, sevgilinin kalbine yonelmesi ve
meyletmesi, duygu ve diisiincenin sevgilinin giizellik ve ozelliklerine
uzanmasi ve devamli onunla mesgil olmasidir. Oyle ki bu yonelis ve
bu mesgiiliyetle, seven ile sevilen arasinda riihi ve manevi bir dostluk
ve sevgi bagi meydana gelir. Kendisini sevdigine, seyhine, Hz.
Peygamber’e veya Cendb-1 Hakk’a gercek mdndda baglayan, onlarla
kalbi ve manevi bir irtibat kuran salikin, rabitasi gergeklestigi zaman,
rabita edenle edilen arasinda bir sevgi ve dosluk meydana gelir.
Onlarin giydbinda da sanki onlarm huziirundaymis gibi edebli ve
terbiyeli hareket etmeye bakarak feyz kazanmaya ¢alisir. Boylelikle
masiyet ve kotiiliiklerden uzaklasmaya gayret eder. Bize gore gergek
rabita budur. Allah1, Rasiliinii ve Allah’in veli kullarimi seven
miminlerin, -kadin olsun erkek olsun- kalplerinde onlara yonelik bir
sevgi rabitasi vardwr. Mehabbet, sevgi ve kdbiliyetlerine gére boyle bir

n A A . 7. 985
aldkanin bulunmasi tabii ve zariridir.”

Bu sebeple, rabita yolunu benimseyen tarikatlara, ask ve mehabbet tarikati
ve bu aldkaya da mensdbiyet ad1 verilmistir. Bu ask ve bu sevgi, Allah’in disinda

8 Tirmizi, es-Semdilu’I-Muhammediyye, thk. Seyyid imran, Darul Hadis, Kahire 1996, s. 15; Ebil
Abdullah Muhammed ibn Sa’d, Tabakdti’l-kibra, Beyrut, ts. I, 422; Beyhaki, Delailu’n-
nlibivve, Daru’l-kiitibi’l-ilmiyye, Beyrut 1985, |, 286.

% Giindiiz, “Rabita”, s. 44.

8 Dagistani, Fetvalar, ss. 150-152.
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baska bir seye degil, yalnizca O’nun rizasina yonelik olmalidir.”®

Ayni sekilde, bu siddetli sevgi ve mehabbetin bir tezahiri olarak,
Efendimiz’in (sav) hayali gdzinln éninden hicbir zaman gitmeyen Hz. Eb( Bekir
(ra), bir giin Resaliillah’a (sav) gelerek, “Ey Allah’in Resiilii, her zaman hayaliniz
goziimiin oniinde duruyor. Hatta istemedigim bazi yerlerde bile yine sizi hayal
ediyorum” demisti. Peygamberimiz (sav) ona tahayyul etmeyiniz diye
buyurmamlslatrdlr.87

Rabitaya isaret eden hadislerden birisi de, sevgi beraberligini ifade eden su

hadistir: “Kisi sevdigi ile beraberdir™®

Sevilen kisinin seven tizerindeki tesirinden hareketle sifiler, bu hadis-i
serifin rabitaya isaret ettigi iizerinde durmuslardir. Ciinkii seven kisi, kendini
zorlamaksizin sevdigini disiiniir. Sevdiginin hayali istemedigi zamanlarda bile
g6zunun oOnidnden gitmez. Kisinin bedenen veya hayélen bagkalar1 ile olan
beraberligi, olgunluk ve kemal bakimindan biiyiik deger tasiyan bir keyfiyettir.
Insanlarin her hareketine psikolojik bir faktorle ydn verilmeye calisildig
cagimizda, biitiin taktiklerin, kisiyi istenilen seye gozii ve gonlii ile yaklastirmaya
yonelik oldugu dikkate alinirsa, rabita gibi, kisinin sevdikleriyle manevi
beraberligini ifade eden keyfiyetin, bu beraberligi temin i¢in ne kadar onemli
oldugu goriilecektir. Rabita, fiilen Allah dostlar1 ile olan beraberlikten elde edilen

giizel hali, manen de giyaplarinda siirdiirerek devam ettirmenin bir yoludur.®

Bu konuya 1s1ik tutan hadis-i seriflerin birinde soyle buyurulmaktadir:
“Iyilerle dost olan, misk satanla beraber olan gibidir. Onun giizel kokusu digerine

bulasiwr. Kotiilerle beraber olan da demirci ¢iragi ile beraber olan gibidir. Onun

8 Dagistani, Fetvalar, s.152.

8 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 12. Mevlana Halid’e ait olan bu eserin, Osmanlica
terclimesindeki ifadeye gore, Hz. Eb Bekir'e (ra) atfedilen bu olayi, Buhari eserinde
zikretmistir. Fakat yaptigimiz arastirmalar neticesinde hadis kaynaklarinda boyle bir bilgiye
ulasamadik. Ayrica Buhari’yi kaynak gosteren ifadenin de Mevlana Halid’e ait oldugu
konusunda Kkesin bir bilgiye sahip degiliz.

8 Buhari, Edeb 96; Muslim, Birr 165; Tirmizi, Ziihd 50.

8 Gundiiz, Giimiishanevi, s. 282.
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. : o 90
isi ve pis kokusu da digerine bulasir.”

Resllillah’in  (sav) “Kisi dostunun dini tizeredir. O hdlde kiminle

arkadaslik ettigine dikkat etsin.”®* hadisi de bu manada yorumlanabilir.

Bunlar ve benzeri hadislerden anlasilan odur ki, kisi hangi insanlarla
beraber olursa, yavas yavas onlarin huy ve aligkanliklarini edinmeye, onlarin hali

ile hallenmeye baslayacaktir.”

Allah’in hatirlanmasina vesile olan velilerin tarif edildigi hadiste de,
rabitaya bir isaret vardir. Ibnu Abbas’in (ra) rivayetiyle gelen hadis, su ayette

bahsedilen velileri tarif etmektedir:

“Bilesiniz ki, Allah’in velilerinde higbir korku yoktur. Onlar
uzllmeyeceklerdir de. Onlar iman etmis ve Allah’a karsi gelmekten sakinmis
olanlardir. DUnya hayatinda da, ahirette de onlar i¢in miijde vardir.”[Yunus
10/62-64] Bu ayet nazil olunca, bir adam: “Ya Resdlellah! Allahin velileri
kimlerdir?” diye sordu. Resaliillah (sav), “Onlar, goriildiiklierinde Allaht

hatirlatan kimselerdir.” buyurdu.93

Bu goriis, hayali de olabilir, cismani de olabilir. Goriildiigii zaman Allah’1
hatirlatan kisi, hayal edildigi zaman da Allah’1 hatirlatir. Her nasil olursa olsun,
gortldiikleri vakit, onlarin goriilmeleri sebebiyle mutlaka Allah hatirlanir ve
anilir. Rabitada boyle bir hayal edis soz konusudur. Yani bir veliyi hayal eden
murid sanki onu gérmiis gibi olur. Onu goriince hasil olan durum, hayal edince de
hasil olur. Ayrica hadis-i serifte “Kim Allah’in kalbini nurlandirdigi bir kula
bakmayr severse Harise’ye baksin” 9 buyrulmast bu sonucu destekler

mahiyettedir.*

% fbnu Miibarek, Kitdbii 'z-ziihd, 122.

! Tirmizi, Ziihd 45.

%2 Hiicviri, Kegfur'I-mahc(ib, s. 483.

% fbnu Miibarek, Kitdbii'z-ziihd., s. 72; ibnu Mace, Zihd 4; Hakim Tirmizi, Nevddiru I-usil, 1,
39; MUNnavi, Feyzu’I-kadir, 111, 148; ibnu Kesir, Tefsiru Kur’'ani’l-azim, 11, 422

% bn Hibban, Kitabu I-mecrihin, thk. Mahmud ibrahim Zayid, Daru’l-va’y, Haleb 1396, s. 150.

% Rifat Okudan, “Insani Bir insiyak Olarak Rébita”, Tasawuf [lmi ve Akademik Arastirma
Dergisi, sy. 10, Ocak-Haziran (2003), s. 209.
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Sihab Ibn Hacer el-Mekki (6. 974/1566), “Beni riiyasinda géren gercek
olarak beni gormiistiir. Zira seytan benim siiretime girip de goriinemez.”*®

hadisini agiklarken rabitaya isaret eden bir delil olarak su rivayeti zikretmistir:

“Ibn Abbas’dan (ra) hikaye olunmustur ki; o, ResGlillah (sav)
Efendimizi riiyasinda gormiis (ve yukaridaki hadis aklina gelmis) de
pesinden Efendimizin hammlarindan birisinin (Meymane annemizin)
evine girmis. Annemiz, Nebi nin (sav) aynasim ¢tkarip ona vermis. Ibn

Abbas (ra) da aynaya bakinca Nebi’nin (sav) stretini gérmiis, kendi

P . 997
suretini goremenmils.

Mevlana Halid’in belirttigine gore, tasavvuf ehlince, ibn Abbas’in (ra)

yasadig1 bu hal, rdbitada fend olma halidir.%®

Rabitaya delil olarak ileri siiriilen ayet ve hadislerin direkt olarak rabitayi
isaret ettikleri elbette sdylenemez. Ama rabitanin keyfiyeti dikkate alindiginda,
mezkir ayet ve hadislerin rabitayla iligkilerinin olmadigini séylemek de pesin bir
hilkiim olur. lgili boliimde de belirtilecegi iizere stfiler, rabitayr ayet ve
hadislerle isbat eden risaleleri, rabita aleyhine yapilan sert elestirilerden sonra
kaleme almak zorunda kalmislardir. Rabitayr bu sekilde zit kutuplarda
degerlendirmek yerine daha farkli bir dilin kullanilmasinin, onun tabii ve fitri bir
olgu olmasindan hareketle rihi bir terbiye usilii olarak degerlendirilmesinin daha

isabetli olacagi kanaatindeyiz.
C. Psikolojik-AKli Deliller

Insanoglunun siiriip giden hayatinda canli ve miisahhas bir modele olan
ithtiyaci, insanin insani taklidi realitesini ortaya ¢ikarmistir. Bu yiizden tecriibi

psikoloji, sahsiyetimizin baskalarinin sahsiyeti ile karisarak sekillendigine dikkat

% Buhari, ilim 38, Ta’bir 10; Miislim, Ru’ya 10,11; Ebu Davud, Edeb 96.

% Celaleddin Abdurrahman Silydti, Tenviru’l-halek (el-Havi lil fetava ile birlikte), thk. Halid
Tartisi, Daru’l-kitabi’l-‘arabl, Beyrut, 2005/1425, s. 660; Esad Sahib, Bugyetii’l-vacid, s. 75;
el-Kadirf, Medaricii "I-hakika, s. 20.

% Esad Sahib, Bugyetu i-vacid, ss. 75-76.
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cekmektedir.*

Psikolojik arastirmalar sonucu ulasilan tespitlere gore, insanin taklid
edecek bir ideali, ardindan gidilecek bir kahramani olmazsa tam bir i¢ emniyetine
ve tamamligina erisemez.*® Bu ylizden insanoglunda kuvvetli, itibarli, otoriter,
sevilen ve sayillan sahsiyetleri taklid etme egilimi c¢ogunlukla baskin

niteliktedir.%

Ustiinliigiin benimsenmesi anlamina gelen taklid, asag1 durumda bulunan
kimsenin, kendinden daha istiin olan insanin hareketleriyle hallerini

tekrarlamasidir. Bu taklid, hayranligin eseridir.'%

Yasayan ya da 6lmiis olan biiylik adamlara hayranlik duyanlarin, onlarin
yaptiklarini kiiciik veya biiyiik o6l¢iide yapmak istemeleri normaldir. Savascilar,
devlet adamlari, hatipler, vatanseverler, sairler ve sanatgilar, hepsi kendinden 6nce
yasamis olanlarin, belki de farkina varmadan, etkisi altinda kalmiglar ya da

onlarm yaptiklarin1 aynen yapmus, onlari taklid etmislerdir.'%®

Ciinkii gayretli ve enerjik insan farkina varmadan bagkalarin1 pesinden
stirikler. Onun verdigi 6rnek bulasicidir. Herkes onu taklid etmek ister. Bu bir
elektrik akimi gibidir. Biiyiik ve iyi insanlar, insanoglunun kendiliginden icten
gelen hayranligini harekete gegirerek, baskalarini peslerinden siiriiklerler. Biiyiik
insanlara duyulan bu hayranlik, zihni kabiliyeti gelistirmekte ve insani, manevi
bakimdan yiikselmesine en biiyiikk engellerden biri olan nefsine kdle olmaktan

kurtarmaktadir.*®

Psikolojide, d6rnek alman giiclii karakterlerde sirayet 6zelliginin varligi

kabul edilmektedir. Giiclii insanlar, zayiflar i¢in daima ilham kaynagidir. Adeta

% samuel Smiles, Karakter, cev. Mustafa Ertem, Dogan Kardes Matbaacilik, Istanbul 1975, s. 46;
Joshua Loth Liebman, Kalp Huzuru, ¢ev. Sofi Huri, Amerikan Bord Nesriyat, 1962, s. 63.

100 jebman, age., ss. 187-188.

101 Rasim Adasal, Medikal Psikoloji, Minnetoglu Yaynlari, Istanbul 1977, s. 258.

192 Nurettin Topgu, Psikoloji, haz. Ezel Erverdi-ismail Kara, Dergah Yayinlari, istanbul 2003, s.
83.

193 Smiles, Karakter, s. 57.

104 Smiles, age., s. 54.

40



onlari peslerinden gitmeye zorlamaktadirlar. ileriye atilan bir kumandanm
askerlerini harekete gecirmedeki glicii buna en giizel 6rnektir. Glgll insanlar ve
bliyiik liderler, bir miknatis gibi, ayn1 karakterde olan insanlar1 kendilerine ¢eker

ve etkilerler.1®

Zira ferdlerin sosyal hayata intibAkim1 saglayan egitimin temel
sistemlerinden biri de, insan psikolojisinin vazgecilmez vakialarindan biri olan
baskalarina benzeme ve taklid duygularmi dikkate alarak yonlendirmek, onlar

istenilen istikamete sevk ederek belirli bir seviyeye getirmektir.*®

Kisiligimizin ahlaki yoni olan karakterimiz de, baskalarmin yaptiklarini
taklid etmek slretiyle yavas yavas ve farkina varmadan, ama sonunda kesin olarak
bigimlenir. Bir¢ok hareketler Onemsizmis gibi goziikebilir. Fakat sonunda
aligkanlik haline gelir ve boylece karakter iyi ya da koti yonde sekillenmis

olur.*”’

Samuel Smiles, biiyiik liderlerin ve 6rnek insanlarin, sonraki nesilleri nasil

etkileyecegini soyle dile getirir:

“Bu yolda ilerleyenler, ¢evrelerindeki moral atmosferi aydinlatan, bir
tepenin tizerine konmus isiklara benzerler. Onlarin manevi varliginin
15181 sonradan gelen nesilleri aydinlatmaya devam eder. Uyesi
bulunduklart milleti sonsuzlagtiran bu insanlar, yalniz beraber
yvasadiklart insanlari degil kendilerinden sonra gelenleri de yiikseltmis
olurlar. Bunlarmn verdikleri biiyiik ornek, sonraki nesillere miras
olarak kalwr. Onlarmn yiiksek fikirleri, yaptiklar: biiyiik isler, insanliga
birakilan miraslarin en sereflisi ve en ihtisamlisidr. Onlar ge¢misle
bugiinii birbirine baglamakta, gelecegin daha iyi olmasina yardim

etmektedirler.”1%®

Insana ilham verici kahramanlarm, fedailerin, azizlerin, murebbilerin ve

195 Smiles, Karakter, s. 17.

19 sabri Akdeniz, Toplumumuz ve Egitimimiz, istanbul Matbaasi, Istanbul 1982, s. 30.
197 Smiles, Karakter, ss. 30-31.

198 Smiles, age., ss. 19-20.
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liderlerin arkadashigi, hayatta basarili olmalar1 igin mevcidiyeti mutlak olan bir
husustur. Insanoglunun, baskalarinin destekleyici akil, verimli dostluk ve sicak

sefkatine ihtiya¢ duydugu bilinen bir gercektir.*®®

Her meslek ve sanatta, o meslegi secenler icin Ornek alinan ustalar ve
sanatkarlar bulundugu gibi, dini hayat1 yasayabilmek i¢in de 6rnek olan tistadlar

olmasi tabiidir.**°

Cocuklarda anne-babayi taklitle baslayan, 6gretmen ve ideal sahsiyetleri
taklitle gelisen benzeme duygusunun, her insanin hayatinda belli bir yeri vardir.
Ancak burada taklitten kastedilen, gelip gecici hevesler tiriinden olan benzeme

degil, aynilesmedir.***

Benimseme, benzeme ve aynilesme ameliyesinden, gerek psikolojide,
gerek egitim psikolojisinde ve gerekse sosyal psikolojide genis oOlgilide

faydalamlir.**?

Insanlar, kendilerinin en iitopik hiilyasmin imaji olan ideal kisi ile
neredeyse her an birlikte olurlar. Bedenen ondan uzak olduklar1 halde kendilerini
yakin hisseder ve onunla goniilden bir bag kurarak 6zdeslesmek isterler. Taklidin
ileri derecesi olan Ozdeslesme (aynilesme) benimseme ile baglar ve bu sayede

idealize edilen model sahsiyete gore kisilik yeniden yapilanir.**®

Aynilestirmenin, sahislar arasi davranis vasiflarinin meydana gelmesinde
oynadig1 rol asikardir. Bir kimsenin, bir ferd veya grubu model olarak alip
kendisini ona benzetmeye calismasi ¢ok Onemlidir. Kisi aynilestirme yoluyla
bagka bir ferd veya gruba ait vasiflar1 benimser ve bdylece benzeri davranislarda

bulunur.***

109 jebman, Kalp Huzuru, s. 188.

10 Adasal, Medikal Psikoloji, s. 258.

11 Adasal, age., s. 255.

12 Cigdem Kagiteibast, Yeni Insan ve Insanlar, Evrim Yayinevi, Istanbul 1999, ss. 92-95; Giindiiz,
“Rébita”, s. 53; Okudan, “Rébita”, s. 205.

3 Okudan, “Rabita”, s. 201,

"Dpavid Krech, vd., Cemiyet I¢inde Fert, ¢ev. Miimtaz Turhan, Milli Egitim Basimevi, Istanbul
1970, ss. 205-206, 223.
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Aynilesme diyebilecegimiz bu durumun, kisilerin davranig ve tutumlarini
degistirdigi '™ kesinlikle bilindigine gore sifilerce benimsenen rdbitanin, bu
gayenin tahakkukuna matuf bir mekanizma oldugu ileri siriilebilir. Burada
cogunlukla maddi beraberlik s6z konusu ediliyorsa da, bunun tabii bir devami
niteligindeki manevi beraberligin de ayni neticeleri ger¢eklestirmedeki roli goz

ard1 edilmemelidir.**®

Tasavvuf ve tarikatlardaki uygulama bigimi verilen rabita ile biiyiik
insanlara duyulan hayranligin, karakterin sekillenmesindeki roliine isaret eden bu
psikolojik tespitler, kisiligin gelismesinde taklidin veya bagskalari ile aynilesmenin
etkisini gostermektedir. Diyebiliriz ki rabita, bu mekanizmanin sistematize
edilmis seklidir. CUnkd miridin seyhi ile kalbi bagi saglam ve saglikli olursa,

zamanla miirld, seyhinin sifatlarina biirliniir. Bunun sonucu olarak kendi zatinda

seyhini gérmeye baslar ve kendini gérmez olur.**’

Kalp Huzuru adli eseri dilimize gevrilen Liebman, insanlarin birbirini

etkileyerek sahsiyetlerini olusturduklarini su sekilde ifade eder:

“Bizi biz eden sey baskalariyla olan aldkalarimizdir. Sadece
kafalarimiz degil, sahsiyetimiz, hislerimiz ve biitiin kiymetlerimiz,
benligimiz iizerinde kuvvetli izler birakan sahsiyetlerin tesirleri

neticesidir.”*®

“Hepimiz, kendi ruhumuzun dokusuna karistirmak iizere baska
sahsiyetleri benligimize aliriz. Ince ve ekseriyetle gayr-1 mes ir (biling
dist) olan bu aynilesme ameliyesi, bizim hi¢chir zaman yalmz ve
ayrimis  halde bulunmadigimizi  ifade eder ve yine inanmak
istemedigimiz  bir derecede bizim, muhitimizin yarattigr ve
kahramanlarimizin - mahsulii  mahluklar — oldugumuzu  gésterir.

Sahsiyetimiz, kendi kendini yaratan bir madde olmak soyle dursun,

15 Hasan Mahmud Camdibi, Saksiyet Terbiyesi ve Gazali, MUIF Vakfi Yayinlari, istanbul 1994,
S. 88.

1° Giindiiz, “Rabita”, s. 41.

" Hasan Serkavi, Mu cemu Elfdzu’s-s0fiyye, Muessesetii’l-muhtar, Kahire 1987, s. 149.

18| jebman, Kalp Huzuru, s. 63.
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besikten mezara kadar, baska sahsiyetlerin tezgdhinda dokunan bir
kumastir. Camimizin meskeni olan beden, baskalarinin bizim icin

tedarik ettigi tuglalarla yapiimigtir. »11

“Hallerimiz, hareketlerimiz, sesimizin tonu, tesirimiz altinda bulunan
cocuklarin ve biiyiiklerin hislerine sekil verir. Bizi taklid veya bizim

gibi olmakla baska sahsiyetler sekil ahr.t?°

Beraber oldugumuz kisilerin olumlu ya da olumsuz tesirine dikkat ¢eken

Smiles bu konuda su tesbitlerde bulunur:

“Nasil viicudumuz yedigimiz etten gidasini alityorsa, ruhumuz da
gidasim gordiiklerinden almakta ve biz beraber yasadigimiz kimselere

gore farkina varmaksizin, faziletli ya da kétii insan olmaktaylz.”121

“Kiminle gezersen onunla anilirsin derler. Akilli kimse sarhogla, kibar
insan kaba insanla arkadasiik etmez. Seneca: “Boyle kimselerle
konusmak c¢ok zararli olur. Ciinkii bu konusmalar, o anda etkisini
gostermis olmasa bile i¢imizde tohumunu atar ve onlardan ayrildiktan
sonra pesimizden gelir. Bu oyle bir vebadir ki, ileride tekrar

>

canlanacagindan emin olabilirsiniz.” diyor. Yiiksek karakterli
kimselerle arkadas olunuz. O zaman siz de yiikseldiginizi
hissedeceksiniz. Bir Ispanyol atasozii vardir: Kurtlarla beraber

we L0122
yasarsaniz, ulumasini ogrenirsiniz.”

“Yiiksek karakterli bir insanin yaptiklar: o kadar bulasicidir ki, biitiin
cevresindekiler mutlaka onun etkisi altinda kalmakta ve farkina
varmadan onun seviyesine yiikselmektedirler. Bu degismez bir

kuraldir.”*?

Iyi veya kétii kimselerle beraber olmanin veya sadece onlari hatirlamanin

insan tabiat1 tizerindeki etkisine dikkat ¢eken Gazzali (6. 505/1111) su tespitlerde

119 jebman, Kalp Huzuru, ss. 64-65.
120| jebman, age., s. 65.

121 Smiles, Karakter, s. 46.

122 Smiles, age., ss. 47-48.

123 Smiles, age., s. 51.
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bulunur:

“Insan, icinden hareketlerini benimsemedigi halde, koétii kimselerle
fazla diisiip kalkmamahdwr. Eger bu gibilerle fazla diisiip kalkarsa,
kendinde biiyiik degisiklikler hissetmeye baslar. Onceden hosuna
gitmeyen bu c¢irkin hareketlere yavas yavas alisir ve artik onlara
aldiris etmez olur. Zira kendini bu kotiiliiklerden alikoyan sey, onlart
kendisinin biiyiik bir su¢ saymast idi. Bunun icin zenginlerle diistip
kalkan kendi varligini kiiciimser ve hic mesdbesinde goriir.
Yoksullarla diisiip kalkanlar da, ellerindeki nimetlerin kadrini bilir.
Itaat edenlerle isyan edenlere bakmak da aynidir. Bu fitri bir tesirdir.
Ashab-1 kiram ve tebe-i tabiin’in taat ve ibddetlerini diisiinenler, kendi
ibadetlerini kiigiimser ve onlart kiiciik goriirler. Kendi ibadetlerini
kicumseyenler ise elbette onlara uymak icin gayret sarf eder.
Kendisine cekidiizen vererek ibadetlerini arttirmaya ¢alisir. Aksine
diinya adamlarima bakan, onlarin Allah’tan yiiz ¢evirip isyana
daldiklarina nazar eden kimsenin de iyilikleri kendi goziinde biiyiir ve
kendisini begenmeye baslar. Iste o zaman helak olur. Tabiatin
degismesinde, iyilik ve kotiiliikleri dinleyip duymak da yeterlidir.
Nerede kaldi onlart goz ile gormek. Bu incelige dikkat etmek
sayesinde Hz. Peygamber’in (sav): “Sdlihler hatirlandiginda, ilahi

bl

rahmet iner.”** hadisinin sirri anlasilmis olur. Salihler hatirlandig
zaman stiphesiz (zahiren) boyle bir rahmet inmez. Ancak goniilden
onlara uyma ve onlarin izinden gitme arzusu ile kusurlarin giderme
isteginin uyanmasi hésil olur. Rahmetin sebebi iyi islerdir. Iyi islerin
sebebi de onlara heves etmektir. Onlara heves etmenin amili de,
sdlihleri iyi halleri ile anmak ve hatirlamaktir. Bu hadisin mefhiim-u
muhdlifi de, kotiiler amldiginda lanetin inmesidir. Ciinkii kotiileri ve
kotiiliikleri ¢cok¢a anmak, insana kotiiliik yapmayt kolaylastirir. Bu da
laneti gerektirir. Lanet ise Allah tan uzak kalmak demektir. Rahmetten

uzak kalmamn baglangici isyana dalip Allah’tan yiiz ¢evirmek ve

mesru olmayan bir yolda diinyalik ve sehvet pesinde kogmaktir.

124 Aclint, Kesfii’I-hafa, 11, 70.
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Isyamin kaynagi da onu kiiciimsemektir. Kiiciimsemenin sebebi ise,
onu ¢ok dinlemek yiiziinden onunla iinsivet peyda etmektir. Lyileri ve

kotiileri sadece anmamin ve hatirlamamin neticeleri bu olursa, ya

. 125
onlari gérmek ve aralarinda bulunmanin sonuglart ne olur?”

Bu ifadelerden anlasildigi iizere Gazzali, sélih kimselerle beraber olmanin
veya onlarin anilip hatirlanmasinin kisilerin egitilmesi agisindan yararli olduguna
dikkat cekmektedir. Kaldi ki modern ve tecriibi psikoloji bu tesbitleri dogrular
mahiyettedir. Buna gore, salih ve sadiklar1 giydben hatirlamak anlamina gelen

rabitanin da bdyle bir sonucu temin edecegi sdylenebilir.

Bir odada tek basina bulunan insanin durusu, oturusu, odada baskalarinin
varligi anlagildigi anda degisir. Sokakta yiiriirken ti¢-bes kisinin bir yone bakmasi
ya da kosmas1 hemen bir kalabaligin toplanmasina sebep olur. O halde insanlar
igin iletisim ve etkilesim igin tanigma ve konusma mutlaka sart degildir. Bir slre
birlikte bulunmak bile duygu ve diisiince aligverisi ve davranis degisikligi igin
yeterli olabilir.*?® Bu neticeyi maddi beraberlikle saglamak miimkiin oldugu gibi,
manevi beraberlikle de temin miimkiindiir. Bu diisiince ile olsa gerektir ki sifiler,
kamil insan tipinin yetismesinde, yine kamillerin 6rnek alinmasi yolunun gegerli

oldugunu gdrmiisler ve bu gaye ile rabitay1 bir usdl haline getirmislerdir.*’

Kiiltiirler aras1 ortak bir 6zellik gibi goziikken bu konuda, Miisliimanlarin
da bir yolu ve usilii bulundugu ve bunu da rabita seklinde sistemlestirdikleri

soylenebilir.*?®

Uzerinde en cok tartisilan tasavvuf konularindan birisi olan rabita, aslinda

r(ihf gelisme yontemlerinden biri olarak gorilebilir.*?°

Rébita, insani bir insiyaktir. Fizik, sosyal ve moral ya da rihi ve ahlaki

kisiligin baskalar1 tizerindeki miisbet veya menfi etkisidir. Her ilim ve sanatin pir

125 Gazzali, Ihyd, 11, 290-291.

126 Bzcan Koknel, Kisilik, Altin Kitaplar Yaynevi, Istanbul 1985, ss. 345-346.
27 Giindiiz, “Rabita”, s. 51.

128 Giindiiz, agm., s. 26.

129 Okudan, agm., s. 202.
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ve uzmani, o ilim ve sanat mensuplari i¢in ideal ve rehber insandir. Tasavvufta da
istenilen kadmil insani yetistirmek i¢in miiridlerin gonliine kamil bir rehber
konulmustur.*® Bir kisiye rehber olmak demek, ona sisli bir havada ufukta hayal

meyal gorebildigi fenere ulagabilmesini saglamak demektir.***

Insan karakteri, baskalarmin yaptiklarini aynen yapmak stretiyle, farkina
varmadan bir bi¢im kazanir.** Iyi arkadasla beraber olmaya ve kétii arkadastan
sakindirmaya isaret eden hadisler, insan karakterinin bu yonine de dikkat
cekmektedir. Rabita, karakter transferi ve sahsiyet gelisimini saglamak (zere
kisileri gerek maddeten ve gerekse manen, salih ve ariflerle sohbet ve beraberlige
sevk etmek olarak da degerlendirilebilir. *** Zira tasavvufta, salih kimselerle
birlikte bulunmaya, fasik ve diinya ehli ile bir arada bulunmaktan sakinmaya ayri

bir dnem verilmistir.***

Iyi sahislarla dostluk kuran kimse, kendisi kétii bile olsa iyi olur. Ciinkii
tyilerin himmeti ve sohbeti onu hayirli bir insan haline getirir. Aksine kottlerle
dostluk kuran da, kendisi iyi bile olsa bozulur. Cunku kéttlerle bir arada bulunan,
onlarin kotiiliikklerine riza gosteriyor demektir. Koétiiliige riza gostermekse,
sahibini de ko6tl héle getirir. Iyilerle beraberligin insan tabiati iizerinde biiyiik bir
tesiri oldugu gibi adet ve aliskanliklarin da insan tabiati iizerinde siddetli bir
hakimiyeti vardir. O derecede ki, insan sohbetle alim, papagan talimle natik

olur.®®

Bu bilgilerden hareketle, sélihlerle dncelikle fiziki beraberligin, bunun
miimkiin olmadigr zamanlarda da, arada bir sevgi bagi olusturmakla, kurulacak

rahi ve manevi beraberligin, kisinin egitimi agisindan ne kadar gerekli goriildigii

1% v1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 365.

B3 Don Weiner, “Askin Islev ve Psikoterapi: Bir SOft Perspektifi”, Jung Psikolojisi ve Islam
Tasavvufu, ed. J. Marvin, Spiegelman vd., ¢ev. Kemal Yazici - Ramazan Kutlu, Insan Yayinlart,
Istanbul 1994, s. 159.

132 Smiles, Karakter, s. 30, 46.

133 Okudan, agm., s. 201.

13 Bk. Kuseyri, er-Risale, ss. 486-490; Hiicviri, Kesfii’I-mahcib, s. 483; Siihreverdi, Avarif, s.
246.

35 Hijevirt, age., s. 483.
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anlasilmaktadir.

Bundan dolayidir ki, tasavvufta rabita, kamil ahlak sahibi kisilerle
kurulmasi istenen sevgi bagi olarak tarif edilmistir.*® Sevgi bagi ile saglanan bu
irtibat: “Kisiyi diger insanlardan ayiran duvarlart yikan, onu digerleri ile

birlestiren insanin igindeki en etkin bir gii¢” olarak nitelendirilmektedir.**’

Sevgi veya mehabbetin rébitayr en 6zIi sekilde ifade eden bir kavram
oldugunu soyleyebiliriz. Mehabbet, insanin mayasina konmus ilahi bir iksirdir.
Mehabbetten, bir derece diger canlilara da verilmistir; fakat insana verilen sevgi,
pek ¢ok yonden farkli ve dzeldir. Insanim diisiince, hayal ve tefekkiir boyutu da
diger canlilardan farklidir. Her seyden Once insan, hayaliyle etkilenmeye,
degismeye ve en Onemlisi tefekkiir yoluyla terakki ederek halden hale gegcmeye
musaittir. Bu konuda Hasan Sezai (6. 1151/1737) der Ki:

“Insamin toparlayicithigr dolayisiyla her ézellige kabiliyeti vardir.
Insamn disindaki varhklar birer sifatla kayithdirlar. Isteseler de
degisemezler. Ama insamn arstan ferse kadar en yiice ve en asagi
mertebelere inip ¢ikma kabiliyeti vardir. Insan hangi derecedeki
insana rast gelse, onun kabiliyetinden alir. Boylece yiice Allah'in bir
aynast olan insan-1 kdmile yetisir. Ona yetisen kimse goniil goziinii
gece giindiiz ondan aywrmamalidir. Béyle yaparsa, miirsid-i kAmilde
fani olur, ona gercek intisap meydana gelir, miirsidin boyasina

7. . . . 5,138
boyanir, haline biiriiniir.

Seven kimsenin sevdigi insanda bulunan kemal sifatlarin1 ve bu sifatlarin
Ozlerini sevginin etkisi ile kendine dogru cekebilecegi belirtilmistir."> Sevginin
en ileri derecesi olarak kabul edilen ask’ta da bu durumu gérmek mimkuindir.

Seven, sevdigini disiinmekten ve onu hayal etmekten kendini bir an bile

% Dagistani, Fetvalar, s.147.

37 Erich Fromm, Sevme Sanati, ¢ev. Yurdanur Salman, De Yayinevi, Istanbul 1975, s. 29.

138 Hasan Sezai-yi Giilseni, Mekt(bat-i Hazret-i Sezaf, sad. Cezair Yarar, Divan Yayinlari, istanbul
2001, ss. 159-160.

139 Ahmed Hilmi Kugi, el-Kelimdtu I-kudsiyye 1i’s-sdddti'n-naksibendiyye, ys., ts., 1979/1400, s.
20.
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alikoyamaz. Zikri, fikri hep sevdigi ile mesguldiir.*® Su da bir gergektir ki, kisiye
sevdiginin tavirlari, sahsiyetinin dokunmasinda 6nemli bir fonksiyon icra eder.
Ciinkii insan, sevdiklerini 6nyargisiz benimser ve onlarla biitiinlesir. Y yildizlar
ve giines icin cazibe kaidesi ne ise, insanlar icin de sevgi kaidesi odur.** ste
insanin diisiindligli sey ile arasindaki sevgi irtibati demek olan rabita, ister istemez
her insanin hayatinda mevcuttur. Rabitasiz insanin olmadigin1 ve olamayacagini
ve rabitanin bir vakia oldugunu rahatlikla séyleyebiliriz. Miinasebetsiz, alakasiz
ve bagsiz bir sosyal hayat diisiiniilemez. %3 Jbrahim Hilmi el-Kadiri’ye144 gore
rabita, kalben baglanilan diisiincenin nev’ine gore degisik isimler alir. Bunlar ii¢

grupta toplamak mumkdandr:

Mukaddes degerlere istekle yapilan rabita, bayagi seylere istekle yapilan

rabita, tabil ve adi rabita.

Kisinin ailesi, evladi ya da yakinlarina kars1 duydugu normal sevgi bagina
tabii ve bayagi rabita; her hangi sahsa, giizelligi ya da diinyevi bir cazibesinden
dolay1 duyulan, dinen tesvik edilmedigi gibi bazen de kerih kabul edilen seylere
goniil baglamaya, bayagi nesnelere istekle yapilan rabita; Allah ve Resdliillah
sevgisi veya O’nun salih kullarindan birine, yine salahlarindan otiirii duyulan,
Cendb-1 Hakk’in 6zellikle yapilmasini emrettigi ve tesvik ettigi helallere, sevgi ve

istekle kalbi baglamak ise, mukaddes degerlere yonelik ulvi rabitayr meydana

getirir.14

Butlin bu tespit ve degerlendirmelerden sonra denilebilir Ki: Insan sadece
gordiiginden degil, hayaline aldigi seylerden de etkilenir. Gonlin hayal

hazinesine aldig1 her sey, viicutta kendine has bir etki yapar. Bu etki, sadece

10 Dagistani, Fetvalar, ss. 150-151. Askin mahiyeti ile ilgili genis bilgi i¢in bk. Ali ibn Ahmed
Ibn Hazm, Gilvercin Gerdanligi, cev. Mahmut Kanik, insan Yayinlari, Istanbul 1985, ss. 80-90.

%! y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 366.

142 |_jebman, Kalp Huzuru, s. 72.

%3 Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarfkatler, MUIF Vakfi Yayinlari, Istanbul 1994, s. 135.

144 Vefat tarihi hakkinda kesin bir bilgiye ulasamadigimiz ibrahim Hilmi el-Kadiri’nin, eserini
tamamladig1 1958 tarihinden hareketle, 1960’11 yillarda vefat ettigini tahmin etmekteyiz.

Y fbrahim Hilmi el-Kadiri, Meddricii’I-hakika, s. 18; Devseri, er-Rahmetu’I-habita, ss. 218-219.
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yiizde degil, hayal edilen seyin cinsine ve etki alanina gore viicudun degisik

yerlerinde etkisini gosterir.

Eger insanin gonliinii ve hayalini dolduran bir Allah dostu ise, onun tesiri
kalbe ve rlha ait olur. Gonlu ve hayali dolduran varlik, bir kadin veya erkek ise
ona gore bir etki yapar. Hayaldeki seyler insani Oyle etkilemektedir ki, iyi
diistinceler hayirli sonu¢ verirken, haram diisiinceler de kotiiliigiin  kapisini
acmaktadir. ™*® Bunun icin Allah ResOli (sav), bir kadinin, mahrem yerlerini
gordiigli bagka bir kadinin viicut hatlarini, gelip kocasina anlatmasini yasaklamis
ve bunun sebebini s0yle agiklamistir:

“Béyle yaparsa kocast (haydlinde) o kadina bakip gérmiis gibi olur. ™'

Demek insan fitratinda sadece hayal yoluyla bile ciddi etkiler, tepkiler ve

degisimler olabilmektedir.

Meseld eksi bir erigi yenirken goren veya onu hayalinde diisiinen bir
kimsenin damaklarinda eksi bir tat olusur. Hayalde sekillenen erik, beyni etkiler,
beyin bu etkiyi damaga ulastirir ve damak erigin tabiatina uygun bir su salgilar.

Farkli gidalarda da benzer etkiler gergeklesir.

Raébitanin psikolojik tesirine dikkat ¢eken sufilere gore, tasavvuftaki rabita
icin bu durumlar bir delil gibi sunmaya gerek yoktur. Bunlar, rabitanin fitri bir

olay olarak insanin varligina zaten yansidigin1 gostermektedir.

Rébitay1 bir ders olarak isteyen tasavvuf bityiiklerinin yaptig1 sey, olmayan
bir seyi icat etmek, insan fitratina aykir1 gitmekten ziyade, insana, tefekkir igin
varliklar i¢inden giizel bir tercih yaptirarak hedefe Allah’in dostu olan kamil bir

insan1 koymak olarak anlagilmaktadir.

I1I. RABITANIN iLiSKiLi OLDUGU TERIMLER

Rébitanin bazi terimlerle yakindan iliskisi vardir. Bu terimlerin bilinmesi

%8 Dagistani, Fetvalar, ss. 166-167.
147 Buhari, Nikah 118; Tirmizi, Edeb 38.
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rabitanin daha iyi anlasilmasini saglayacaktir. Mehabbet, tefekkiir ve murakabe,
bu terimlerin en dnemlilerindendir. Ciinkii rabita bir bakima tefekkiiriin bir ¢esidi,
murakabenin bir boliimii ve mehabbetin bir c¢esit tezahiiriidiir. Rabitayr bu

terimlerden ayr1 diisiinerek izah etmek zordur.
A. Mehabbet ve Ask

Rébitanin iliskili oldugu en Onemli terim mehabbettir. Zaten rabita,
mirsidle giydbinda manevi beraberlik ve mehabbet tesis etmek amaciyla icra
edilir. Tasavvufl anlayisa gore miirid, seyhinin davranislarini taklid edebilmek ve
onun manevi halini kendi iizerine yansitabilmek i¢in 6ncelikle seyhini sevmelidir.
Ciinkii seven kisi sevdigine benzemek ister. Sevgi ve ilfet, seyh ile miirid
arasinda bir vasitadir. Bu sevginin giicli nisbetinde miiride, seyhten manevi hal

sirayet eder.*?

Allah i¢in sevilen miirsidin taklid ve takip edilmesi anlamima gelen
mehabbet rabitasi biitliin tarikatlarda esas olarak kabul edilmistir. Tasavvuf

terbiyesinin temeli bu mehabbete drclyanmakt'cldur.149

Sahabe-i Kiram’in (r anhiim), Restlilllah’a (sav) karsi gosterdikleri
mehabbet, tasavvuftaki rabitanin 6ziinii olusturmakta ve ona en giizel 6rnek

olmaktadir.

Naksibendilikte rdbita-i mehabbet adi verilen bu sevgi bagi, miiridin
miirside olan mehabbeti demektir. Mirid bu rabitaya devam ederse, zamanla
kendisi de miirsid gibi k&mil olur. Zira mehabbet rabitasi, seveni sevilenin

sifatlarina sokar.**

Héce Ubeydullah Ahrar’in (6. 895/1490), rabitanin gayesini, bir seyhin

sevgisini kazanmak seklinde tarif etmesi ve Naksibendi biiyiiklerinin yolunun bu

148 Tosun, “Rabita”, XXXV, 378.

9 Ali Kadri, Risale-i Behaiyye (Tarikati Naksibendiye Prensipleri), trc. Rahmi Serin, Pamuk
yayinlari, Istanbul 1994, s. 54; Mehmed Zahid Kotku, Tasavvufi Ahlak, Seha Nesriyat, Istanbul
1981, I, 89.

130 Nasrullah Efendi, Sah-i Naksibend, thk. Mehmed Sevket Eygi, Buhara Yaynlari, Istanbul
1979, ss. 150-151.
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sevgi lzerine kuruldugunu belirtmesi, rabitanin Oziinii sevgi ve mehabbetin

olusturdugunu ortaya koymaktadir.**

Bunun i¢in Imam-1 Rabbani (6. 1034/1624), manevi terbiye igin seyhe
mehabbetin lizimuna isaret ederek s0yle demektedir: “Bu yiice Naksi yolunda
stldk edip terbiye gormek, kendisine uyulan seyhe karsi mehabbet rabitasiyla

olur 9152

Bu sebeple bazi stifiler rabitay1 seyhe tam bir mehabbet diye tarif etmisler
ve rabitada seyhin sretini disiinmek icin 6zel bir gayrete gerek olmadigini,
mehabbetin yeterli oldugunu, zaten seven kisinin sevdigini diisiinecegini
belirtmislerdir.**

Raébita ile mehabbet arasindaki iliskiyi, biri bulununca digerinin de zaruri

>4 olarak yorumlayan Omer Ziyaiiddin Dagistani (6.

olarak bulunmasi1 gereken sey
1339/1921), rabitanin, Allah’a, Restliine ve velilere duyulan bir sevgiden ibaret
oldugunu belirtmektedir. Nasil ki sevgi; sevgilinin hayalini, guzelligini, sahsini,
sifatlarini, hal ve hareketlerini, yiiz hatlarin1 diisiinerek kalbi sevgiliye
baglamaktan ibaret ise, rabita da yledir. O da sevginin fazlaligindan kaynaklanan

kalbf bir alakadan ibarettir.*>®
Abdulhakim Arvasi (0. 1362/1943) demistir ki:

“Sevgi rabitasi, insam feyiz sahibi velinin tasarrufu altina alir. Velinin
rahaniyeti, sevgi ile kendisine yonelen kimsede tasarrufunu hemen gosterir ve ona

ilaht kemaller ve Rabbani tecellileri aksettirir, onu yiiksek derecelere eri;tirir.”156

Mehabbetin en ileri derecesi ise asktir. Her sevgi ask diye adlandirilmaz.

Ask, sevginin siddetli olanina verilen isimdir. 7 Bu sebeple rabita yolunu

131 Abdilmecid Hani, el-Haddikii'I-verdiyye: Naksibendilerin Giil Bahgesi, trc. Mehmet Emin
Fidan, Yasin Yayinevi, Istanbul 2007, s. 590.

152 imam-1 Rabbéni, Mektubat, 1, 252.

133 Tosun, “Rabita”, XXXIV, 378.

> Dagistani, Fetvalar, 5.163.

1 Dagistani, age., 5.147.

138 Arvasi, Rabita-i Serife, s. 20.

7 Silleyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Kabalcr Yaymevi, Istanbul 2001, ss. 48-49;
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benimseyen tarikatlara ask ve mehabbet tarikat: denmistir.™®® Hz. Peygamber (sav)
ile ashabinin arasinda bu ask ve mehabbet bagin1 gérmek miimkiindiir. “Siinnetten
Deliller” baslig1 altinda da deginildigi tizere, Hz. Ebl Bekir’in (ra) Efendimiz’i
(sav) helada dahi unutmamasmi ve Ibn Abbas’in (ra) aynaya bakinca kendini
degil de Efendimiz’i (sav) gormesini, mehabbetin ileri derecesi olan agk ile izah

edebilmek mimkudnddr.
B. Tefekkir

Ogrenmek maksadiyla malum olana meyleden kuvvenin, aklin nazarina
gore dolagmasi seklinde tarif edilen tefekkiir, yalnizca kalpte bir sdretinin

belirmesi miimkiin olan seylerle ilgili kullanilir. **°

Rébita, esasen Kur’an ve sinnette tesvik edilen tefekkiiriin bir ¢esididir.
Bir diisiinme ameliyesidir. Her varlikta esma-i ildhiyenin (Allah Teala’nin zatinin
ve glzel isimlerinin) degisik tecellileri vardir. Ancak insan-1 kadmildeki tecelli
hi¢bir varlikta yoktur. Seckin veliler biitiin esma-i ilahiyenin tecellilerine mazhar

180 Goriildiiklerinde Allah’in hatirlanmasina vesile olan®®!

ve mahal olmuslardir.
velilerden birine, goniil ve bas goziyle yonelen bir kimse, diinya &leminde en
biylk delili miisahede etmis, en agik tecelliyi gormiis olur. Tasavvufta muridin
miirsidiyle manen beraberlik halinde olmasi, tefekkiir ve muhayyile giicilinii
kullanmas: ile miimkiin olmaktadir.®” Rébuta ile yaptirilmak istenen, her insana
emredilen tefekkir icin, varliklar iginden giizel bir tercih yaptirarak, hedefe

Allah’in dostu olan kamil bir insan1 koymaktir.

Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Anka Yaymlari, Istanbul 2005, s.
65; Ibn Hazm, Giivercin Gerdanligi, s. 34; Ebl Osman Amr b. Bahr el-Cahiz, Ask Risdleleri,
trc. Mehmet Fatih Birgiil, Sir Yayincilik, Istanbul 2000, s. 26; Dagistani, Fetvalar, s. 150.

%8 Dagistani, Fetvalar, 5.152.

159 |sfehant, Miifredat, s. 643.

1%0 ibrahim Diizen, Aziz Nesefi’ye Gore Allah Kdindt ve Insan, Ankara Universitesi Basimevi,
Ankara 1991, s. 216.

1! fbnu Miibéarek, Kitdbii'z-zihd, s. 72; ibnu Méce, Ziihd 4; Hakim Tirmizi, Nevddiru I-usdl, 11,
39; MUNaVi, Feyzii’l-kadir, 111, 148; ibnu Kesir, Tefsiru Kur’'ani’l-azim, 11, 422.

182 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 507.
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Tefekkiiriin gayesi, esyada takilip kalmak degil ylice Mevla’ya ulagmak ve
kalp huzurunu ele gecirmektir. Kalp huzuru bitiin ibadetlerde istenen bir seydir.
Su temel kaideyi hatirlayalim: Bir farzin yerine gelmesini temin eden seyler, o
farz gibi 6nem arz eder. Vacibin yapilmasini temin eden seyler vacip hikmunde
olur.'®® Gaye, ihlas ve kalp huzuru ile yiice Allah’a kulluk yapmaktir. Bu ihlas1 ve
kalp huzurunu temin eden her sey, 6zel bir Sneme sahiptir. insan-1 kamille ruh ve
gondl beraberliginin bir sonucu olan rabita da bu sebeplerden biri olarak kabul

edilmektedir.
C. Murakabe

Sozlukte denetlemek, gozlemek, gozaltinda tutmak, kontrol etmek gibi ma-
nalara gelen murakabe, tasavvufi bir terim olarak, kulun strekli bicimde Allah
Teald’nmin gozetimi altinda bulundugunun suur ve idrakinde olmasi*™* anlamina
gelmektedir.

Mutasavviflar murakabeyi agiklarken Hz. Peygamber’in ihsani, “Allah’a

» 165 seklinde tarif etmesine atifta

O’nu goriiyormussun gibi ibadet etmendir
bulunurlar. Kul zahir ve batiminin, dis ve i¢ aleminin siirekli bigimde Allah’in
gOzetimi altinda oldugunu ve kendisinin O’nun huzurunda bulundugunu kesin se-

kilde bildigi zaman murakabe halini gergeklestirmis saylhr.166

[lk dénemlerde rabitanin murdkabe ile birlikte tatbik edildigini
gormekteyiz. Hice Muhammed Parsa (6. 822/1419), Sah-1 Naksibend’in, (0.

791/1389) kendisine murékabe ve rabitayi nasil tarif ettigini $0yle anlatir:

“Hz. Héace Bahalddin bana hicaz yolculugum sirasinda murdkabe

yapmami emretti. Murdkabe sirasinda kendi sOretlerini de hayal hazinemde

hifzetmemi (rdbita etmemi) istedi.”*®

193 {1gili kural icin Mecelle’ye bakilabilir. Madde 47: “Viicudda bir seye tabi’ olan hiikiimde dahi
ona tdbi’ olur.” Madde 48: “Tdbi’ olan seye ayrica hiikiim verilemez.”

164 Kugeyri, er-Risale, s. 332; Siileyman Uludag, “Murékabe”, DI4, XXXI, 204.

185 Byhart, iman 37.

186 Uludag, “Murakabe”, XXXI, 204.

187 Herevi, Resehat, s. 52.
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Réabita, murakabeyi elde etmenin bir basamagi olarak da
degerlendirilebilir. Nitekim Saraniyye kolunun kurucusu Abdilvehhab Sarani (0.

973/1565) rabitanin bu fonksiyonuna dikkat ¢cekerek soyle demistir:

“Rdbita, ehl-i tasavvufa gore edeplerin en gereklilerindendir. Cinki bu
sayede mirid, Allah Teéla ile beraber olma edebine ve O’nu murdkabe haline

168
ulasir.”

Rabitay1, murakabe ile ayn1 paralelde tarif edenler de olmustur. Buna gore
miirid soyle distlniir: “Ben Allah Tedld’yi gérmiiyorum ama Allah Tedla beni
gortir ve her hali bilir. O, cihani ihata eder.” Bu diislinceyi bir ay boyunca devam

ettirir ve kendisine hal edinirse, iste buna rabita denir.*®

D. Tevessul

Kur’an-1 Kerim’de iki yerde gecen vesile terimi'’® Allah’a yaklasmak icin

yakinligindan istifade edilen sey anlaminda kullanilmaktadir.*"

Allah’a yaklagmak gayesiyle baska seyleri, 6zellikle Hakk’a yakinlig ile
bilinen ve gorildiiklerinde Allah’t hatirlatan *'* kimseleri vesile etmeye de

tevesstil adi verilmektedir."®

Tevessil, ya ibadet ve amellerle olur, ya da Peygamber (sav), veli ve salih
kisileri vesile kilarak olur. Tevessiilde oOncelikle hedef, Allah’a yaklasmak,

rizasina ulasmaktir.'”

168 Abdulvehhab Sarani, el-Envdru’l-kudsiyye, thk. Taha Abdulbaki Surdr — Muhammed
Abdu’Safi’, Beyrut 1992, 1, 23.

169 §1ddik Naci Eren Balikesiri, Tarfk-i Ussdki'de Usul ve Adab, Ussaki Vakfi Yaynlari, Istanbul,
1995, s. 94.

170 o|-Maide 5/35; isra 17/57.

1 1sfehant, Miifredat, s. 871; ibn Manzur, Lisanii‘l-arab, V1, 4837-4838; Fir(izabadi, Kamiisu'I-
mubhit, 1V, 86.

Y72 [bn Mce, Ziihd 4.

3 Giindiiz, “Rabita”, s. 43.

1% y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 362.
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Fahruddin er-Razi (6. 606/1210), yuce ve nezih ruhlarin, habis ruhlarin
serrini def i¢in tasarrufta bulunduklarina ve kendileri vesilesi ile Allah’a

sigmildiginda koruyucu olduklarina isaret etmektedir.*”

Avyet-i kerimede gecen vesile ve tevessill, salih amel veya salih zatlarla

yapilabilir. Salih zatlarla yapilan tevessiil 6rneklerinden birisi sOyledir:

Hz. Omer (ra), Hz. Peygamber’in (sav) amcas1 Abbas (ra) ile tevessiil
ederek: “Ya Rabbi! Kuraklik icinde kalinca Peygamberimiz ile sana tevessul
ederdik. Bize yagmur verirdin. Simdi de O 'nun amcasi ile tevessiil ediyoruz. Bizi

suya kavustur.”*"® diye dua ederdi ve yagmur yagard.

Ayrica, “Biz her peygamberi, ancak Allah’in izniyle kendisine itaat
olunmak igin gonderdik. Eger onlar nefislerine ziilmettikleri zaman sana gelip,
Allah’tan magfiret dileseler ve Peygamber de onlara magfiret dileseydi elbette
Allah’t tovbeleri ziyadesiyle kabul edici ve ¢ok esirgeyici bulacaklardi.”’[Nisa
4/64] ayeti ile, “Bana salat- U selam getiren beni Allah’a vesile kilanlara sefaatim
gerceklesir.” YT «vesile, Allah katinda kendisinden daha iistiin bir derece
» 178

bulunmayan bir mertebedir. Allah’tan size beni, vesile kilmasini isteyin

hadisleri salihlerle tevessiil konusunda 6rnek gosterilebilir.

1% Razi, Tefsir-i Kebir, 1, 76.

176 Byhari, istiska 3.

1" Ebu Davud, Salat 36.

18 Ahmed b. Hanbel, Miisned, Cagri Yayinlari, Istanbul 1981/1401, 11, 83.
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IKINCi BOLUM
RABITANIN TARIHi SEYRI

I. ILK DONEMLERDE RABITA

Rabita hakkinda bilgi veren kaynaklar, daha cok son doénemlerin
mahsulleridir. Rabitay1 savunmak Uzere eser yazanlar, bunun tatbikatini Hz.
Peygamber zamanina kadar indiriyorlarsa da, buna dair yazili kaynaga rastlamak

ancak X/XVI. asirda eser telif edenler arasinda miimkiin olmaktadir.*”

Konuyla ilgili eser kaleme alanlardan bazilarinin belirttigine gore sevgi ve
mehabbetten kaynaklanan kalbi rabita, sahabe, tabiin ve tebe-i tabiin hazeratinda
zorlanmaksizin kendiliginden meydana geliyor, ayrica onlara uyarict bir ikazda
bulunulmuyordu. Zamanla toplum bozuldugu, kisilerin kalpleri gereksiz seylerle
mesgul olup bu sevgi azaldig i¢in, tarikat ehli bunun yerine miiridlerin kalplerini
Cenéb-1 Hakk’a baglamak maksadiyla kadmil seyhlere rabitayr bir ustl olarak

benimsemislerdir.'®

Tasavvuf tarihinde onceleri seyhi sevmek, kalbi ona baglamak, bu sayede
ondan feyz almak ve davraniglarimi taklid etmek gibi uygulamalar zamanla

geliserek seyhin siret ve siretini diisiinmek seklini almistir.'®

Necmeddin-i Kiibra (6. 618/1221) salikin kalbini seyhe baglamasinin
6nemini vurgulamis, ** Sihabiiddin Siihreverdi de (6. 632/1234) bu konuda,
“miiridin geyhine nazar ederek biitiin dikkatini onda toplamasi ve Cendb-1
Hakk 'tan seyhi iizerine gelen tecellileri seyre dalmast semdda kendi kendine

hareket etmesinden daha haywhdir” demistir.'®®

Bu rivayetler rabita uygulamasinin ilk seklinin XII. ve XIII. yiizyillarda

' Giindiiz, “Rabuta”, s. 29.

180 Dagistani, Fetvalar, s. 152; Ibrahim Hilmi el-Kadiri, Medaricii I-hakika, s. 18; Yiice, Tasavvuf
ve Bid’at, s. 96.

181 Necdet Tosun, Bahdiiddin Naksibend, insan Yaynlari, istanbul 2002, s. 315.

182 Necmeddin Kiibra, Tasavvufi Hayat, s. 75, 78, 87.

183 gighreverdt, Avarif, s. 240.
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mevcut oldugunu gostermektedir.

Muhammed Pérsa (6. 822/1419), hicaz yolunda seyhi Bahaiddin
Naksibend’in (6. 791/1389) kendisine rdbita yapmasini ve siretini hayalinde
tutmasini istedigini nakleder. ** Yakub-i Cerhi (6. 851/1447) de muridi
Ubeydullah Ahréar’a (6. 895/1490) Naksibendi tarikatinin adabini 6gretirken sira
rabitaya gelince bu usilii sadece kabiliyetli miiridlere anlatmasini istemistir. Bu
bilgilerden, seyhin stiretini diisiinmek seklindeki rabitanin Bahatiddin Naksibend
doneminde basladigr ve rabitanin o donemde seckin bazi miiridlere tavsiye

edildigi anlagilmaktadir.’®

Rabita ile ilgili ilk rivayetlerde seyhin slretinin disiiniilecegi ifade
edilmis, detayli bilgi verilmemistir. ilk detayli bilgiye Ubeydullah Ahréar’da (6.
895/1490) rastlanmaktadir. Ona gore rabitada seyhin iki kaginin arasina yonelmek
gerekir. Aymi sekilde Ubeydullah Ahrar, ikinci oglu Muhammed Yahya’ya

rébitayi tavsiye etmistir.'®®

Naksibendiligin ilk donemlerindeki rabitanin yapilis sekli hakkinda
kaynaklardaki bilgiler oldukc¢a simirhidir. 187 Réabita konusunda yazili en eski
kaynak, Huseyin el-Kasifi el-Herevi’nin (6. 939/1532) Resehat’idir. Naksibendi
biiyiiklerinin hayat hikayelerinin anlatildig1 eserde, rabita ile ilgili bilgiler de yer
almaktadir. Rabitadan bahsedilen ikinci yazili kaynak Imam-1 Rabbani’nin (.
1031/1621) Mektabat’idir. Mektibat’in muhtelif yerlerinde rabitanin zikirden de
iistiin erdirici bir yol oldugu, kamillerle siirdiiriilen manevi beraberligin ve
mirsidlerle uzaktan hayalen birlikte olmanin, Naksibendiyye katinda kemale

gotiiren bir ustl olduguna dair bilgiler verilmektedir.'®

XIX. ylizyilla gelindiginde Naksibendiligin Halidiyye kolunda réabita

konusu daha detayli olarak ele alinmis ve rabitanin farkli uygulama sekillerinden

18 Herevi, Resehadt, s. 52.

185 Tosun, “Rabita”, DI4, XXXIV, s. 378; Herevi, age., s. 184.

18 Herevi, age., s. 243; Tosun, Bahaiiddin Naksibend, s. 316.

87 Tosun, age., s. 317.

188 Abdurrahman Memis, Hdlidi Bagdadi ve Anadoluda Halidilik, Kitabevi, istanbul 2000, s. 280.
Mektiibat’taki metinler icin bk. Tmam-1 Rabbani, Mektlbat-: Rabbdni, |, 160, 175.
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bahsedilmistir.'*°

II. TARIKATLARDA RABITA

Naksibendiyye’de rabitaya 6zel bir 6nem atfedildigi ve onu savunmak i¢in
eser yazanlarin daha ziyade bu tarikata mensub bulundugu dikkate alinarak rabita
uygulamasinin Naksibendiler’e has oldugu diisiiniilmektedir. Halbuki, Halvetiyye
ve Kadiriyye basta olmak iizere bir¢cok tarikatta rabitanin uygulandigina dair
bilgiler vardir. 190 Tarikatlarin rabitaya yaklagiminmi Ozetlerken aynm1 zamanda

rabitanin tarihi seyrini de gormiis olacagiz.

Biitiin tarikatlarin silsilesinde kol basi olarak kabul edilen ve “Seyyidi't-
taife yani sdfilerin reisi ve efendisi” tinvaniyla tanmman Ciineyd-i Bagdadi (0.
297/909) demistir ki: “Hak yolcusunu maksadina ulastiran en yakin yol, kalbin

siirekli olarak seyhle baglantili olmasidir.”***

Necmiddin-i Kubra (6. 618/1221) Fevdaihii’l-Cemal isimli eserinde,
Clneyd-i Bagdadi’nin sekiz esasina uymayi {iglincii yol olarak belirlemis ve bu
sekiz esasin altincisim1 da sOyle agiklamistir: “Devamli kalbini seyhine raptedip

onunla géniilden baghilik halinde olmak.”*%
A. KadirT Tarikatinda Rabita

Seyyid Abdulkadir Geylani (6. 561/1165), 6zellikle Fethii’r-Rabbani adli

eserinde, bir mirsid-i kdmilin sohbetine girerek ondan feyiz ve terbiye almay1
siddetle tavsiye etmistir.'®

Mevlana Halid el-Bagdadi, Abdulkadir Geylani’nin rabita konusunda

sOyle dedigini nakletmistir: “Fakire yani Hakk yolcusu sdlike lazim olan, velilere

kalbi rabita ile baglanmasi ve bu rabita sebebiyle onlardan faydalanmaszdzr.”194

18 Tosun, Bahdiiddin Naksibend, s. 317.

190 Tosun, “Rabita”, DI4, XXXIV, 378; Nihat Azamat, “Kadiriyye”, Di4, XXIV, 133.

91 Devseri, er-Rahmetu’l-habita, 1, 261; Mehmed Ildirar-Ahmed Cagil, Seyyid Abdiilhakim
Hiiseyni ve Naksibendi Tarikat:, Rehber Yayncilik, Istanbul 1986, s. 248.

192 Kiibra, Tasavvufi Hayat, s. 94.

198 Abdulkadir Geylant, Fethii’r-rabbani ve’l-feyzii ’r-rahmani, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut
1983, s. 29.
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Kadiri tarikatinin Anadolu’daki ikinci piri olarak bilinen Esrefoglu Riimi

(6. 874/1469) Muzekkin-nufis adli meshur eserinde su hususlara deginir:

“Miirid, ne zaman kalbiyle miirsidine yonelse, miirsidine yakin olur ve
ondan pek ¢cok fayda saglar. Miirid kendisini miirsidine teslim ettigi
zaman aralarinda manevi bir hat kurulur, iki kalp arasinda ilahi bir
kaynasma olur. Bu kaynasma sayesinde miirsidin génliindeki nir

miiride intikdl eder, ona ¢ok yiiksek haller kazandrr.”**

Esrefoglu ROmI, zikir edeplerini anlatirken ders rabitasi hakkinda soyle
der: “Zikir esnasinda gonliine bir korku ve hayaller gelirse, seyhinin suretini
gbziinin 6niine getirmeli ve onun velayetinden destek almalidir.” *° Boylece

Esrefoglu’nun, adini1 zikretmeden ribitadan s6z etmis oldugu anlagilmaktadir.
Ibrahim Hilmi el-Kadiri, rabita hakkinda der Ki:

“Rdbita, tarikat ehline gore, ¢ok dviilen bir haslet ve kalbi Cenab-:
Hakk’a baglayan serefli ddaplardan biridir. Kulun rdbita yoluyla
Cenab-1 Hakk’a baglanmasi, Zat-1 Bdri’ye yakiswr bir sekilde olur;
bunun icin kul, yiice Mevila’ya tam bir mehabbet i¢inde bulunmall,
Cenab-1 Hakk’t kemdl sifatlar ile taniyip zdtina yakismayan her
seyden uzak tutmalidwr. Bu kalp rdbitasi Hz. Resiliillah’a (sav) veya

onun varisi kamil mirside olurt’

Miiridin seyhinden faydalanmasinin ruh {zerinden oldugunu belirten
Ibrahim Hilmi, velilerin biitiin kemalatlarnin cesetlerinde degil, ruhlarinda
bulundugunu, ondan istifade i¢in kendisini zahiren gérmekle hayélen gérmenin

bir farki bulunmadigini sé')ylemistir.198

194 Esad Sahib, Bugyeti'I-vacid, s. 77; Avarif’teki metin i¢in bk. Sihreverdi, Avarif, s. 239.

195 Esrefoglu ROMI, Miizekk 'n-niifQs, trc. Abdullah Ugman, insan Yayinlari, istanbul 1996, ss. 394-
395.

1% Egrefoglu, age., s. 475.

97 fbrahim Hilmi el-Kadiri, Meddricii’I-hakika, ss. 18-19.

198 fbrahim Hilmi el-Kadirf, age., ss. 34-35.
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B. Saziliye Tarikatinda Rabita

Ebu’l-Hasen-i Sazili’nin (6. 556/1258) talebesi ve kendisinden sonra irsad
postuna oturan Ebu’l-Abbas el-Mrsi (6. 686/1287) der ki:

“Allah Tedld’ min evliyasindan, sizi hatwlamasini, hatirinda tutmasini
istemeyiniz. Bilakis, siz devamli olarak o veliyi hatirmizda tutmaya gayret ediniz.
Ctinkii sizin yamimizda o ne kadar kiymetli ve degerli ise, onun yaninda da siz o

derece kiymetli olursunuz.”**°

Ibn Ataullah iskenderi (6. 709/1309), miiridin, hak yolunda rehberi olan
seyhini hayalen gozii Oniline getirmesi gerektigini ifade ederek rabitaya isaret

etmistir.2%

Ahmed Ziyauddin Gilimiishanevi’nin (6. 1311/1893), Cdmiu’[-Us0l adli
eserinde su ifade gegmektedir: “Sazili yolunun usulini anlatan bazi kitaplara
gore zikirden onceki edepler sunlardir: Tévbe, gusll veya abdest, bir muddet
suk(r ve tefekkiir, kalbinde seyhine rabita yapmak ve ResOllllah tan feyiz ve nlr

almak icin seyhini vesile edinmektir.”?*

C. Rifallik Tarikatinda Rabita

Rifai tarikatinin kollarindan biri olan Saréniyye tarikatinin kurucusu
Abdllvehhab Sarani (6. 973/1565), rabita konusunda Seyh Zeyniddin-i Hafi’den
su nakli yapar:

“Biliniz ki, miiridin kalbini miirsidine baglayip rabita etmesinin,
mdnevi fethin a¢ilmasinda biiyiik bir énemi vardwr. Hatta isin temeli

budur.”?%?

Abdilvehhab Sarani zikir esnasindaki edebleri sayarken soyle der:

199 Sarani, Envdru’l-kudsiyye, 11, 21.

% fbn Ataullah el-iskenderi, Miftahii’l-felah ve misbdhu’l-ervah, thk. Muhammed et-Tayyib b.
Bahaeddin el-Hindi, Darii’l-ferfur, Dimagk 2000, s. 47.

201 Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi, Camiu’l-usQl Fi’l-evliya, thk. Ahmed Ferid el-Mizyadi,
Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut 2007/1428, s. 206.

202 sarani, age., 11, 73, 74.
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“Zikir esnasindaki yedinci usil, salikin seyhinin stretini iki gozii
ortasindan haydl ve tasavvur etmesidir. Bu is, ehl-i tasavvufa gore edeplerin en
gereklilerindendir. Cunkl bu sayede murid, Allah Teala ile beraber olma edebine

ve O’nu murakabe haline ulasir.”**

Son donem Rifai seyhlerinden olan Edirneli Kabili Mustafa Efendi’ye (6.
1255/1829) gore rabita, salikin mehabbet ile seyhine goniil vererek, seyhinin
sOretini hayalinde tutup, fikri daima seyhiyle olarak, ondan baskasinin fikrini
zihninden atarak ve butlin ahvélinde seyhiyle birlikte bulunmak ve seyhinin vasil

oldugu makamlara ulasip, asil maksid olan Hakk’1 bulmak ve bilmektir.

Kabdli de Imam-1 Rabbani gibi silikin nefsini bilmesinin, Hakk’1
bulmasinin ve manevi zevklere vasil olmasinin en yakin yolunun rabita oldugunu

belirterek, biitiin ehlullahin bu hususta ittifak ettigini kaydeder.204

Riféiligin Sayyadi kolundan olan ve tarikatin usil ve adabini anlatmak i¢in
mustakil bir eser yazan Ebi’l-HUuda Muhammed es-Sayyadi (6. 1328/1909),

miirside baglanma ve rabita hakkinda der ki:

“Bu isin asli miirgidini sevmek, Hz. Peygamber’e (Sav) sadakatle dsik
olmak ve sadece yiice Allah'a giivenip dayanmaktir. Ahmed Rifai (6.
578/1182), kalp vyoluyla mirsidin kalbinden feyiz almayr da
emretmigstir. Bu durumda miirid sunu bilecektir: Miirsidinden aldig
feyiz, bu tarikatin piri Seyyid Ahmed Rifdi'nin kalbinden akarak
gelmektedir. Onun kalbine de alemlerin ruhu olan Hz. Resilullah'in

s 205 v A .
Aslinda miiridlerin  ruhlar

(sav) kalbinden gelmektedir.
salihlerin ruhlarindan daha asagi bir mertebededir. Bununla birlikte
miiridlerin  ruhlarvmin rabita yoluyla velilerin ruhlarindan feyiz

almasi, miiridlerin velileri sevmede sddik olmalar, sabirla

203 Sarani, Envdru’l-kudsiyye, |, 23.

204 Selami Simsek, Edirneli Kabiili Mustafa Efendi, Hayati, Eserleri, Tasavvufi Gériisleri, Buhara
Yayinlari, Istanbul 2005, s. 111.

25 Muhammed Ebu’l-Hiida es-Sayyadi, et-Tarfkatii'r-Rifaiyye, Mektebetu Dari’l-beyr(ti, Dimesk
2002, s. 113.
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kapilarinda  beklemeleri ve haklarinda giizel bir itikdda sahip

bulunmalar: sayesinde olmaktadir.*®

D. Siihreverdiyye Tarikatinda Rabita

Sihabiiddin Slhreverdi (6. 632/1234) iki kalp arasindaki manevi alig

verisin nasil ger¢eklestigini sOyle ozetler:

“Bir miirid hak yolunda kamil miirside intisap edince, onun manevi
tasarrufu altina girmis olur. Bu sekilde onunla hukuku baslar; artik
miirsidden terbiye ve edep almaya bagslar. Miirsidin kalbi miiridin
kalbini feyiz ile besler ve destekler. Bu tipki bir lambanin aradaki fitil
yoluyla kandilden gaz yag: ¢ekip isik vermesine benzer. Ayni sekilde
miirid miirsidine bagl oldugu siirece onun kalbinden niir ¢eker, feyiz
alir. Miirsidde bulunan manevi hdller, miiridin onunla sohbeti ve

kabiliyeti nisbetinde kendisine ge(;er.”207

E. Kiibreviyye Tarikatinda Rabita

Clneyd-i Bagdadi’nin “Kalbi, devamli seyhin kalbine raptetmek” ilkesini,
Kiibreviyye’nin iigiincii esasi olarak belirleyen Necmeddin-i Kibra (6. 618/1221)
der ki:

“Ey Sadik miirid! I¢ini ve disim temizle; ¢link(i maddi ve manevi
kirlerden temizlenmedikce, ilahl huzura c¢ikilmaz, kudsi yakinliga
ulasilmaz. Bu i¢ ve dis temizlik icin gereken onemli seylerden birisi

devaml zikir hdlidir. Diger bir énemli sey ise, kalbi, hak yolda

rehberin olan miirsidine baglamaktlr.”208

F. Mevlevi Tarikatinda Rabita
Mevléana Celaleddin-i RUmi (6. 672/1273) der ki:

“Vaktaki bir c¢erag bir sem’in niirunu ¢ekti, her kim onu gordii ise

muhakkak o sem’i gordii. Istersen sen o niiru sonraki niirdan istersen can

206 os-Sayyadi, Tarikati'r-Rifaiyye, s. 120.
297 Sijhreverdt, Avarif, s. 61.
2% K iibra, Tasavvufi Hayat, s. 75, 78, 87.
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sem’inden al, hi¢ fark yoktur. Niiru ister sonraki ¢erdgdan gor, ister onun niirunu

gecmigslerin sem’inden gor! 209

Ahmed Avni Konuk, yukaridaki beyitleri sdyle serhetmistir:

“Yanmayan bir mum, yanan bir mumdan yandigi vakit, onun ziyasi bu
muma intikdl eder; bin&enaleyh evvelki mumun ndrunu goérmek
isteyen, bu mumun niirunu ve wsigim gorsiin. Yani sen nQrunu ister
dogrudan dogruya canlarin sem’i olan Efendimiz’den (sav) al, ister
ondan sonra gelen, onun varislerinden al, higbir fark yoktur. Feyz-i
ilahiyi ister en sonra alem-i taayylinde zahir olan insan-i kdmilden
gor; ve ister o feyzi bu alem-i taayyiinden intikdl etmis olan
kémillerden g(’jr!”210

Mevlana’nin, “Rehberin sayesi (golgesi) Hakk'in zikrinden iyidir” **

ifadesinin rabitayr isaret ettigi de soylenmektedir.?**Mevlana’nin bu ifadesine
Mektubat’ta agiklik getiren Imam-1 Rabbani, manevi terbiyede yolun basinda olan
miiridin, gafletsiz zikre muvaffak olamayacagini, bu yiizden zikretmekle istenilen
faydayr elde edemeyecegini, rabitanin ise boyle bir miirid icin daha tesirli

olacagim ifade etmektedir.*®

Héce Ubeydullah Ahrar rabita usuliinii agikladigi bir zamanda Mesnevi‘den

su manadaki beyitleri okumustur:

“Hizmet etmeden onlari tanimaya kalkma. Dolunayin gokte yer ettigi gibi,

- 214
sen de onlarin cani iginde yer et.”

H. Halveti Tarikatinda Rabita

Halveti tarikatinin dort ana slibesi olan Riiseniyye, Cemaliyye, Ahmediyye

Semsiyye ve bu kollara bagli bazi subelerden hareketle, Halvetilikte rabita

209 Mevlana Celaleddin ROm1, Mesnevi-i Serif Serhi, trc. Ahmed Avni Konuk, ed. Mustafa Tahral,
Kitabevi, Istanbul 2008, II, 22-23.

210 Mevlana, Mesnevi-i Serif Serhi, |1, 22-23.

11 Mevlana, age., XII, 591; imdm-1 Rabbani, Mekt(ibat, 1, 160.

212 A Selahattin Kinaci, MektQbat-: Sah-1 Hazne, Menzil Yaymevi, Menzil 1999, s. 25.

213 fmam-1 Rabbani, age., 1, 160.

2% Herevi, Resehadt, s. 215.
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- 215
konusunu ele alacagiz.

1. Riseniyye

Giilseniyye Subesinde Rabita: Seyyid Ibrahim Giilseni (8. 940/1533)
tarafindan kurulmustur. Giilseni Tarikatinda rabita konusu en genis sekliyle Hasan

Sezai Giilseni’nin (6. 1151/1737) mektuplarinda mevcuttur.

Hasan Sezai’nin degisik zatlara gonderdigi mektuplarinda isledigi temel
konu rabita ve miirside mehabbettir. Ona gore, immetin terbiyesiyle mesgul olan
bitlin miirsidler, bir emanet¢idir; nlr ve feyizlerin kaynagi olan Hz.
Resdlullah’tan (sav) aldiklari ndru ve feyzi sahiplerine ulastirmada oluk
kilinmiglardir. Bunun icin o0 nlrun emanet edildigi zata kalbi baglamak, ona tam

manastyla teslim olmak gereklidir.?*®

Hasan Sezal Giilseni, kalbi miirside baglamanin onemine sdyle vurgu
yapar: “Her halde kendisine uydugun zata kalbini bagla, hi¢chir sekilde kendi
nefsine baglanma. Fikrini zikre, zikrini kalbe, kalbini de miirside ayna yapip

Hakk’a rapt edesin ki bu sekilde varligini verip intisab sahibi olasin.”?*

2. Cemaliyye

Ibrahimiyye Subesinde Rabita: Kusadali Ibrahim Halveti (6. 1262/1845)
tarafindan kurulmustur. Rabita konusunda en genis bilgiler ve orijinal agiklamalar
Kusadali Ibrahim Halveti’ye aittir. Kusadali Ibrahim Halveti’nin mektuplarinda
ana fikir rabitadir. Kusadali, biitlin mektuplarinda rabitaya sarilmayr emir ve
tavsiye etmekte ve rabitayr Allah'a gotiiren yollardan biri olarak degil, Allah'a
giden yolun, en esash rikknii olarak gérmektedir. Der ki: “Azimet dahi rabitay
takviyeye vesiledir.” Kusadali, rabitasiz siilik olabilecegini kabul etmemektedir.
Hatta imanin hedefinin, rabitanin o6ziinde sakli sirr1 bulmak oldugunu

belirtmektedir.?*

215 Halveti kollart i¢in bk. DI4, XV, s. 393.

218 Giilgeni, MektObat-1 Hazret-i Sezaf, s. 169, 188, 202, 206.
27 Giilseni, age., s. 209.

218 Oztiirk, Kusadali [brahim Halveti, s. 83.
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Ona gore rabita ayni zamanda tarikatta mizandir. Bu konuda Kusadali der
ki: “Biz gaybt bilmeyiz. Bizim mizanimiz yani miiridin sevgisini ve halini 6lgecek

o . 219
seyimiz, onun rabitasidir.”

Kusadali’nin rabita hakkindaki agiklamalarma iigiincii boliimde, 6zellikle
“Rabitanin faydalar1” baghigi altinda deginileceginden burada sadece rabita

hakkindaki genel kanaatini vermekle yetinmis olduk.
3. Ahmediyye

Ussakilerde Rabita: Hasan Hisameddin-i Ussaki (6. 1001/1593) tarafindan
kurulmustur. Ussakiye tarikatinda tevecciih, rabita ve tefekkiir 6zel bir ders olarak
Ogretilmektedir. Seyr-i siilikun baginda, ortasinda ve sonunda olanlarin
yapacaklar1 rabita farklidir. Rabitanin en az siiresi on bes dakika, ortalama yarim

saattir.

Isin baginda olan miirid, su sekillerde rabita yapabilir: Kibleye yonelik
oturur. Seyhini karsinda hayal eder. Seyhinin kalbini genis bir denize, kendi
kalbini de ondan su alacak bir kaba benzetir; o feyiz ummanindan kalbine
doldurmaya c¢alisir. Salik, seyhini kendisini sarmis nurdan bir ¢adir gibi de
diistinebilir. Yine sélik, miirsidini nurdan bir deniz, kendisini o denize karigmis ve
onunla biitlinlesmis bir damla gibi diisiinebilir. Salik, gezip dolasirken seyhinin
elinden tutup da dolastyor gibi kalp huzuru i¢inde dolagmali, her an seyhinin

huzurunda ve nazarlar altinda bulunuyor gibi davranmalidir.

Manevi seyrinin ortasinda olan salik, seyhinin vasitasiyla, onun araciligi
ile Hz. Peygamber’e (sav) ulastigini, onu miisahede ettigini, onun nurlar: i¢inde

kayboldugunu diistinmelidir.

Seyr-0 suldkun sonuna gelen sélik ise, rabitasinda miirsidiyle diz dize

oturur ve dogrudan Allah Resilii’nii (sav) miisahedeye yonelir. Eger bunu kolayca

29 Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 125, 206, 221.
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basarabiliyorsa, fena fir-resdl hali elde edilmis olur. Bunun biraz ilerisi fené fillah
halidir.?
I. Naksibendilikte Rabita

Naksibendilikteki alt1 esastan besincisi rabitadir. Naksi tarikatinda Réabita-i
mehabbet denilen bu esas, miiridin miirsidine olan mehabbeti demektir. Eger
miiridde bu rabita-i mehabbet olmasa, seyhinden hi¢ bir slretle istifade edemez;
¢linkii feyzine sebeb olan rabita-i mehabbettir. Bu sebebten batiin turuk-i aliyyede

rabita-i mehabbet, rukiin olarak kabul edilmistir.?*

Naksibendilikte rabitayr iki donemde inceleyecegiz. Birinci donem,
Mevlana Halid’e kadar olan donem, ikinci donem ise Ozellikle rabitanin bir sistem

halinde, 6zel bir ders olarak tatbik edildigi Mevlana Halid’den sonraki donemdir.
1. Mevlana Halid el-Bagdadi Donemine Kadar Rabita
Konumuz itibariyle bu donemi, tarikatin piri Bahaiiddin Naksibend ile

baslatacagiz. Rabitayla ilgili kendisinin ve diger seyhlerin goriislerini, tarif, yorum

ve tavsiyelerini 6zetle vermeye ¢alisacagiz.
a. Bahauddin Naksibend ve Silsilesinde Rabita

Naksibendiligin piri Hiace Muhammed Bahailiddin Naksibend’dir (0.
791/1389).

Hace Muhammed Péarsa (0. 822/1419), Sah-1 Naksibend’in, kendisine

murékabe ve rabitayi nasil tarif ettigini $0yle anlatir:

“Hz. Hace Bahaiiddin bana hicaz yolculugum sirasinda murakabe

yapmami emretti. Murakabe sirasinda kendi slretlerini de hayal hazinemde

hifzetmemi (ribita etmemi) istedi.”???

220 §1ddik Naci Eren, Tarik-i Ussdki'de Usiil ve Adab, ss. 82-85.

221 Ali Kadri, Risale-i Behaiyye, s. 54; Nasrullah Efendi, Sah-i Naksibend, s. 150-151; Kotku,
Tasavvufi Ahlak, s. 89.

222 Herevi, Resehadt, s. 52.
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Naksi pirlerinden ve Sah-1 Naksibend’in halifelerinden olan Al&eddin-i
Attar (6. 802/1400), ehlullahin ruhlarina yonelmenin ihmal edilmemesi gerektigini
belirterek der ki:

“Allah Teald’nin dostlarini, edebine dikkat ederek her giin veya iki
giinde bir gérmek, birakilmamasi gereken bir siinnettir. Sayet seninle
onlarin arast bir zorluktan dolayr uzak olursa, kendilerine bir ayda
veya iki ayda bir mektup yaz. Tiim hallerini onlara anlat. Onlarin
ruhdniyetlerine yonelmeyi de ihmal etme. Bédylece onlarin himmet

dolu bakislarindan uzak kalmamis olursun.”??®

Burada Attar, rabita yaninda, miiridin héllerinden miirsidini haberdar
etmesini de gerekli goriyor. Hem rabita yoluyla egitimi, hem de hallerinden
miirsidi mektupla haberdar etmeyi emretmekle, istifidenin ancak iki yonii de diri

tutarak miimkiin olabilecegini ifade etmis oluyor.

Héce Alédeddin-i Attar’in oglu olan Hace Hasan Attar (0. 826/1423), rébita
hakkinda 6zetle soyle der:

“Bu yola girip mesgul olmak isteyenler, once baglandigi seyhinin
suretini hatirina getirmelidirler. Ta ki o kendinden ge¢me hali peyda
olsun. Ondan sonra o hdli koruyarak mutlak ruhun aynast olan pirin
slret ve hayaliyle kalbin hakikatine yonelmeleri gerekir. Bu hal ne

kadar kuvvetli olursa salikin bu aleme ilgisi o derece az olur.”?**

Burada, miirside yapilan rabitanin birinci adim oldugu anlagilmaktadir.
Kendinden ge¢me yani gaybet hali olusunca da ikinci adim olarak kalbin

hakikatine yonelmek gerekiyor.

Nitekim Sah-1 Naksibend, gaybet halinde kendisine rabita yapan miiridine

“beni birak, sana gelen hale yonel” demistir.?®

223 Abdiilmecid Hani, Haddikii 'I-verdiyye, s. 546.
2% Herevi, Resehat, s. 6.
22 {brahim Fasih, Mecd-i Talid, s.18.
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Regsehdt sahibinin beyanina gére Hacegan yolu lizerine muhtasar bir risle
yazan Hace Ubeydullah Imam-1 Isfehani, ?° Hace Alaeddin-i Attdr’in

sOfilerindendir. Bu risdlede rabita hakkinda 6zetle su bilgiler verilmistir:

“Bu yiice Naksi yolunun biiyiiklerinin kalbe tevecciih usilii ve nisbetle
terbiye etme sekilleri séyledir: Bu yola girenler, odncelikle
baglandiklar: seyhin siretini hayadllerine alip onu rdabita yapmalidir.
O suretin etkisi kendini gésterinceye kadar hayalini kalpte tutmali,

sabit hale getirmelidir. Bu asamadan sonra da seyhin haydlini kalpten

yok etmeyip korumalidir.”*’

b. Ubeydullah Ahréar ve Ahrariye Silsilesinde Rabita

Naksi yolunun biiyiiklerinden Hace Ubeydullah Ahrar (6. 895/1490) der
Ki: “Mevlana Yakub hazretlerinden icdzet istedigimde bana Hdcegdn tarikatinin
biitiin  esaslarimi  tamamiyla acgikladi. Sira rabitaya geldiginde: “Bunu

Ggretmekten korkmayasin taliplere égretesin” dedi.”®

Hace Ubeydullah, rabitada seyhin iki kasinin arasina yonelmek gerektigini
belirtmistir. *° Ahrar, “Sddiklarla beraber olunuz” [Tevbe 9/119] Aayetindeki
beraberligin zahirl ve manevi olarak iki yoniline de isaret eder ve manevi

beraberligin, sddiklara kalbin baglanmasiyla ger¢eklesecegini belirtir.?

Hace Ubeydullah Ahrér, rabita ehli i¢in bedenlerin uzakliginin manevi
yakinliga engel teskil etmedigini s6ylemis ve bu hali ifade eden su beyitleri
okumustur:

“Kapindan ben gidersem de ey can, sevgin sineden gitmez,

Ayaginin tozu hakk i¢in goniil senin sevgini terk etmez.”*!

226 Alaeddin-i Attar (5. 802/1400)’1n talebelerinden olan Isfehani’nin vefat tarihi hakkinda kesin
bilgi olmamakla beraber hicri 9. asrin ikinci yarisinda vefat ettigi tahmin edilmektedir.

227 Herevi, Resehdt, s. 79; Abdurrahman Cami, Nefahdtii’I-iins, haz Siilleyman Uludag — Mustafa
Kara, Marifet Yayinlari, Istanbul 2001, ss. 553-554

228 Herewi, age., s. 184.

229 Herewi, age., s. 209.

%0 Herevi, age., s. 184; Abdiilmecid Han?, Haddikii 'I-verdiyye, 587.

1 Herewi, age., s. 214.
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Hace Ubeydullah su beyti okuyarak rabita adabina isaret etmistir:

“Ey gonil! Gayret et de gir Allah dostlarinin gonliine.

Baska lezzetler diistinen akli birak, sevgilinle ol birlikte.”

Ve sOyle devam etti: “Sevgilinden (miirsidinden) baska seyleri diistinme!
Adam gonliinde yer yut! Adam kamil miirsiddir. Yani biitiin varliginla ona yonel!

O zaman onun gonliinde kendine yer bulursun.”?%

Hace Ubeydullah rabitanin 6ziinii sdyle anlatir:

“Rdbitadan gaye, layik olan bir seyhin sevgisini kazanmaktir. Hz. Ebii
Bekir’e ulasan Nakgibendr biiyiiklerinin yolu da bu sevginin tizerine kurulmustur.

Bu sevgi ise bu bagi korumaktan baska bir sey a’egildir.”233

Abdurrahman-i  Cami’nin (6. 898/1492) talebelerinden Mevlana
Abdulgafar der ki:

“Bu fakir bu yola girip mesgul olmak diisiincesi agir basinca Mevlana
Cami hazretlerinin hizmetine gelip zikir talimi talep ettim. Mevlana
Cami de bana, L& ilahe illallah, Muhammedu r-Restlillah zikrini
telkin etti. Ayrica kendi miibarek stiretini diistinmeyi de (rabitayr) sart

kostu',’234

c. imam-1 Rabbani ve Miceddidiye Silsilesinde Rabita

Naks1 yolunun biiyiiklerinden, Muhammed Baki Billah’in (6. 1012/1603)
en 6nemli halifelerinden ve Miiceddidiyye ekoliiniin kurucusu imam-1 Rabbani (6.
1034/1624) ¢esitli mektuplarinda rabita hakkinda der Ki:

“Bu yiice Naksi yolunda siiliik edip terbiye gormek, kendisine uyulan
seyhe karst mehabbet rabitasiyla olur. Kendisine rdbita yapilacak
seyh, bu yolda murddlardan (viice Allah tarafindan segilmis ve

sevilmis kullardan) biridir. Ilahi cezbe kuvvetiyle yiiksek kemaldt

32 Herevi, Resehat, s. 209.
233 Abdiilmecid Hani, Hadaikii I-verdiyye, s. 590.
%4 Herevi, age., s. 128.
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hallerini elde etmistir. Anlatilan bu kemaldtin sahibi, vaktin imami,

zamamin halifesidir. Onun nazari, kalp hastaliklarina §ifadlr.”235

“Miirid icin bir zorlama olmadan miirsidini rabita etmesi, miirid ile
miirsid arasinda tam bir miinasebetin (ruh ve sifat birliginin)
alametidir. Iste asil fayda vermeye ve feyiz almaya sebep bu
munasebettir. Miridi, Cenab-: Hakk’a ulastiran yollarin en yakini
rabitadr. Bu saadeti ele gecirene ne mutlu! Hace Ahrar’m buyurdugu

gibi, rehberin haydli Hakk i zikrinden daha faydalla’lr.”236

“Sana gereken sey baska her seyden ve her yonden kalbini cekip
biitiiniiyle bu yolun biiyiiklerinin tarafina yonelmen ve onlarin serefli

kalplerinden himmet talebinde bulunmandir.” 231

“Eger miiride bir takim zulmetler ariz olur ve karisik haller hiicum
ederse, bunu defetmenin iki yolu vardir. Biri, tam bir tazarru ve kalp
karikligr icinde yiice Allah’a yalvarmak, digeri de kendisini terbiye
eden miirsidine biitiin gonlii ile yonelip istimddd istemektir. Ciinkii

. A . . ~ . 55238
miirsid, miiridin Allah’a yonelmesi i¢in bir vesiledir.”

Mevlana’nin Mesnevi’sinde gecen Rehberin sdyesi (gdlgesi) Hakk’'in

2% ifadesini Imam-1 Rabbani, “Rehberin hayali, talebesine zikr

zikrinden iyidir
etmesinden dahd ¢ok fayda verir. Ciinkii baslangigta, talibin Hakk Tedla ile tam
vakinligt  yoktur. Bunun i¢in zikretmekle, ¢ok faydalanamaz” seklinde

aciklamaktadir. 240

Muhammed Bakibillah’in diger bir halifesi olan Taceddin-i Hanefi (0.
1050/1641), Allah’a ulagan yollar1 beyan ederken der ki:

2% Imam-1 Rabbani, Mekt(bat-: Rabbdni, |, 252.
2% mam-1 Rabbanf, age., 1, 160.

237 imam-1 Rabbani, age., |, 161-162.

2% fmam-1 Rabbanf, age., I, 191.

2% Mevlana, Mesnevi-i Serif Serhi, XI1, 591.

240 fmam-1 Rabbani, age., 1, 160.
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“Ugiincii yol, miisahede makamina vasil olup zdti sifatlarin iizerinde

tahakkuk ettigi kamil veliye rabitadir.”***

Imam Rabbani’nin oglu olan Muhammed Masum (6. 1079/1668), cesitli

mektuplarinda rabitay1 sOyle tarif etmistir:

“Kemal derecesine ulasmanmin temeli, kendisine uyulan seyhe
mehabbet rdabitasidir. Sadik bir miirid, seyhine olan mehabbeti
sebebiyle onun kalbinden feyiz ve bereket alir, bu manevi irtibat
sebebiyle an be an seyhinin sifatlaryla sifatlanir. Biiyiikler soyle

demiglerdir: Seyhte fani olmak, hakiki fend mekamina (fena fillah’a)

ulasmak icin bir ba§langlgtzr.”242

“Bir miiridin, hangi zamanda ve mekanda olursa olsun, miirsidine
usuliince yoneldiginde onu (riihdniyetiyle) karsisinda hazir bulmasina

rabita denir. Rabita, (isin basindaki miirid i¢in) feyiz almada zikirden

daha faydalidir. Bu hal, maridler icin biyik bir nimettir.”**?

Muhammed Masum, seyhe yapilan mehabbet rabitasini, kemale ulagmak,
seyhten feyiz almak ve seyhin sifatlarina biiriinmek i¢in temel esas olarak ele alir

ve bu halin yolun basindaki miirid i¢in zikirden daha faydali oldugunu belirtir.

Miiceddidiyye’nin Anadolu’ya taginmasinda hizmet etmis oncii stfilerden
olan Mehmed Emin Tokadi’nin (6. 1158/1745), Irsddii’s-salikin ve Risdle fi hakki
stldk adli eserlerinde beyan edildigine gore; Rabita ile siilik yolu yakinlagtirilir.
Rabitay1 tercih etmek icin, Oncelikle tarikat terbiyesi alinarak, siillke ait
makamlardan gecilmeli ve miisdhede makamina ulasilmalhidir. Bunu
gergeklestirmek igin de Allah’in ndrunun tecellilerine mazhar olmus bir miirsid-i

kamil bulmak ve onun yiiziinii miisadhede etmek gerekir. Bu miisahede salikin

21 Nablsi, Miftdahu’l-maiyye, s. 91; Esad Sahib, Bugyetu l-vacid, s. 77; Devseri, er-Rahmetu’l-
habita, I, 267.

22 Hasan Can, Tarikii'n-necat, Hakikat Kitabevi, Istanbul 2002, s. 133. (Eserin ekinde,
Muhammed Masum’a ait Farsca olan mektubattan 42 adet mektup secilerek Arapcaya
¢evirilmig ve bu eserin sonuna ilave edilmistir.)

3 Can, age., ss. 131-132.
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uyanikligia vesile olur.?**

Nitekim gafilin yiiziine bakmak gaflete gotiirdiigii gibi, zikirden haberdar
ve Allah’in sevgisine mazhar olmus bir velinin yiizlinii miisahede etmek de saliki
sohbetlere 4sina kilar. Salik bu sohbete tekrar tekrar devam eder. Bu devam
neticesinde seyhin yiizli salikin nazarindan kayboldugu zaman, zikre yonelir ve
onunla mesgul olur. Eger bu esnada salike bazi havatir gelip, siiphe telkin ederse,
miirsidini hayal eder ve basiret goziiyle bakip, kendi durumunu diizeltir. Boylece

salik, halis niyet ve azimetle Rabbinin inayetine ulagir.?*®
2. Mevlana Halid el-Bagdadi’den itibaren Rabita

Biitiin tarikatlarda mehabbet rabitasi, seyhten istifade etmek i¢in temel bir
terbiye listlu olarak uygulanmlstlr.zﬂ'6 Seyhin siiretini hayalinde canlandirmak ve
sevgi ile kalben seyhe baglanmak seklinde icra edilen mehabbet rabitasi,
Naksibendilikte Mevlana Halid-i Bagdadi’den itibaren giinliikk bir ders olarak da
sistemli bir sekilde uygulanmistir. Kendisinden sonra bu ustl yerlesmis ve devam
etmistir. Naksibendilikte, her ne kadar rabitanin sistemli bir sekilde, gunlik bir
ders olarak uygulanis1 Mevlana Halid el-Bagdadi ile ise de, Sah-1 Naksibend’den
itibaren biitiin Naksi mesayihi ve Bagdadi’nin seyhi olan Abdullah Dehlevi (0.
1240/1824), miridlerine rabitayr emretmistir.”’

Mevlana Halid (6.1242/1826), Allah’a vasil olma yolunda rabitanin temel

bir rikiin oldugunu hatirlatir ve asli fonksiyonuna soyle isaret eder:

“Kitab-1 aziz ve siinnet-i Resiil’e yapistiktan sonra Allah Tedld’ya

vdsil olmamn en biiyiik sebebi rdabitadir. Bundan dolayidir ki,

248

biiyiiklerimizden bazilari, miiridin siilitkiinde™™ ve terbiyesinde sadece

rabitayr yeterli goriirken, bazilari da rdabitamin yamnda diger terbiye

244 Halil ibrahim Simsek, Osmanli’da Miiceddidilik, Suf Yayinlari, Istanbil 2004, ss. 271-272.

% simsek, age., s. 272.

2 Dagistani, Fetvalar, s. 160.

247 Arvast, Rabita-i Serife, s. 24.

8 Siilok veya seyr-ii siiltik: Hakk’a ulasmak icin bir miirsidin énciiliigii ve murakabesi altinda
yapilan, sonucunda kamil insan mertebesine yiikselinen manevi yolculuk. Genis bilgi i¢in bk.
Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 316; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozligii, s. 587.
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249

usQllerini de emretmiglerdir. Unutulmamalidir ki maksat, Yiice

Mevid’ya ulagmaktir. Rabita ise, “seyr-i ilellah”a vesile olmaktan

baska bir sey degildir. »250

“Buyuk pirlerimizden Hace Ahrar diye bilinen Seyh Ubeydullahin bu
ayet ile ilgili olarak séylediklerinin ozii sudur: Rabbu’l-‘dlemin’in
keldnminda emredilmis olan sadiklarla beraber olma hali, onlarla hem
streten ve hem de manen beraber olmak (yani hem vicut olarak ve
hem de goniil olarak birlikte olmak) anlamina gelir. Sonra da mdnen
beraberligi rabita ile tefsir etmistir ki bu durum ehli olanlar katinda
zaten yaygin bir sekilde bilinir. Bu konu, “Resahat” isimli eserde

genis bir sekilde yazzlml§tlr.”251

“Tarikatta rdbita, miiridin, Allah'a vasil olmus kamil seyhinin

2 jstimdatta ** bulunmasindan ve onun siretini

rihaniyetinden %
(seklini) ¢ok¢a gozii Oniine getirmesinden ibarettir. Rdabitay
yapmaktaki niyet ve maksat ise, miiridin, seyhinin huzurunda oldugu
gibi, bulunmadigi yerlerde de edebini korumasi, seyhinden

feyizlenmesidir. ®*  Seyhinin rithdniyetinin yamnda bulundugunu

29 Esad Sahib, Bugyetu’I-vécid, s. 73.

20 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 11.

251 Esad Sahib, age., S. 73. Regehat’taki pasajlar i¢in bk. Herevi, Resehdt, $5.184-185.

%2 Rahaniyet: Kisinin manevi yonii ve manevi sahsiyeti anlaminda kullamlir. Bu sahsiyet insan
tarafindan gbz Oniine getirilip canlandirilacaksa o kisinin zahiri sureti igerisinde temessiil
ettirilir. Miirsidin manevi yonii Allah Tedld’nin ona olan sevgisi, ona ihsan eyledigi nlru ve
bilemedigimiz diger manevi ikramlarindan olusur. Yiice Mevla miirsidin bu manevi yoniinden
yani rdhéniyetinden miiminleri diledigi sekilde ve oOlgiide faydalandirir. Bu fayda Allah
Teala’nin kanunu geregi rihaniyet iizerinden yaratmis oldugu bir tesir olarak diisliniilmelidir.

253 [stimdad: Mededi arzulamak demektir. Meded de, (iclincti mektupta (Esad Sahib, Mekt(ibat, s.
114) ifade edildigi lizere var olan bir seyin uzamasi ve genislemesi anlaminda kullanilmaktadir.
“Seyhinin rithdniyetinden istimdad” ifadesi, seyhinin manevi kisiliginden meded arzulamasi
anlamindadir. Zahiren geyhin yaminda bulunan miirid, ondan ne sekilde istifade ediyorsa,
seyhinin zahiren bulunmadigt yerlerde de onunla beraber oldugunu diisiinerek manevi
kisiliginden istifade etmeyi arzular. Iste buna “Seyhin rithaniyetinden istimdad” denir. Bir
seyhe intisab eden miirld, onunla beraber oldugunda onun iizerinde bulunan sunnet
yasantisindan ve edepten istifade eder. Ayrica seyhinin yiice Mevla’ya olan duasindan
faydalanir. Seyhinin yaninda biiytik bir hiirmet ve edeple bulunacagi i¢in kalbini, Allah’in raz1
olmadig1 mesguliyetlerden de korumus olur. Iste seyhinin bulunmadigi yerlerde de onu
diisiinmekle, yani rabita etmekle ayni1 faydalari elde etme imkanina kavusur.

4 Feyizlenmek: Allah’in razi oldugu cercevede manevi olarak faydalanmak. Genis bilgi i¢in bk.
Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 137; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri
Sozliigii, s. 214.
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diisiinmekle, miiridin huziru®> ve n0ru®® tamamlandigi gibi kotii ve

bos islerden de korunmus olur.”®"

Mevlana Halid’den itibaren rabitayi, onun halifelerinden hareketle tesbit
edebildigimiz kadar silsile yolunu takip ederek izah etmeye calisacagiz. Fakat
burada sunu da belirtelim ki, yaptigimiz ¢alismalar neticesinde, dzellikle Mevlana
Halid’den itibaren rabita hakkinda yapilan calismalarin, Mevlana Halid’in rabita
ile ilgili verdigi bilgilerden ¢ok farkli degildir. Bu hususu dikkate alarak ayni
ifadeleri tekrar etmek yerine, rabita ile ilgili farkli tesbitleri ve yorumlar1 One

cikarmay1 daha isabetli bulduk.
a. Seyyid Taha Hakkari Silsilesinde Rabita

Mevlana Halid’in halifelerinden Seyyid Taha Hakkari (6. 1269/1852)
rabitanin miirid i¢in 6nemini soyle belirtir:

“Sadece rabita ile kalbi ihya edip yiice Allah’a ulagmak miimkiindiir.

Fakat bu i sadece zikir ile miimkiin degildir. »258

Gavs-i Hizani olarak da bilinen Sibgatullah el-Arvasi (6. 1287/1866)
Seyyid Tah& Hakkari’nin halifesidir. Halifesi Halid-i Oleki’nin, sohbetlerinden
derledigi Minah adli eserde rabita ile ilgili agiklamalari mevcuttur. Gavs-i Hizani,
bazi mesayihin miiridlerini sadece rabita ile terbiye etmelerini giizel gortir,

miiridin miirsidinden rabita yoluyla aldig1 feyzin, konusarak aldig: feyizden daha

5 Huziir: insanimn, her an Allah’m huzirunda bulundugunu fark etmesidir. Genis bilgi igin bk.
Kuseyri, er- Risale, s. 152; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 175; Cebecioglu, Tasavvuf
Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 287; Zafer Erginli (ed.), Metinlerle Tasavvuf Terimleri
Sozliigii, Kalem Yaynevi, Istanbul 2006, ss. 283-286.

28 Nir: Allah’in isimlerinden biridir. O’nun zahir ismiyle tecellisidir. Nir, dini ilimlerden kapali
olan1 agan her sey i¢in kullanildig1 gibi kalbe gelen ilahi ikramlar i¢in de kullanilir. NGr, mecazi
olarak hidayet anlamin1 da ifade eder. Efendimiz (sav) gece kalkip namaz kilar ve soyle dua
ederdi: “Ey Allah! Kalbime, goéziime, kulagima, sagima, soluma, iistiime, altima, Oniime,
arkama nQr ver ve nirumu artir.”” (Buhari, Da’avat 9; Muslim, Salati’l-musafirin 181, 189)
Genis bilgi i¢in bk. Uludag, age., s. 280; Cebecioglu, age., s. 488; Erginli, age., ss. 777-782.

7 Esad Sahib, Bugyetii’I-vacid, s. 73; Esad Erbili, Mekt(bat, s. 38.

8 Seyyid Sibgatullah el-Arvasi, Minah, trc. Yahya el-Abbasi, Sey-Tac Yaynlari, istanbul 2008, s.
46; Kinaci, Mektlbat-1 Sdh-1 Hazne, s. 25.
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kuvvetli oldugunu ifade ederdi.?*®

Abdurrahman-i  Tah’nin (6. 1304/1886) c¢esitli vesilelerle yaptigi
sohbetlerde isaret ettigi hususlar ve rabita ile ilgili meseleler, talebelerinden
Ibrahim Cokresi tarafindan Isaretler adli eserde bir araya getirilmistir. Ayrica
Abdurrahmén-i Tahi, halifesi Abdulkahhar tarafindan derlenen mektuplarinda

rabita konusunda ¢ok genis agiklamalar yapmustir.
Abdurrahman-i Tahi rabitay1 soyle izah eder:

“Rabita, miirsidin siretinden yayilan niirun, miiridin her tarafina
yayumcaya kadar, miirsidin stiretine bakmaktir. Yine miirid kalbinin
hizasinda bir bosluk farzedip icine miirsidin siretini yerlestirmeli,
sonra biitiin duyu organlariyla o karsisindaki siirete yonelmelidir.
Oyle ki miirid o siret icinde kaybolmali, gozii kulag sanki miirsidin
gozii kulagi gibi olmali. Iste o zaman miiridin viiciidu manevi olarak

1,260

mirsidin viiciduna benzer. “Bu Nakst yolunun biiyiikleri der ki:

Tarikat-1  &liyyede birinci esas, karstikli  bag (murdbata)

261
kurmaktr.

Naksibendi yoluna yeni girenlerin yapmast gereken edebler ile ilgili
bilgileri Adab-1 Fethullah adli risalesinde bir araya getirilen Fethullah Verkanis?
(6. 1317/1897) bu eserde sekizinci sart olarak rabitayr izah eder ve rabitanin
yapilis sekillert ile ilgili detayl agiklamalar yapar.262

Hazret olarak da bilinen Muhammed Ziyauddin (6. 1342/1923),
talebelerine yazdigi mektuplarinda rabita konusunda aciklamalar yapmustir.

Bunlardan bazilar sdyledir:

“Rdbitana dyle devam etki onda fani ol. Rabitadaki fanilik hali yiice

9 Seyyid Sibgatullah, Minah, s. 46.

20 Abdurrahmén-i Tahi — Muhammed Diyauddin, Isaretler, haz. Mehmet Ildirar, Sey-Tac
Yaynlari, istanbul 2003, s. 53.

201 Abdurrahmén-i Tahi, Mekt(ibat, trc. Ahmed Salihoglu — Enbiya Yildirim, Sey-tac Yaynlari,
Istanbul 2007, s. 55.

202 Fethullah Verkanisi, Adab-: Fethullah, sad. Selahaddin Kinaci, Menzil yaymevi, istanbul 2001,
ss. 26-28, 35-44; Kugi, Kelimdtu l-kudsiyye, ss. 282-285.
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Allah ' askinda fani olmanin mukaddimesidir. Hatta Allah askindaki

fanilik makami, rabita makamindaki fanilige gbredir.”263

“Rabita biiyiik bir nimettir. Hatta bu tarikatta, miibtedi ve mutavassit

muridin manevi yiikselmesi icin, miirsidin sohbetinden baska hichir

A . . 1,264
sey rabitaya miisavi olmaz.

Bu ifadeye gore esas olan miirsidin sohbetidir. Yani miirsid ile beraber
olmak aymi meclisi paylasmaktir. Rabita ise sohbetin miimkiin olmadig

zamanlarda one ¢ikmaktadir.

Tahad el-Hariri’nin halifelerinden olan Esad Erbili (6. 1349/1931),
dostlarma ve miiridlerine gonderdigi mektuplarda ve Risale-i Esadiyye adli
eserinde rabita konusunu islemistir. Erbili’ye gore salik, nefis ve seytan gibi iki
amansiz diismana kars1 durabilmek icin, sadik bir kul olduguna inandig1
mirsidinden manevi irtibat, kalbi sevgi ve rdhani beraberlik yoluyla kuvvet

265 Miirsidden miiride intikdl eden biitiin giizelliklerin rabita ile

almalidir.
gergeklestigini belirten Erbili’nin, rabitayr izah ederken sddiklarla beraberligi

emreden ayeti merkeze aldig1 goriilmektedir.?®®

Rabita hakkinda miistakil bir eser kaleme alarak rabitay: ¢esitli yonleriyle

ele alan Abdulhakim Arvasi (6. 1362/1943) rabitay1 soyle tarif eder:

“Rabuta, ilahi-zati sifatlarla tahakkuk etmis ve miisahede makamina
varmis kamil ve miikemmil bir seyhe kalbi baglayip, huzur ve
gwydbinda o zatin suretini haydl hazinesinde muhafaza etmekten

ibarettir.”2%’

“Kamil insan, Allah’in halifesi olmak bakimindan Hakk in aynasidir.

Kdamil insamin rithdniyetine basiret goziiyle bakan sadlik, o rihdniyette

263 A Selahattin Kinaci, Mektbat-1 Hazret, Sey-Tac Yayinlari, Istanbul 2003, s. 136.

264 Kinaci, Mektlibat-: Hazret, s. 234.

2% Esad Erbili, Mektdbat., ss. 21-22.

206 Esad Erbilf, age., s. 21, 87,152.

27 Arvast, Rabita-i Serife, s. 14; Benzer bir tarif icin Ismail Cetin Hoca sdyle der: “Rdbita kalbi
bir seye baglamak demek ise de, burada kasdettigimiz mand miintesibin kalbini, suhiid
makamna ulasan zata baglamasi ve hayal hazinesinde o zdtin siiretini hifzetmesinden
ibarettir.” [Ismail Cetin, Edeble Varis Liitufla Doniis, DilarAm Yayinlari, Ankara 1982, s. 202.]
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Hakk’a ait tecelliler goriir. Zira sevgi rabitasi, insam feyiz sahibi

a . 268
velinin tasarrufu altina alir.”

Calismamizin ~ Ozellikle “Uygulama Olarak Rabita”  bdliimiinde
Abdiilhakim Arvasi’ye ait olan Rdbita-i Serife adli eserden alintilar yaptigimiz

icin burada tekrar etmeye lizum gérmedik.

Muhammed Ziyauddin’in halifesi olan Ahmed el-Haznevi (6. 1369/1949)
yazmis oldugu ¢esitli mektuplarinda rabitaya deginmistir. Mektuplarinda rabitanin

her an yapilmasi gerektigine, zikirden daha tesirli olduguna ve Naksibendi

sadatinin rabita hakkindaki ifadelerine yer vermistir.”?*®

Ahmed el-Haznevi’nin halifesi olan Abdulhakim el-Hiseyni (6.

1392/1972) rabitanin miiridin terbiyesindeki 6nemini soyle ifade eder:

“Insan bedenindeki letdifler asillarina yiikselmeden evvel mechburen
nefse uyarlar. Zikir ve rabita ile letdifler asli giizelliklerine doniince
nefis yalmiz kalr ve letdiflere tabi olur. Rdbita ne kadar kuvvetli

olursa kisi de o kadar mehabbet iizere olur. »210

Esad Erbili’nin halifelerinden olan Mahmud Sami Ramazanoglu (6. 1405/

1984), Musahabe adli eserinde rabita ile ilgili su agiklamalar1 yapmustir:

“Mehabbetullah miitabaat ile olur. Mehabbetin birinci adimi seriat,
ikincisi ise tarikattir. O da ikidir,; biri zikir, digeri tefekkiirdiir. Zikir
ve fikir de rabitasiz kazanmlmaz. Rdbita da kolay degildir. Ciinki nefse
muhalefet ve miicadele lazimdir. Nefis insana ¢ok stipheler verir.
Stipheleri izale lazimdwr. Bu da zamana muhtagtir. Rabitada miirsidin
hayalini tefekkiir etmege liizum yoktur. Mehabbet lazimdir. Zaten bir

: e e 271
insan sevdigini daima gozii oniinde bulundurur.”

“Bazi kimseler goriiyoruz ki, pek ¢ok fenaliklar yapryor, kendilerini

288 Arvasi, Rabita-i Serife, s. 20.

2% Kinac1, Mektbat-1 Sah-1 Hazne., ss. 24-26, 97, 146, 280, 326. .

2 Muzaffer Tasyiirek, Hatme-i Hdcegdn Sultanlar:, Hacegan Yayimlar, Istanbul 2005, ss. 226-
227.

"' Mahmud Sami Ramazanoglu, Musahabe-6, Erkam Yaynlar1, istanbul, ts., s. 151.
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gore sOyle anlasilmalidir: Miirid, nasil ki miirsidinin yaninda iken edebine dikkat
ediyor ve kalbini baska seylerle mesgul etmiyorsa, miirsidinin giydbinda onun
yaninda oldugunu hayal etmekle de ayni1 edebe biiriiniir ve kalbini kontrol ederek

gaflete diismemeye ve uyanik olmaya gayret eder. Bu durumda da seytan ona

bir tirlii fenaliklardan kurtaramiyor. Halbuki ehl-i tarik boyle
degildir. Her ne kadar ehl-i tarikin bazilarinda da bu hal bulunuyorsa
da, bu gseriate dikkatsizlikleri, teslimiyet ve rabitada zaafiyet ve
kusurlart  sebebiyledir. Zira rabitasi kuvvetli olanlara gseytan
vaklagamaz. Rdabitast kuvvetli olan salikin kalbi zakir ve uyanik
demektir. Zakir olan kalbe seytan sokulamaz. Ay isigum giinesten alir.
Bunda rdabitayla elde edilen istifadeye miisabehet vardir. GOzlukle bir

seye bakilinca gozliik vasita oldugu gibi, rabita da buna benzer. »212

Buradaki “rdbitast kuvvetli olana seytan yaklasamaz” ifadesi kanaatimize

vesvese vermek suretiyle zarar veremez.

Yakin donem Naksi Seyhlerinden olan Muhammed Rasid el-Hiseyni (6.

1414/1993), rabita hakkinda soyle demistir:

272

“Tarikat-i Naksibendiye’'de miirsid rdbitasi ¢ok dnemlidir. Ciinkii
miiride en fazla fayda veren geyh rabitasidir. Bir miirid, seyhinin
rithaniyetinin, manevi tasarruf, feyz ve bereketinin her an yaninda
oldugunu diisiinmelidir. Hatta her attigi adimda seyhinin ayak izlerine
bastigint  diigiinerek onda fani olmaya bakmalidir. Ciinkii insan
seyhine rdbita yapa yapa onun mdnevi tasarrufati altina girer, onun

hali ile hallenir ve ondan istifade eder.”?"®

“Rdbita, nefse karst en biiyiik ilactir. Rabita kuvvetlendik¢e insan,
nefsin hile ve azginliklarindan kurtulur. Rdbitaya devam ediniz.
Rabita mdnevi bir hattir; talebeyi miirsidine ve ge¢cmis sadatlara

baglar. Rabitaya simsiki sartlip devam ettiriniz.”*"™*

Ramazanoglu, Musahabe-6, s. 153.

273 Tagyiirek, Hatme-i Hacegan Sultanlari, s. 240.

274

Tagylirek, age., ss. 242-243.
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b. Ahmed el-Ervadi Silsilesinde Rabita

Ahmed Ziyauddin Giimishanevi (6. 1311/1893) rabitanin miiridin

terbiyesindeki 6nemini sdyle belirtir:

“Salikin rabitast zamanla gelisir ve kuvvetlenirse, seyhinin siretini
her seyde gormeye baglar. Bu duruma gelen salikin hdline fend fi’s-
seyh denir. Tasavvufta rdbita yolu, yollarin en yakimidir. Rabitasiz ve
fend fi’s-seyh olmadan zikir yapmak, sdliki maksadina erdirmez.
Fakat sohbet edebine wuygun bir bicimde yapilan rdbita onu

maksadina erdirir.” %"

Tasavvuf ve tarikatlarla ilgili vermis oldugu fetvalarindan olusan eserinde
rabitaya genis bir yer ayiran ve rabitayr sevgi ve mehabbet kavramlarina
dayandirarak izah eden Omer Ziyauddin Dagistani (6. 1339/1921), rabitayi,
miiridin kalbini biitiin sevgi ve samimiyetle kdmil bir miirside baglamasindan
ibaret goriir. Dagistani’ye gore eger cismen ve bedenen onlarla beraber olma
imkéni1 yoksa bu beraberlik; giydbinda onlara rabita etmek, sliret ve siretlerini

tahayyiil ederek onlara benzemeye ¢alismakla miimkiindiir.?"®

Rébitayl, sevgi ve mehabbet bagi olarak izah eden Mehmed Zahid
Kotku’nun (6. 1401/1980) rabita hakkindaki ifadeleri soyledir:

“Astkan magitkunda kendini ifnd ettigi gibi, salikin de nefsini seyhinin
nefsinde ifn& etmesi, yok etmesi, onun emirlerinden hig bir emri -velev
ki hatalr dahi bulsa- kat’iyyen itiraz etmeyip, red etmeyerek sozini
tutmas: lazimdr. Bu rdabita, mehabbete mukdrin olmazsa zerre kadar

fayda vermedigi gibi belki de zarar verir.?"!

“Salikin miirsidinden ¢okga feyizlenebilmesinin bir sarti da seyhe
mehabbettir. Seyh, mizab (oluk) gibidir. “Kisi sevdigi ile beraberdir.”
hadis-i serifi muktezasinca, seyhin ahvil ve evsafindan miiridde hal

zuhuruna baglar. Bu hdlin kemdli fend fi’s-seyh halidir ki, fena fillah

" Giimiigshanevi, Camiu I-usdl, s. 99.
278 Dagistant, Fetvalar, s. 150.
2" Kotku, Tasavvuft Ahlak, 1, 89.
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halinin mukaddimesidir. nsan-1 Kamil mir’at-1 Hakk’dir. Her kim
kamil insamin rihdniyetine basiret goziiyle bakarsa, onda Cendb-i
Hakl’in tecellisini goriir. Stfatimin zuhurunu idrak eder. Rdbita-i
mehabbet sebebiyle ve seyhin tevecciihiiyle maksudlarina vasil

olurlar. »218

Burada mehabbet bagina vurgu yapan Koktu, beraberligin tabii sonucu
olarak miirsidden miiride dogru gergeklesen hal transferine dikkat gekmektedir.
Bu durum miirsidde fena olma haline gotiirmektedir ki, Allah’ta fend halinin de
baslangicidir. 11ahi sifatlarm iizerinde tecelli ettigi ve Hakk’in aynas1 olan kamil
insana rabita yapan miirid, bu sayede Hakk’in sifatlarini idrak etmis ve maksadina

ulagmis olur.

Son dénem mutasavviflardan ve Mehmed Zahid Kotku’nun talebesi olan
Mahmud Esad Cosan (0. 1421/2001), rabitayi, hoca-talebe arasindaki

miinasebetten hareketle soyle tarif etmektedir:

“Rdbita, bir sevgi baglantisidir. Simdi bir insan hocasiyla beraber,
seyhiyle beraber bir yerde olsa giizel olur. Aynmi mecliste olsalar,
sohbetinde bulunsa giizel olur. Bu béyle olmadigr zaman, goziinii
kapatacak, miirsidiyle irtibatint  kuracak, miirsidini karsisinda
tasavvur edecek. Boylece gonil aleminde bir irtibat saglayacak. Bu

irtibata rdbita afeniliyor.”ﬂ9

¢. Muhammed b. Abdullah el-HanT Silsilesinde Rabita

~9

Mevlana Halid’in halifelerinden olan Muhammed b. Abdullah el-Hani’nin
(6. 1279/1862), Behcetii’s-seniyye adli eseri Naksibendi yolunun adabini anlatan
en Oonemli eserlerdendir. Burada rabitayla ilgili detayli agiklamalar mevcuttur.

Muhammed b. Abdullah el-Hani rabitay1 soyle tarif eder:

“Rdbuta, ildhi ve zati sifatlarla muttasif, miisdhede mertebesine ermis

kamil bir seyhe kalbi baglayp huziir ve gryabinda seyhin sireti, sireti

28 Kotku, Tasavvufi Ahlak, 11, 271-272.
" Mahmud Esad Cosan, Giincel Meseleler, haz. Metin Erkaya, Seha Nesriyat, Istanbul 1994, s.
186.
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ve Ozellikle rdhaniyetini, hayalen kendisi ile birlikte farz ederek
yamndayken takindigi tavri  giyaben de siirdiirmeye ¢alismak

demektir.?%

“Biitiin mesele rabitanin kuvvetine baglhdir. Bir kimse rdabitaya devam
ederse, kendisine tarikatin battin halleri, hakikatin bitiun kemalleri
hasil olur. Ama bir kimsenin rabitasi bozuk olursa, feyiz alma yolu

kesilir. Onun i¢in siilik halleri hdsil olmayacag gibi viisul sirlart da

ona zahir olmaz.”?!

d. Abdullah Mekki (Erzincani) Silsilesinde Rabita

Risale-i Kudsiyye’nin bir bolimiinde rabita konusunu isleyen Mustafa
Ismet Garibullah (6. 1289/1868), risalenin hemen basinda rabita’nin, tarikat-1
aliyye-i Naksibendiyye’de ritknii azdm (en biiyiik temel) oldugunu beyan ettikten
sonra sOyle demistir:
“EBy dost! miirsid fendfillah’a sebeptir; o gonlii kendine baglayan
sevgili, elinden tutar bekabillah’a ulagmana yardimct olur. Eger
kalbin sirlar deryasi ve nurlar denizi hdline gelmigse, o nurlar ve

swrlar sana miirsidinden akip gelmigstiv, bunu iyi bil. Hemen kalbi

miirside baglayp (hak yolunda) gidelim, Cendb-1 Hakkin cemalini

seyredelim.”?

e. Diger Halifelerinden Gelen Silsilede Rabita

Muhammed Emin Kuirdi (Erbil)) (6. 1332/1914), Safii ilmihali
niteligindeki Tenviru’l-kullb adli eserinin sonundaki Allah’a Ulasma Yollar
bolumiinde, miirsidin ilahi sirlarin toplandigr bir mahal oldugunu, ilahi sirlarin
ona, Resillllah’dan (sav) itibaren manevi veraset yoluyla bir kamilden diger
kamile intikalle ulastigini, kendisinden de miiride intikal edecegini, iste bu manevi
alis verise miirsid rabitas: dendigini belirtir ve miirside rabita yapmanin, aslinda

her seyi yaratan ve yapan miiessir-i hakikinin Allah olduguna itikad ederek,

280 Hanf, Behcetil ’s-seniyye, s. 42; Abdiilhakim Arvast, Rabita-i Serife, s. 14.
281 Hani, age., s. 44.
282 [smet Garibullah, Risale-i Kudsiyye (Risale-i Halidiyye ile birlikte), ys. ts. 92.
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Allah’in miirside ihsan edip sahsinda tezahiir ettirdigi faziletleri diisiinmek
oldugunu ifade eder. Bu durum, fakir bir kimsenin, zenginin kapisinda durup
ondan bir sey istedigi halde, aslinda veren ve nimetlendirenin Allah olduguna

inanmasina benzer.®

Muhammed Nurullah Seyda el-Cezeri, (6. 1387/1966), zikir usalunu
anlatirken miiridin miirsidine ve silsiledeki diger mesayihe rabita yaparak
istimdatta bulunmasi gerektigini belirtir. Ayrica Seyda el-Cezeri, miirsidlerin
miiridlerine tatbik ettirdigi rabita ve zikirle kalplerin Allah’in mehabbetine

. o e . 284
yonelecegini ifade eder.

Bagtan itibaren rabita ile ilgili yapilan tespitlerin ¢ogu Naksi mesayihina
ait oldugundan, bu bdliimde her birini zikretmekten kagindik. Zaten Naksibendi
tarikatindaki rabita uygulamasi, Mevlanad Halid’den itibaren fazla degisiklik

arzetmemektedir.

283 Muhammed Emin el-Krdi, Tenviru l-kulib fi Mudmeleti Allami’l-guyGb, Suriye 2003, s. 445.
84 Muhammed Nurullah Seyda el-Cezeri, Tasawufun Swrlari, trc. ibrahim Oztiirk, Zaman
Yayincilik, Istanbul 1991, s. 108, 110.
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UCUNCU BOLUM
UYGULAMA OLARAK RABITA

I. RABITANIN GAYESI

Rabitanin hangi gaye ile yapilacagina dair cesitli agiklamalar yapilmustir.

Bunlar1 birkag baglik altinda siralamak miimkiindiir:

1. Miirsid-i kamilde fani olmak: Hasan Sezai Giilseni’ye (6. 1151/1737)
gore rabitadan maksat, miirsid-i kdmilde fani olarak i¢ adlemini miirsidine ayna
yapmak ve onunla biitlinlesmektir. Ancak bu sekilde nisbet hasil olur, intisap

gerceklesir, tarikatin manevi meyveleri elde edilir.”®

2. 11ahi huzuru elde etmek: Naksi biiyiiklerinden Hiiseyin b. Ahmed ed-
Devseri (6. 1237/1820) demistir ki: “Rabita ilahi huzuru elde etmenin bir
vesilesidir. [lahi huzur ne kadar degerli ve arzu edilen bir sey ise, onu temin eden

rabita da o kadar makbuldiir. I1ahi huzur ibadetlerin ruhudur.”*®

3. Seyhinden giyabinda feyizlenmek: Mevlana Halid-i Bagdadi
(6.1242/1826) rabitanin bu gayesini sOyle belirtmistir:

“Rdbitayr yapmaktaki niyet ve maksat ise, miridin, seyhinin huzurunda
oldugu gibi, bulunmadigt yerlerde de edebini korumasi, seyhinden

feyizlenmesidir.”%’

4. i1ahi nizayr elde etmek: Kusadali Ibrahim Halvetl (6. 1262/1846),

rabitanin gayesini soyle izah eder:

“Rabitaya yonelmektan maksat, ancak irfan, mizan (6l¢ii) ve rizay
bulmaktir. Baska diinyevi ve uhrevi miiskilat hali igin teveccuh (yonelmek) olmaz
ha! Dikkat!”?**

2% Giilgeni, Mekt(bat-1 Hazret-i Sezaf, ss. 209-210.

28 Devserf, er-Rahmetu 'I-habita, 1, 231.

%87 Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 73; Erbili, Mektdbat, s. 38.
88 Oztuirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 189.
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5. Kalpten gafleti ve vesveseyi uzaklagtirmak: Muhammed b. Abdullah el-
Hani’ye (6. 1279/1862) gore rabitadan gaye, Kalpteki gafleti tard, ztlmeti def

etmek ve ondan seytani vesveseleri uzaklastlrmaktlr.289

6. Nefsi oldiirmek (1slah etmek): Abdurrahman-i Tahi’ye (6. 1304/1886)
gore rabitadan gaye nefsi dldiirmektir. Nefis ancak seyhin golgesi ile &liir. Insanmn
nefsi tipki yilan gibidir. Bu yilanin bast da alnin ortasindadir. Rabita alin
karsisinda hayal edilerek yapilinca, nefis yilaninin buradaki bagsi rabitanin

bereketiyle dldiirtiliir.2*

Ahmed el-Haznevi (6. 1369/1949), rabita sayesinde varilan neticeden

hareketle su sonuca ulagmuistir:

“MUrid i¢in yalnizca rdbita gaye olmaywp belki baska bir sey i¢indir.
Ctinkii o, distan kalbe gelen Allah’tan baska anilar: def ve gafleti yok
eden bir aragtir ve insani gayesine ulastirir. Arag olan seylere, gaye
seylerin hiikmii vardwr. Vicip olan seyin gergeklesmesine neden olan

sey de vdciptir.”zgl

Ahmed Avni Konuk, Tedbirat-i [ldhiyye’nin serhinde, Mesnevi’deki,
“Benim yarimin hayali, Halil gibi geldi. Onun sQreti puttur. Veldkin onun mdndsi
put kirreidi®* beytin agiklamasinda sdyle der:

“Insan-i kamilin tahayyil-i sOreti, kalpteki alakat-: sariyyenin
izdlesinde miiessirdir. Sdlik, bu rdbita sebebiyle alakat-1 kevniyyeden

halas olup, kalbini tahliye ettikten sonra onun kalbi, tecelliyat-:

ilahiyyeyi kabiile miisaid olup, bu rabitaya ihtiya¢ kalmaz; kendisine

hakdayik-1 ilahiyye miinkesif olur.”*

Rabita yapanin uymasi1 gereken edebler bashgi altinda da izah edildigi

lizere rabita sayesinde kalp diinyevi alakalardan bosaltilip ilahi feyzi agmaya

289 Hani, Behcetii s-seniyye, s. 46; Arvasi, Rabita-i Serife, s. 27.

290 T3hf, Isaretler, s. 54.

2! Kinaci, MektObat-1 Sah-1 Hazne, . 26.

292 Mevlana, Mesnevi-i Serif Serhi, 111, 39.

% bn Arabi, Tedbirat-i [lGhiyye Terciime Ve Serhi, trc. Ahmed Avni Konuk, haz. Mustafa
Tahrali, Iz Yaymcilik, Istanbul 1992, s. 50.
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misait hale gelince rabitaya ihtiya¢ kalmaz. Ciinkii bu hale ulagmakla gaye

gerceklesmis olur.

Butln bu izahlardan anlasilacagi iizere stfilere gore rabitadan gaye, kalbi
diinyevi diistincelerden temizlemek ve korumak, miirsidin ruhaniyetinden feyiz
almak ve onun vasitast ile Allah’t hatirlamak, giyabinda miirsidle manevi

beraberlik ve mehabbet tesis etmektir.?%*

I1. RABITANIN CESIiTLERI

Kalben baglanilan seye gore rabita genelde ¢  sekilde

degerlendirilmektedir.
A. Rabita-i Mevt

Kur’an ve Siinnet’te her miimine emredilen vazifelerden biri de 6limi
disiinmektir. Buna oliim rabitas1 denir. Tezekkir-i mevt de denilen bu tiir rabita,
6lim duygusunu bir an bile hatirdan ¢ikarmamay1 hedef alir. Bu durum, diisiince
ve davraniglari diizenlemek i¢in gerekli oldugu kadar, “6lmeden evvel 6lim”
sirrina erebilmek ve bedenimizi 6lii gibi farz ederek onun ruha verdigi bulanikligi

gidermeye calismak i¢in de lizGmludur.?®

Hadis-i serifte belirtildigi {izere, “Diinya sevgisi biitiin hatalarin
basidir.”*® Diinya sevgisini kalpten atacak en giizel vesile 6liimii diisinmek ve
onu her an karsimizda hissetmektir. Oliimii tefekkiirde bu 6zellik bulundugu igin
Resdliillah Efendimiz (sav), “Lezzetleri yok eden oliimii ¢ok anin™® buyurmus,
Abdullah b. Omer’e (ra) de, “Kendini dlmiis ve kabre girmis say”**® buyurarak

tefekklr-i mevt’i tavsiye etmistir.

29 Tosun, “Rabita”, XXXIV, 378.

% Giindiiz, Giimiishanevi, ss. 231-232.
2% Acllint, Kegfii'I-hafa, 1, 344.

27 Tirmizi, Zuhd 4.

28 Tirmizi, ziihd 25.
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Gazzalt’nin (6. 505/1111) ifadesiyle oliimii diisiinmek, bir aldanma yeri
olan diinyadan kalbi gcekmeyi ve &hirete hazirlanmay: gerektirir. Oliimden gafil

olmak ise diinyevi sehvetlere dalmaya sevkeder.”*®

Fethullah Verkanisi (6. 1317/1897), Naksibendi yoluna girmek
isteyenlerin yapmalar1 gereken sekiz sarti sayarken yedinci sart olarak oliim
rabitasini zikretmis ve insanin masiva ile ilgisini kesen 6lim rabitasinin, tarikat
yolunda zikirden daha onemli oldugunu belirtmistir. Fethullah Verkanisi, 6liim

rabitasini yaparken nasil tefekkiir edilmesi gerektigini soyle izah etmistir:

“Sadatlarin himmet ve feyizlerinin hazir oldugu ve kalbin de feyzi
alacak duruma geldigi diistiniiliir. Fakat mal, evlat, dost ve
akrabalara baghlik diinyanin lezzeti ve zevki bu feyzi almaya engeldir.
Bu nedenle salik oliimii soyle diisiiniir: “Yatagimda can ¢ekigiyorum,
Olmek Gzereyim. Azrail (as) rQhumu almaya geliyor, seytan da

imamimi ¢almak tizere hazir bekliyor...

Siiphe yok ki benim i¢in Allah Tedld dan baska yardimci ve siginak
yoktur. Ben ancak Allah’in litfuyla ve miirsidimin himmeti ile bu
diinyadan imanla ayrilabilirim ve su anda kelime-i sehadeti getirerek
son nefesimi imanla veriyorum. Ruhum bedenimden ayrildi. Simdi
elbiselerimi soyuyorlar...Cenaze namazimi kildilar ... Beni kabir denen
karanlik ¢ukura koydular. Hi¢cbir yardim edenim yok. Ancak ve ancak
alemlerin Rabbi olan Allah Teél& nin sevgisi, sefkati ve merhameti
beni bu durumdan kurtarabilir.” Talip bu sekilde diisiinmekle her

seyden ilgisini keser.”%

Cagimizin tarikat ¢ag1 degil de iman kurtarma c¢agi oldugu ile ilgili goriisii
one ¢ikan Said Nursi’nin (0. 1381/1960) olumi tefekkir etmenin stldktaki

Oonemini belirten su ifadeleri dikkat ¢ekicidir:

“Ihidst kazanmamn ve muhafaza etmenin en miiessir bir sebebi,

2% Gazzali, fhyd, V, 112.
%0 Fethullah Verkanisi, Adab-i Fethullah, ss. 20-24; Gindiiz, Giimiishanevi, ss. 231-232; Daha
genis bilgi i¢in bk. Kugi, Kelimdtu 'I-kudsiyye, ss. 281-282.
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rabita-i mevttir. Evet, ihlasi zedeleyen ve riydya ve diinyaya sevk eden
tal-i emel oldugu gibi, riyddan nefret veren ve ihldsi kazandiran,
rdbita-i mevttir. Yani élimiinii diisiintip, diinyamn fani oldugunu
mulahaza edip, nefsin desiselerinden kurtulmakzr. Evet, ehl-i tarikat
ve ehl-i hakikat, Kur’an-1 Hakimin “Muhakkak ki sen de oleceksin,
onlar da o6lecekler.” [ZUmer, 39/30] gibi dyetlerinden aldigi dersle,
rabita-i mevti siilitklarinda esas tutmuslar, til-i emelin mensei olan
tevehhlm-ii ebediyeti o rabita ile izale etmisler. Onlar farazi ve hdyali
bir siirette kendilerini olmiis tasavvur ve tahayyiil edip ve yikaniyor,
kabre konuyor farz edip, diisiine diisiine, nefs-i emmare o tahayyul ve

tasavvurdan miteessir olup, uzun emellerinden bir derece vazgecer.

Bu rabitanin feviidi pek g:oktur.”?’ol

Tasavvufta uygulanan rabita ¢esitlerinden biri olan 6liim rabitasi, Kalbi
diinyevi sehvetlerden ayirip gercek rabita olan rdbita-i huzur’a ulastirmaya vesile

olan bir tefekkiir ¢esididir.
B. Rabita-i Miirsid

Miirsidin r(haniyetini, iki kasinin tam ortasinda, nurdan bir yumak gibi
daima hazir bulundurmak, kalbini onun kalbine yapistirarak, ondaki ytceliklerin

ve héllerin kendi kalbine aktigini tahayyiil etmektir.
Miirsid Rabitast ile ilgili olarak genelde {i¢ usil tatbik edilmistir.

1. Miirsidin sretini hayalinde tasavvur etmek: Miirld, miirsidinin siretini
tam karsisinda hayal eder. Iki kasinin arasina bakarak, rihaniyetine ydnelerek

onunla beraber oldugunu tasavvur eder.

2. Mirsidin siretini ve rdhaniyetini kalbinde tasavvur etmek: Zikir
esnasinda bu sret ihtiyarsizca zuhur ederse onu kalbinde durdurmak ve bdylece

devam etmek gerekir.

3. Miirsidin kiyafet ve sekline biiriinerek, kendini miirsid kiyafetinde ve

%01 Said Nursi, Lem alar, Yeni Asya Nesriyat, Almanya 1994, s. 167.
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goruntisinde farzederek fend fi’s-seyh’e aligkanlik kazanmak: Bu kisim rabitada
miirld, ibadetlerini yaparken, seyhindeki ihlas ve kemali kazanmaya ¢alisir. Bu

rabita sekline “telebbiisi rabita-kilia biiriinme rabitas1” ismi de verilir.*%?

Muhammed Nari Naksibendi (6. 1280/1863), miiridin makam ve

mertebelerine gore degisik rabita sekillerini sdyle izah eder:

1. Mibtedi mirid: Her zaman miirsidinin huzurunda ve eli altinda
bulundugunu diistinmeli, onun kendisinden ayrilmadigina ve siirekli kendisiyle
beraber bulunduguna inanmal1 ve hareketlerini buna gore ayarlamalidir. Uyurken
bile, seyhinin ayakucunda uyuyormus gibi uyumali, miirside huzurunda iken

gosterilmesi gerekli edebi, giyaben de siirdiirmeye ¢alismalidir.

2. Mutavassit miirld: Hayatinin her aninda Resiliillah’in huzurundaymis
gibi hareket etmeli. Boylelikle seyhinde fena olma halini daha da ileri gotirerek,
irade, istek ve hareketlerinde en stun ve en guzel ahlék sahibi Hz. Peygamberin
ahlakina ermeye c¢alismalidir ki bdylece Restlillah’ta fani olma hali

gerceklesebilsin.

3. Mintehi marid: Vuslat mertebelerinin nihdyetine yaklasmis, sirasi ile
seyhinde ve Resiliillah’da fani olma makamini yakalamis, visali ve kemali elde
etmeye yaklagmis miirild demektir. Ona bu seviyede gerekli olan rabita, gezip
oturdugu her yerde, tebessiimiinden siikiituna, davranislarindan diisiincesine kadar
her isinde Hakk’in huzurunda bulundugu Ool¢iisiinii zihninden g¢ikarmadan,
Allah’in goniillerden gegenlere vakif ve bize sah damarimizdan daha yakin

oldugundan gafil olmadan ihsan duygusu igerisinde yasamaya calismaktir. 3%

Bu tasnife gore, yolun basinda olan miiridin hali fend fi’s-seyh, yolun
ortasinda olan miiridin hali fend fi’r-resil, yolun sonunda olan muridin hali de

fen& fillah yani rabita-i huzurda tarif edilen hal olarak degerlendirilebilir.

Abdurrahman-i Tahi (6. 1304/1886) ise, miiridin rabita yapma sebeplerini

%2 Gundiiz, Giimiishanevi, ss. 275-276; Arvast, Rabita-i Serife, ss. 6-7.
%98 Muhammed Nuri Naksibendi, Miftahii’l-kulOb, haz. Abdulkadir Akgicek, Huzur Yaymevi,
Istanbul 1983, ss. 36-39; Giindiiz, Giimiishanevi, ss. 278-279.
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bes baglik altinda sdyle siralamaktadir:

1. Mehabbetten dolay1 yapilan rabita: Seyyid Taha’yr rabita etmek veya

Mecnln’un Leyla’y1 diisiinmesi gibi.

2. Bir menfaati celbetmek igin yapilan rabita: Aldeddin-i Attar’in Sah-1
Naksibend’i rabita etmesi gibi. Bu sekil rabitada kisi, kalbinin beseri kirlerle
kirlendigini diisiiniir. Kalbini tabibin oniinde hasta gibi goriir, seyhinin yiiziindeki

nur sualarin ona geldigini ve sanki kirleri zail ettigini diisiiniir.

3. Seyhinin golgesinde golgelenmek seklinde yapilan rabita: Bu durumda
kisi, nefsinin helak edici sikintilar i¢inde oldugunu ve kurtulus yolunun ancak

seyhin golgesinde golgelenmek ile olabilecegini diisiiniir.

4. Korkudan dolay1 yapilan rabita: Bu tiir rAbitayr miirid, nefsinin seyhin

istedigi sekilde olmadigini goriip, seyhten korkarak, mazur gérmesi icgin yapar.

5. Seyhe dogru kosup kagma seklinde rabita: Bu rabitayr yapanlar, seytan
kurdu ile nefis aslaninin kendilerini heldk etmek istedigini diisiiniir ve kurtulus

icin seyhe kacar ve ona rabita yapar.*®*

Muhammed Ziyauddin (6. 1342/1923), rabitanin yapilisini, yukaridaki
tasnife benzer sekilde, ihlas, mehabbet ve teslimiyet lizere yapilmasi yoniiyle ele

alir;

1. ihlas iizere yapilan rabita: Miiridin manevi afetlerden kurtulusunun

miirsidine tabi olmakla oldugunu bilmesidir.

2. Mehabbet yolu ile yapilan rabita: Miirsidinde fani olup ondan bagka
hicbir kimseye karsi ne mehabbetini, ne de bugzunu hissetmeyip miirsidini,
nefsinden, malindan, canindan, ¢gocugundan daha fazla sevmekle beraber, simasini

hayaline getirmek demektir.

3. Teslim yolu ile yapilan rabita: Muridin miirsidini hayaline getirmekle,

onda fani oluncaya kadar, emrine itaat edecegini, yani miiridin kendini ona kars,

304 Tahi, Mekt(ibat, s. 54.
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yikayicinin elindeki 6lii gibi oldugunu hayal edip diisinmesidir.*®

1. Hayattaki Miirside Rabita
a. Miirsidin Huzurunda Yapilan Rabita

Seyh Fethullah Verkanisi (6. 1317/1897), risélesinde, rabitanin gesitlerini

ve agiklamasini yaparken s0yle demistir:

“Miirid, tistadin huzurunda kiirsi iizerine oturmus bir hiikiimdarin
ontinde duran bir fakir gibi bulunur veya miirid, kalbini bir keskiil
(dilenci torbasi) gibi acarak bizzat hiikiimdarin huzuruna arz eder. Bu
hal hayadl ile degildir. Ciinkii orada iistad hazirdwr ve haydle yer

yoktur. Miirid, tistadin verecegi seyi bekler.”>%

b. Miirsidin Giyabinda Yapilan Rabita

1) Rabitanmin Sekli ve Hayali Ayrim

Mursidin giyabinda yapilan rabita iki kisma ayrilir.
a) Sekli Rabita

Fethullah Verkanisi (6. 1317/1897) Naksibendi yolunun edeblerini

anlattig1 eserinde sekli rabitay1 soyle tarif eder:

“Miirid, seyhini dolunay gibi parlak bir sekilde karsisinda
canlandwrir.  Seyhinden ¢ikan 151k hiizmesi seklindeki feyizlerin,
kalbine girdigini ve oradan biitiin viicuduna yayildigini farzeder. Bazi
miiridler icin sekli rabita su sekilde faydali olur: Miirid, seyhini bast
tizerine konmus ve viicudunu, kendi viicudu tizerine sarkmis olarak
canlandwrir. Bu durumda da seyhinin almindan ¢ikan isinlarin énce
kalbine ve arkasindan diger letdiflere vurduktan sonra viicudunun
tiimiine yayidigim farzeder. Sekli rabitanin bu bigimi, kalbi rahatsiz
eden herhangi bir sikinti veya vesvese aminda veya seyhin azameti

gozden kayboldugu sirada yararlidir. Bazen de sekli rabita sizma

%% Kinaci, Mektlbat-1 Hazret., s. 287.
306 Kugi, Kelimdtu'l-kudsiyye, s. 283.
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seklinde kurulur. Bu durumda miirid seyhini, tiim viicuduna sizmuig
olarak, kendisini de seyhine zarf ve mekan olarak canlandirir. Bazen
miirid, kendini yok olarak seyhinin heyetine doniismiis ve béylece
seyhi ile biitiinlesmis, kaynasmis olarak gorebilir. Bu son iki sekil,

asirt mehabbetin varligi halinde meydana gelebilir. »307

b) Hayali Rébita

Bu rabitaya manevi rabita da denir. Belli bir vakte bagli olmayan hayali

rabita her is, durum ve amelden 6nce yapilabilir.

Safii imamlarindan Abdiilvehhab Sarani (6. 973/1565) der ki: “Ehl-i
tasavvufa gore en gerekli edeblerden biri, salikin seyhini iki gézii ortasindan

hayal ve tasavvur etmesidir.”*%®

Imdm Rabbani’nin oglu olan Muhammed Masum (6. 1079/1668),

mektuplarinin birinde manevi rabita konusuna sdyle deginmistir:

“Bilin Ki isin temeli, miirside mdnevi rabitadw. Bu rdbita, miirside
mehabbetten, onun kdamil bir veli olduguna itikad ederek nefsi
kendisine teslim etmekten ibarettir. Rdbitamin kuvveti Olglsiinde
miiridin miirsidinin batimindan feyiz ve bereket almasi fazla olur. Bu
manevi rabita, kamil miikemmil miirsidin kalbinden feyizleri almaya
yeterlidir. MUrsidin génliinden feyizleri almanin esasi, manevi rdbita
ve Resiliillah’n (sav) sunnetine tabi olmaksr. Kim bu iki sifati elde
eder ve onlarda ilerleyip sabit bir hale gelirse, Uzilmesin; ¢linkii onun
isi zayi olmaz ve o kimse, biiyiiklerin bereketinden mahrum

kalmaz.””%°

[1ahi huzura girmek i¢in miirsidin adeta bir kap1 oldugunu ve bu kapidan
girmek i¢in rihaniyetinden faydalanilan miirsidin ya aynen goriilmesi ya da hayal
edilmesi gerektigini belirten Abdiilgani en-Nabldsi (6. 1144/1731), hayali rabita
hakkinda s6yle demistir:

%07 Kugi, Kelimdtu 'I-kudsiyye, s. 284 Fethullah Verkanisi, Adab-: Fethullah, ss. 38-39.
%08 Sarani, Envdru’l-kudsiyye, |, 23.
%99 Hasan Can, Tarikii'n-necat, s. 128.
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“Sana gereken odur ki kdamil ve miikemmil geyhin stretini hayal
hazinende tutup onunla kalbine yonelesin! Ta kendinden gegerek
kayboluncaya dek. Eger terakkiden geri kalir, yani gayeye
erisemeyecek olursan, seyhinin stiretini sag omuzunda farz edip,
oradan kalbine dogru uzanan mevhum bir hat tasavvur eder ve miirsid
siretini o cizgiden kalbine indirirsin! BoOyle yapacak olursan

kendinden ge¢me ve fendya ulasma ihtimali kuvvetlenir.”**°

Sélikin, seyhini iki gozii ortasindan hayal ve tasavvur etmesini, Naksibendi

31 plarak goren Mevlana Halid el-Bagdadi (5.

camiasina gore edeblerin en saglami
1242/1826), giinliik zikrin yapilis seklini ve edeplerini anlattigi boliimde, hayali

rabitay1 sOyle anlatir:

“Miirid, seyhine yonelir, onu haydline alir, kendisiyle karst karsiya
oturdugunu diistintiv, onun iki kasi arasma baktigini hayadl eder.
Ctinkii miirgidinin feyiz gelecek yeri iki gozii arasidir. Ondan nazarin
kesmez. Miirid, miisahede ehli ise miirsidini dogrudan goriir, degilse
kesin inanarak gormiis gibi nazar eder. Iste bu sekilde miirsidini
hayalinde tutup ondan méanen faydalanma arzusunda olmaya, rdbita

denir.”*?

Rébitada miirsidin iki kasmin arasina bakilmasi gerektigi seklindeki bir
tavsiyeyi, ilk olarak Ubeydullah Ahrar’da gérmekteyiz. Ahrar’a gore murid, bu
sekilde seyhinin heybet ve azametinin tasarrufu altna girer. **®Daha sonraki
donemlerde yapilan rabita tariflerinde de miirsidin iki kasinin arasina yonelmek
gerektigi ifade edilmistir. Mevlana Halid, miirsidin iki kasinin arasm feyiz
mahalli olarak belirtir. Abdurrahman-i Tahi ise feyz isteklisi muridin nefsini

yilana benzeterek bu yilanin basinin da alnin ortasinda oldugunu ifade eder.

310 NablGst, Miftahu I-maiyye, ss. 93-94; Arvasi, Rdbita-i Serife, s. 31, 39.
311 Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 76.

312 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 56; Esad Sahib, age., s. 147.

313 Herevi, Resehadt, s. 209, 243.

93



Rébita alin karsisinda hayal edilerek yapilinca, nefis yilaninin buradaki basi

rabitanin bereketiyle 6ldiiriiliir.***

Kusadali Ibrahim Halveti (6. 1262/1846), hayali rabitanin devamli olmas1
gerektigini soyle dile getirir:

“Tarikatta, rdbita aled’devam (devamli rdbita iizere olmak)
buyurduklarimin manasi; miirid, tenha ve tek basina oldugunda, biiyiik
kiigtik hichbir seyi kalbe getirmeyerek, sayet hasbel beseriyye gelir ise,
hemen defederek, seyhin simdsini mekansiz olarak hatirlamak, hizmet
ederken tamamen miirsidini hatirda tutmak ve kisaca: “ben

miirsidimin huzirundayim” diye diistinerek devam etmektir.”™"

Seyyid Sibgatullah Arvasi (6. 1287/1866), hayali rabitayr sekli rabitaya

tercih ederek, hayali ribitadaki menfaatin daha fazla oldugunu belirtmektedir,**°

Seyh Fethullah Verkanisi’ye (0. 1317/1897) goére hayali rabita; miridin
seyhini, sekilden arinmis nurlu bir keyfiyet, hi¢cbir duyu organ1 ile
algilanamayacak ve sadece kalp ile idrak edilebilir bir mand olarak

17
tasarlamasidir.®

Abdulhakim Arvasi (6. 1362/1943) hayali rabitayi:

“Miirsidi, Allah ile aranizda vesile ve vdsita mevkiindeki zat olarak
diisiinecek, onu yanimizda ve karsinizda farz ederek, almina, yani iki
kast ortasina gozlerinizi dikecek, keskin bir ask irddesiyle o zatin
simasimt haydlinizde saklayacak, hayalen onun siretini kalbinizde
durdurarak, kendisiyle méanevi bir beraberlik tesis edeceksiniz.”

seklinde tarif eder.’®

Ahmed el-Haznevi (0. 1369/1949), Molla Zeyniiddin’e yazdig1

mektubunda hayali rabitay1 soyle tarif eder:

314 Tahi, Isaretler, s. 54.

315 Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 206, 210.

316 §1bgatullah Arvasi, Minah, s. 55.

317 Fethullah Verkanisi, Adab-1 Fethullah, s. 39. Manevi rabitanin degisik sekilleri i¢in bk. Kugi,
Kelimdtu’I-kudsiyye, ss. 284-285.

318 Arvast, Rabita-i Serife, s. 6.
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“Bize son gelisinden itibaren hayall rabita yapmakla sana emrettik.
Hayali rabita soyledir: Miirid, sanki iistadi daima kendisiyle beraber
imis gibi yedigi, dostlaryla konugtugu, baskalariyla karsilastigi
zaman da hatirindan ¢ikarmayip onu anmast ve ilk yatacagi ve
uykudan kalktugi vakitte basucunda bulundugunu, talebeye ders

verirken, dersi bitirirken, namaza ilk kalkarken, namazi bitirirken onu

diisiinmektir. »319

2) Rabitamin Yapildigi Konuma Gére Isimlendirilmesi

Yukarida izah edilen ve genel olarak edebleri anlatilan umum manadaki
rabitanin yaninda bir de hususi amellere ve zamanlara bagli, gunliik ders olarak

yapilan rabita ¢esitleri vardir.
a) Ders Olarak (Belirli Bir Vakitte) Yapilan Rabita

Rabita ile ilgili en derli toplu eserlerden birinin miiellifi olan ibrahim
Hilmi el-Kadiri’ye gore rabitaya baglamadan 6nce miirid, tam bir taharetle kibleye
kars1 oturur. Gozlerini kapar, boynunu biker, igini ve digint kamil bir siikiinete
birakir. Kalbini baglayacagi kimseyi dinen uygun olan bir sekilde hayaline alir,
bitiinuyle ona yonelir, kalbini onun disindaki her seyden bosaltir, yonelisini tam

gerceklestirmek icin buna ¢ok 6zen gé')sterir.320

Naksibendi tarikat1 basta olmak {izere, Rifai tarikatinda ve Halvetiligin bir

kolu olan Ussaki tarikatinda giiniin belli saatinde yapilan ders rabitasi mevcuttur.

Tasavvuf erbabi, rabitanin devamli yapilmasini tavsiye etmekle birlikte,
glinliik bir edeb olarak hususiyle bazi vakitlerde rabita yapilmasini miiridlerine
emretmiglerdir. Bazi1 Naksi biiyiikleri, bu rabitanin aksam ile yats1 namazi
arasinda yapilmasint uygun goriirken %21 pazilan da diger vakitleri tercih

etmislerdir. Ders rabitasinin, zaman bakimindan bir saatin dortte biri kadar olmasi

319 Kinac1, MektObat-1 Sah-1 Hazne, s. 24.
320 fbrahim Hilmi el-Kadiri, Medaricii I-hakika, s. 19.
%21 Tahi, Mekt(bat, s. 53; Kinaci, age., s. 96, 280; Kinaci, Mekt(bat-; Hazret, s. 40.
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322

gerekir.”” Bu siireyi en az on bes, normal olarak da yarim saat olarak belirleyenler

323

oldugu gibi,** en asgari siirenin bes dakika olmas: gerektigi de belirtilmistir.3**

Seyh Muhammed Ziyaiiddin, bir mektubunda bu hususta soyle demistir:

“Aksam ve yatsi namazlarindan sonra, rdbita niyetiyle, goziintizii
kapatmakla, sddatin da béyle yaptiklarini  diisiinerek, tefekkir etmeniz

325
lazimdir.”

Naksibendi tarikatinin Halidiye kolunda ders rabitasi sdyle yapilir:

Giinliik ders rabitasinin vakti, aksam-yats1 namazi arasidir. Rabita yapacak
kimse aksam namazindan sonra abdestli bir sekilde kibleye karsi adab Uzere
oturur, goOzlerini kapatir, yirmi bes defa estagfirullah der. Kalbiyle miirsidine
yonelir, onun dolunay gibi ilaht nurlarla parlayan cemalini hayalinde canlandirir.
Onu goziiniin Oniline getirmeye ve ondaki nurlardan nasiplenmeye ¢alisir. Bunun
icin miirsidin iki kas1 arasindan ¢ikan bembeyaz siit seklindeki ilahi ndrun ve
feyzin, muridin agzindan girerek kalbinin {izerine geldigini, kalbinden yayilarak
biitiin viicudunu sardigini diisiiniir. Buna on, on bes dakika devam eder. Rabitanin
en azi bes dakikadir. Duruma gére bu siire uzatilabilir. Sonra yirmi bes defa
estagfirullah diyerek gozler acilir. Ders olarak yapilan rabita, ramazan ayinin ve
orucun bereketinden istifade etmek icin ramazan aymda 6gle ile ikindi namazi

arasinda yapilir.??°
b) Zikirde Rabita

Giinliik zikir (vird) dersinden Once yapilan bu rabitadan gaye, kalbi bir
noktada toplayip zikre hazir héale getirmek, manevi uyaniklig1 temin etmek ve
zikri en az gafletle yapabilmek i¢in miirsidin manevi destegini ve duasini talep

etmektir.

%22 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 56; Esad Sahib, Bugyeru I-vacid, s. 147; Arvasi, Rdbita-i Serife,
s. 6.

%23 S1ddik Naci Eren, Tarik-i Ussdki’de Usiil ve Adab, s. 82.

324 Muhammed Saki Hasimi, Arifler Yolunun Edepleri, Semerkand Yayinlari, istanbul 2008, s. 81.

32° Kinac1, MektObat-: Hazret, s. 40.

%26 Hasimi, age., ss. 81-82.
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Naksibendi tarikatinda oOzellikle Mevlana Halid ile birlikte uygulanan
zikirden Onceki bu rabita ¢esidi, rabitanin sadece Naksibendilere has oldugunu

27

ileri sirenlerin aksine, **" tesbit edebildigimiz kadariyla Kadiri tarikatmmn

Esrefiyye koluyla, Sazili, Rifal ve Sarani tarikatlarinda da mevcuttur.

Sazili tarikatinda, zikir dersinden onceki edeblerden biri seyhi goziiniin

oniine getirip rabita yapmaktir.*2®

Ibn Ataullah iskenderi (6. 709/1309), Miftahii’l-Felah isimli eserinde

zikrin edeplerini anlatirken der ki:

“Hak yolcusu miirid, bir seyhin huzurunda bulunuyor, onun talim ve
terbiyesi altinda zikir yapiyorsa, zikir yaparken seyhinin haydlini gozii oniine
getirmelidir, ¢linkii kdmil seyh, onun hak yolundaki rehberi ve hidayete erme

sebebidir.”%?°

Rifai tarikatinin kollarindan olan Saraniyye tarikatinin kurucusu

Abdiilvehhab Saranit (0. 973/1565), zikir edeblerini sayarken der ki:

“Zikirden onceki edeplerden dérdiinciisii, zikre baslarken geyhinin
himmetinden yardim istemesidir. Seyhini goziiniin Oniine getirir ve
onun himmetinden yardim ister. Bunu manevi terbiyesinde geyhinin

330 vedinci usdl, salikin

kendisine yol arkadas: olmasi icin yapar.
sevhini iki gozii ortasindan haydl ve tasavvur etmesidir. Bu, ehl-i
tasavvufa gore edeblerin en gereklilerindendir. Cunki bu sayede

miirid, Allah’u Teala ile beraber olma edebine ve O’na murdkebe

haline ula§1r.”33l

327 Ferit Aydm, Tarikatta Rabita ve Naksibendilik, Ekin Yayinlari, Istanbul 1996, s. 52.

328 Mustafa Salim Giiven, Ebii’l-Hasan Sazili ve Saziliyye, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Anabilim Dali Tasavvuf Bilim Dali, Istanbul 1999, s. 286;
Giimiishanevi, age., s. 422.

2% Ataullah Iskenderd, Miftahi'l-feldh ve misbahu’I-ervah, s. 47.

330 Sarani, Envdru’l-kudsiyye, 1, 22.

31 Sarani, age., 1, 23.
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Mevlana Halid-i Bagdadi (6. 1242/1826) zikir dersi edebini anlatirken,
seyhe rabita yapip kalbi her seyden bosalttiktan sonra zikre baglanmas1 gerektigini

ifade ederek soyle demistir:

“Miirid seyhine yonelir, onu haydline alir, kendisiyle karsi karsiya
oturdugunu diistintir, onun iki kasi arasina baktigini hayal eder.
Ctinkii miirsidinin feyiz gelecek yeri iki gozii arasidir. Ondan nazarin
kesmez. Eger zikir esnasinda miirsidin yiiziinii kalbinin hizasinda ve
kendisini de ona bakar olarak distiniirse, bu durum kalbinin

dagilmamasina daha uygundur.”332

Abdurrahman-i  Taht (6. 1304/1886) zikir &dabini anlatirken, zikre

baslamadan 6nce rabita yapilacagini ifade etmistir.**®

Ahmed Ziyatddin Gimishanevi (6. 1311/1893) zikirdeki edebi izah
ederken sOyle der: “Daha sonra miirsidi ile i¢ten bir bag kurarak, Allah katinda
sefaatci olmasi niyetiyle miirsidinin iki géziine dikkatle bakiyormus gibi vaziyet

alir”’ 334

Rifailigin Sayyadi kolunda da zikir dersinden Once rabita tavsiye
edilmistir:
“Murid, namazla ilgili butin vazifeleri bitirince bulundugu yerde
oturur. Kibleye karst doner. Miirsidini haydline alir, kalbini onun

kalbine baglar. Pesinden istigfar eder ve en sonunda bir Fatiha

okuyarak bu isi tamamlar. Daha sonra Hz. Peygamber’e (sav) salavat

getirir, pesinden belirlenen zikrine devam eder.”%®

Muhammed Emin Kdirdi (Erbill) (6. 1332/1914), rabitanin zikir i¢in 6n

hazirlik oldugunu ve zikre baglayinca rabitanin kesilmesi gerektigini belirtir.**®

%32 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 56; Esad Sahib, Bugyetu 'I-vacid, s. 147.
333 Tani, Isaretler, s. 68.

% Giimiighanevi, Camiu’l-usul, s. 35.

3% es-Sayyadi, et-Tarikati r-Rifaiyye, ss. 113-114.

%% Hamid Algar, “Muhammed Emin Kiirdi”, D4, XXVI, s. 564.
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Muhammed Nurullah Seyda el-Cezeri (6. 1387/1966) zikir usaluniu

anlatirken der ki:

“Sonra kendi miirsidine ve Resuliillah’in (sav) rOhaniyetine kadar
tarikatimizin  diger mesayihine rdbita yapar, onlarin himmetini
umarak istimdad eder. Bu, bes dakika kadar siirer. Bundan sonra yine
bes dakika kadar Allah Tedld’nin azametini, kudretini ve kendisine
ikram ettigi nimetleri diisiintir. Biitiin bu diisiinceler ona huzur verir.
Sonra da dilini damagina yapistirarak kalbiyle Allah lafzini tesbihe

baslar. »331

Muhammed Rasid el-Huseyni (6. 1414/1993), miiridin zikir cekecegi
zaman fatihalar1 hediye ettikten sonra biraz rabita yaparak zikre baglamasinin ¢ok

faydali olacagim belirtmistir.>*®

c) Sohbet ve Hatmede Rabita

Seyh Fethullah Verkanisi’nin beyanina gore; sohbet ve hatmelerde, eger
miintesib iistadin huzurunda ise, bir dilencinin sultanin huzurunda el ac¢tig1 gibi,

kendisi de iistadin huzurunda kalbini agar.**°
Ahmed el-Haznevi, hatmedeki rabitay1 soyle tarif eder:

“Hatmedeki rabitamin hakikati ise, fatiha okunmadan evvel miirid,
kalbinden miirsidini hayadline getirip ondan istimdad etmektir. Yani
miirid fatiha okudugu vakit, bltin diisiincesini Allah’in mdnevi
huzurunda toplamasina yardim etmesi igin miirsidinden istimddd eder.
Fatihayr okuduktan sonra, sadatin ruhlari, Allah’in mehabbeti,
marifeti, diinyamn terk edilmesi duygusu gibi hediyelerle geldiklerini,
hediyelerin dagiticisi, miirsidi oldugunu bilerek ondan kendine bir

hediye gelecegini arzular”**°

%37 Seyda el-Cezert, Tasavvufun Sirlari, s. 110.

338 Tagyiirek, Hatme-i Hicegdn Sultanlari, s. 242.
%9 Kugi, Kelimdtu'l-kudsiyye, s. 283.

30 K inac1, Mektbat-1 Sah-1 Hazne, s. 97.

99



d) Kabir Ziyaretinde Réabita

Mevlana Halid el-Bagdadi (0. 1242/1826), muridin, kabir ziyaretindeki

durumunu soyle izah eder:

“Miirid, vefat etmis bir miirsidi ziyaret ettiginde, arkasini kibleye ve
yiiziinii kabre karst cevirmeli ve ayagi ucuna yakin bir yerde ayakta
durarak selam verip Fatiha ve Ihlds siirelerini ve bir de asr-1 serif
kiraat etmelidir. Sonra o velinin kalbini kendi kalbine rapt ederek
feyiz alma arzusunda bulunmalidir. Kendi kalbini vefat eden velinin
kalbinden bir miktar asagi kilip vukif-i kalbiye dikkat etmelidir.
Tazarru (yakarma) ve inkisar (kalb-i hiiziin) ile feyz almaya ¢alismali,
ondan istifaze hususunda hiisn-ii zan sahibi olmalidwr. Ciinkii feyzin
meydana gelmesine medar olan, miiridin bu konudaki itikad: ve hiisn-
i zanmidw. Eger miirid, miirsidinden baska bir velinin kabrini ziyaret
ediyorsa miirsidini ona sefaat¢i ve vesile bilmeli ve miirsidine de onu

sefaatci kilip miirsidiyle ona tevessiil etmelidir.”**

Abdilhakim Arvasi (0. 1362/1943), mezarlarda yapilacak rabita
keyfiyetini soyle izah eder:

“Mezar ziyaretcisi miirid, nefsini her tirlii dis aldkalardan bosaltir,
icini diinya kayitlarindan uzaklastirir, kalbini ilimler ve nakislardan
ve hadiselere bagl duygulardan cekip cikarir. Ziyaret ettigi mevtanin
rahéaniyetini, hissi keyfiyetlerden micerred bir nir farzeder. O kabir
sahibinin feyizlerinden bir feyiz ve hallerinden bir hal zuhur edinceye
kadar o nlru kalbinde tutar. Feyz isteklisi ziyaretci, feyz kaynagi olan
zatin kabrine yaklasip, evveld seldm verir. Mezarin ayak ucuna yakin
sol tarafinda durur. Ona karst hayattaki tavrini muhafaza eder. Bir
fatiha ve on bir ihlds okur. Sevabimin mislini mevtdya hediye eder.
Feyz almak icin kabirdeki mevtdamin ruhdniyetine tevecciih eder.

Kalbinde bir eser doguncaya kadar bu hal iizerinde kalir.”**

%1 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 79.
342 Arvast, Rabita-i Serife, ss. 20-21.
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2. Vefat Etmis Zevata Rabita

Irtihal etmis zatlara rabita, kabir ziyareti esnasinda yapilan rabitadan
farklidir. Kabir ziyaretindeki rabita, ziyaret ani ile sinirli iken, irtihal etmis zatlara
rabitada boyle bir sinirlama yoktur. Fakat herkes, ahiret alemine irtihal etmis ve
yiiksek makamlara ulagmis ruhlarla irtibat kurup feyiz alamaz. Tasavvuf tarihinde
bazi zatlar, vefat etmis olan kamil velilerden riihaniyet yoluyla ilim ve feyz alarak
istifade etmislerdir. Herkese tavsiye edilmeyen bu 6zel duruma Gveysilik denir.

Tasavvuf tarihinde bunun 6rnekleri mevcuttur.®*

Uveysiligin rabitay: isaret eden bir durum oldugunu sdylemek pesin bir
hikim olur. Fakat (veysilikteki ortak nokta, daha Once yasamis birinin
rahaniyetinden feyz almaktir. Stfiler nezdinde cismani beraberlik oldugu gibi,
rahani beraberlik de vardir. Salihlerle manen beraberlikle de kemal elde edilebilir.
Zira MektUbat’in muhtelif yerlerinde kamillerle stirdurtilen méanevi beraberligin ve
mirsidlerle uzaktan hayalen birlikte olmak seklinde uygulanan rabitanin,

Naksibendiyye katinda kemaéle gotiren bir usdl olduguna dair bilgiler

3 (Jveysiligi ile bilinen ilk safi Ibrahim b. Edhem’in (6.166/782), Veysel Karani’nin (5. 37/657)
rdhaniyetinden, Bayezid-i Bistami’nin (6. 261/874) Imam Cafer es-Sadik’in (6.148/765)
rGhaniyetinden, Ebu’l-Hasan el-Harakani’nin de (6. 425/1034) Eba& Yezid (Bayezid-i
Bistami)’den (6. 234/848) feyz aldiklari ileri siiriiliir. Melametiligin seyhlerinden olan Ebu
Sa’id Ebu’l Hayr’1n (6.440/1049) Uveysi oldugu, Ebu’l Kasim el-Ciircani’nin (6. 469/1076) de
Veysel Karani’nin rithaniyetinden feyz aldigi nakledilmektedir. Bunlardan bagska Necmiiddin-i
Kibra (6.618/1241), Feriduddin-i Attar (6.618/1221), gibi sifilerin de tiveysi oldugu, ya
Hizir’dan (as), ya da kendilerinden ¢ok onceleri vefat etmis seyhlerden Misal Alemi’nde méanen
feyz alarak yetistikleri soylenmektedir. Ayni donemde yagsamalarina ragmen Muhyiddin Arabi
(6.638/1389) ile Ebl Medyen Magribi (6. 594/1197) arasinda da bdyle bir iliski mevcuttur.
Muhyiddin Arabi, EbG Medyen’in kendisine soyle haber gonderdigini nakleder: “Misal
dleminde goriisecegiz, cisimler dleminde karsilasmamiza ise Allah in miisaadesi yoktur.” Sah-1
Naksibend (6. 791/1389), Abdiilhalik Gucdiivani (6. 575/1180) ile arasinda bes vasita varken,
onun ruhdniyetinden feyz almistir.” Bu duruma misél olmak dzere son devir sifilerinden
Kusadali Ibrahim Halveti’nin (6.1262/1845) su ifadeleri de verilebilir: “Misal dlemi’nde arasira
Yusuf Stinbil Sinan (6. 936/1529) ile goriisiiriim, bazen o benden istifade eder, bazen de ben
ondan istifade ederim. Yine bu dlemde vakit vakit Ibn Kemal (6. 940/1534) ile de goriisiiriim,
fakat her zaman ben ondan istifade ederim.” bk. [CAmi, Nefehdtii’l-uns, s. 86; Muhammed
Parsa, Risale-i Kudsiyye Tercemesi, cev. Abdullah Salahi, Istanbul 1323, s. 19; Ahmet Yasar
Ocak, Veysel Karani ve Uveysilik, Dergah Yaynlar, Istanbul 1982, ss. 100-103; Arvasi,
Rébita-i Serife, ss. 26-27; Oztirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 93; Claude Addas, /bn Ardbi
Kibrit-i Ahmer’in Pesinde, trc. Atilla Ataman, Gelenek Yaynlari, Istanbul 2004, s. 62, 73, 77,
103.]
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verilmektedir.3**

Ozellikle Naksibendi biiyiikleri, manevi terbiye ve terakki icin hayatta olan
bir miirsidi gerekli gérmiislerdir. Zira, hayatta olan miirsid-i kdmilden istifade
edebilmek herkes i¢in mimkindir. Bununla beraber bu konuyla ilgili goriisleri
caiz gorenler, gormeyenler ve smirli oranda caiz gorenler seklinde birkag baslik

altinda toplamamiz miimkiindiir.
a. Vefat Etmis Seyhe Rabitayr Ciiz GoOrenler

Tasavvufta, bazi biiyiik velilerin ve kutublarin vefat ettikten sonra da

.....

Ebii’l Hasan es-Sazili (6. 556/1258) demistir ki: “Evliyadan bazilart vardwr
Ki sddik muride, vefatindan sonra hayattayken oldugundan daha fazla menfaat
eristirir. Yine evliyadan bazilarimin, riihdniyetleri vasitasiyla ilahi emirleri takip

ve tatbik ettirdigi kimseler vardir. Isterse o veli kabrinde meyyit olsun.”**

Ahirete irtihdl etmis zevata rabitanin faydali oldugu hususunda gesitli
gortigler ileri stiriilmiistir. Hanefi alimlerinden Seyyid Serif el-Clrcani (0.
816/1413), velilerin saretlerinin muridlerine gérinmelerinin, élimlerinden sonra
da sahih oldugunu, hatta miridlerin kendilerinden feyz alabileceklerini

soylemistir.3*’

Imam Sarani (6. 973/1565), bu konuda der ki:

“Kardesim, sunu iyi bil; bizden birisinin, kalbini seyhinin kalbine

baglamasi, ona fayda verir. Bu seyhin, hayatta ve mematta olmasi fark etmez.”**®

Abdilhakim Arvasi (0. 1362/1943), rabitanin sartlarini izah ederken,

velilerin vefatlarindan sonraki tasarruflarina ve onlara rabita yapilabilecegine

¥ mam-1 Rabbani, Mektlbat, 1, 160, 175.

5 Siileyman Uludag, “Ruh”, Did, XXXV, 193.

348 Arvast, Rabita-i Serife, s. 16.

347 Esad Sahib, Bugyetu’l-vacid, s. 76; Klrdi, Tenviru'I-kullb, s. 447.

348 Sarani, el-Bahru’l-mevriid fi Mevdsiku’'l- ‘uh(d, thk. Muhammed Edib, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
Beyrut 2003, ss. 76-77.

102



sOyle deginmektedir:

“Hazret-i Halid ve benzerlerinin vefatinda ve ahiret diyarina
intikallerinde diinyaya iltifat ve irtibatlar: kalmaz fikrinde bulunanlar
ve her hdlde hayattakilere rabita etmek lazimdir itikadinda olanlar,
inansinlar ki nefsini kemdle erismis farzedenlerin hatasindan daha

siddetli bir hata icindedirler. Zira béyle bir kanaat, evliyanin

oliimiinden sonraki tasarruflarini inkar demektir.”**

Mustafa Ismet Garibullah (6. 1289/1868), Risale-i Kudsiyye’sinde, rabita
ile ilgili bolimiin girisinde séyle demistir: “Naksibendi tarikati, Veysel Karani
(ra) hazretlerinin héaline benzer. Nasil ki o, Efendimiz’i (sav) gOormeden
rahaniyetinden terbiye edildi ise bu yolda da seyhler, miiridlerini uzaktan

rihaniyetleriyle terbiye ederler.”**

Ismet Garibullah, éliiden de diriden de feyz alinabilecegine isaret etmig >
fakat seyhi vefat edenin yeni bir iistad bulmadan nakis kalabilecegine dikkat

cekmistir.>*
b. Vefat Etmis Seyhe Rabitayr Caiz Gormeyenler

Bulundugu ¢evrede Gavs-i Hizani adiyla da taninan Sibgatullah Arvasi (6.
1287/1866) bu hususta soyle demistir: “Sohbetinde bulundugum bazi seyhler,
miridlerine rdabitada kendilerini degil, vefat etmis olan kendi seyhlerini rdbita
vapmayr soyliiyorlardi. Halbuki berzah dlemindeki kisiyi rdbita etmek, diinya

dlemindeki kisiye nasil menfaat verir,”%%

Kusadali ise, miirsidin saghiginda ondan bagkasma rabita edilmeyecegi

gérﬁsﬁndedir.”354

Bu ifadelerden anlasildigina gore, miirsid hayatta iken vefat eden bir

349 Arvast, Rabita-i Serife, s. 25.
%0 fsmet Garibullah, Risale-i Kudsiyye, s. 89.

1 fsmet Garibullah, age., s. 89.

%2 fsmet Garibullah, age., s. 92.
%53 Sibgatullah Arvasi, Minah, s. 56.

3% Oztirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 213.

103



miirside rabita caiz goriilmemektedir. Asil olan hayatta olan miirside rabitadir.
C. Vefat Etmis Seyhe Rabitayr Simirh Oranda Caiz GOrenler

Sibgatullah el-Arvasi (6. 1287/1866), rabitasi tam olan miiridin, seyhinin
vefatindan sonra baska bir seyhe gitmesinin gerekmedigini, rabitasi tam

olmayanin ise seyhi vefat ettiginde bagka bir seyhe gitmesi gerektigini belirtir.**®

Bunun yaninda “rabita yapilan zat ile ilgili edebler” bashiginda da
deginildigi tizere, Muhammed Ziyaiddin (6. 1342/1923), halifesi Ahmed el-
Haznevi’ye (6. 1369/1949) yazmis oldugu bir mektupta; rabitanin aslen hayatta
bulunan miirsid-i kamillere yapilmasi gerektigini, ahirete irtihal etmis
mirsidlerden ise ancak sadatin ruhlarindan nisbet alabilecek bir makama ulasan
sélikin istifade edebilecegini agiklayarak bu duruma bir smirlama getirmis ve
sOyle demistir:

“Mevldnd Halid, oliilerin rabitasi, hayatta olanlara menfaat vermez.
Ancak hayattaki salik, vefat eden sdddatin ruhlarindan nisbet

alabilecek bir makama kavusmasiyla rabitalarindan istifade eder.

Sayet vefat eden miirsidlerin hayatta kalanlara faydasi olsaydi, Hz.

Peygamber’in (sav) rabitas: kafi gelirdi demi§tir.”356

Vefat etmis zevata rabita yapmak veya onlarin manevi tasarrufundan
faydalanmak ile ilgili goriisler degerlendirildiginde genel kanaat, bu istifadenin
miimkiin oldugu yoniindedir. Ama bunun igin miridin, belli bir ménevi olgunluga

erismis olmas1 ongoriilmektedir.
C. Rabita-i Huzur

Hakk’tan gayri her seyi akil ve hayalden silerek, tamamen mehabbetullaha
biiriilii bir kalple, Hakk’in huzurunda bulundugu diisiincesini devamli muhafaza

etmektir. Goren gozii, kimildayan yliregi, atan nabzi ve isiten kulagi bilen

%5 gibgatullah Arvasi, Minah, s. 46.
%6 Kinaci, Mektlbat-1 Hazret, s. 253.
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Allah’in  huzurunda bulundugu disiincesini kaybetmeden ihsan mertebesine

ermeye calismaktir.”®’

Rabita-i mevt, rabita-i miirsid ve rabita-i huzur tasnifindeki bu ii¢ asama,
birbirini tamamlar niteliktedir. Yani olimii diisiinmekten gaye, kalbi tiim
alakalardan bosaltip miirsid rabitasina hazirlamak igindir. Miirsid rabitasindan
gaye ise, hakiki rabita olan huzur halini elde etmektir. Bu hususa, “Rabita yapanin

uymasi gereken edebler” bashigi altinda da deginilmistir.

III. RABITANIN EDEBLERI
A. Rabita Yapilan Zat fle Tlgili Edepler

Kendisine rabita edilecek miirsidde bulunmasi gereken sartlar ve ulagmis
olmas1 ongoriillen makam dikkate alininca, rabita edilecek kisilerin ¢ok sayida
olmadig1 ve onlar1 tesbit etmenin de belli bir seviye gerektirdigi anlagilmaktadir.
Dolayisiyla seyh oldugunu iddia eden her kisiye rabita edilmesi, istenilen gayeye
ulastirmayacagi gibi, hem dini hem de psikolojik ciddi problemler meydana

getirebilmektedir.**®

Hicviri (6. 465/1072), miirsid-i kdmilde bulunmasi gereken oOzellikleri
izah ederken, bu zatin tasavvuf yolunun biitiin ¢ukur ve tiimseklerini agmasi,

miiridin haline vakif olmasi gerektigine dikkat cekmektedir.®*

Hz. Mevlan&’ nin (6. 672/1273), “Madem ki insan yiizlii bir¢ok seytan
vardwr; o halde her ele el vermek, yani intisdb ve biat etmek céiz degildir.”
ifadesini Tahiru’l-Mevlevi sdyle serhetmistir:

“Mevlana, salike micéhede icin, emriyle amel edilecek bir miirsidin

elzem bulundugunu beyan eyledikten sonra, o miirsidin kamil ve

%7 Gundiiz, Giimiishanevi, ss. 277-278; Dagistani, Fetvalar, ss.149-150
38 Yiice, Tasavvuf've Bid at, S. 97.
%59 Hieviri, Kesfii I-mahcib, s. 136.
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miikemmil bulunmast lizamunu da séyliiyor. Seyhlik davasinda

bulunan her sahsa biat etmenin dogru olmadigini bildiriyor.”36o

Mevléana Halid el-Bagdadi (6. 1242/1826) der ki: “Naksibendi tarikatinin
muhakkikleri demislerdir Ki: ViclGdundan fena olmayan kimsenin rdbitasi, sdlik

icin fena halini temin etmez, hatta ¢ogu sefer onu tehlikelere sokar.”**

Kusadali Ibrahim Halveti (6. 1262/1846) mektuplarmin birinde, kamil
olmayan bir seyhe yapilacak olan rabitanin doguracagi sakincayr sOyle ifade
etmistir:

“Kamil olmayandan sakinmak gerekir. Kdmil bir miirside rabita
yapmayan kimse, esmd (ilahi isim ve tecelliler) ile mesgul olsa,

esmdda bir haldvet bulundugu icin esmd asigi olur. Miisemmaya

(zdta) dsik olamaz. Sonunda kendisine sikinti verecek hallere ulasir ve

29 2
aski bozulur. 3

Muhammed b. Abdullah el-Hani (6. 1279/1862) rabitanin faydali olmasi

icin miirsidin k&mil olmas1 gerektigini belirtmistir.

Abdurrahmén-i Tah’ye (6. 1304/1886) gore, kendisine rébita yapilacak
olan seyh, seyr-U slilikunu tamamlamis ve insanlari irsad i¢in halkin arasina geri

gonderilmis bir kimse olmalidir.®®

Muhammed Ziyaiddin (6. 1342/1923), halifesi Ahmed el- Haznevi’ye (0.
1369/1949) yazmis oldugu bir mektupta; rabitanin aslen hayatta bulunan miirgid-i
kdmillere yapilmasi gerektigini, ahirete irtihal etmis miirsidlerden ise ancak
sddatin ruhlarindan nisbet alabilecek bir makama ulasan salikin istifade

edebilecegini aciklamistir.>®*

%0 Tahirii’l-Mevlevi, Serh-i Mesnevi, Selam Yayinlari, Istanbul 1971, 1, 230-231.
%1 Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 175.

382 Oztuirk, Kusadali Ibrahim Halveti, 150.

%3 Tah, Isaretler, s. 56.

%4 Kinac1, Mektlbat-1 Hazret, s. 253.
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Esad Erbili’ye (6. 1349/1931) gore, kendisine rabita yapilacak miirgidin
tavir ve ahlaki Peygamber’in (sav) ahlakina uymadikca rabitadan beklenen feyzin

meydana gelmesi miimkiin degildir.365

Eserinde rabitanin edepleri konusuna genis bir sekilde yer veren

Abdiilhakim Arvasi’ye (0. 1362/1943) gore rabitanin iizerinde énemle durulmasi
gereken bir yonii de, onun mutlaka Allah’a vasil olmus, fend ve beka %
mertebelerini agsmis bir zata yapilmis olmasidir. Bu 6zellikleri tasimayanlar her ne

kadar zikir talimine yetkili olsalar da kendilerine rabita ettiremezler.*®’

Abdulhakim Arvasi kendisine rabita yapilan zat ile ilgili edebleri soyle

aciklamistir:

“Allah yakinligina erenlerin olgiistidiir ki, rabitast faydali ve ulastirici
olan kamil seyhten murdd, kendisini vesile kilmaya salih ve ehil
bulunan zattir. Yani, o kimsenin “Fend-yi1 Etemm” den sonra “Bekd-
yi Ekmel”e ulagsmis bulunmast sarttir...Rabitaya ehil olmak, kamil
miuirsidin  yahut “Allah Ricali” derecesine varmig fazl ve kemal
erbabinin sehadetiyle sabit olur. Sehadet toplu olur ve artik zan ve
tahmine de yer kalmazsa, o vakit kendisine rdbita ettirmeye izinli
demektir. Fakat bu isteki tehlike biiyiik oldugundan bu kadariyla
yetinmez, seyhi ve miirsidinden kendisine rdbita ettirmek igin yazili
emir alwr. Seyhi, kendisini istedigini yapmakta serbest bwrakmaz.
Biitiin sartlart yerine gelince de, kendisine rdabita ettirir. Kendisinden

baskasina rabita ettirmesine miisaade edilmez.

Seyhimiz Mevldnd Halid (Bagdadi), miiridlerine, kendisine rabita
edilmesini emretmedi. Seyhi ve iistadi Abdullah Dehlevi (6.
1240/1824), yazili ve sézli olarak onun kemaline ve vicdani heyete
ariz olan “Fend-y1 Etemm” ve “Beka-y1 Ekmel” derecelerine ulasmuis
olduguna sehadet edip biitiin miiridlerin tek sahis etrafinda

toplanmalarim miinasip goriince de derhal kendisine rdbita ettirmeye

%3 Erbilf, Mekt(bat, s. 38.
%% Fena ve Beka icin bk. Kuseyrd, er-Risale, ss. 148-150.
7 Arvasi, Rabita-i Serife, s. 26.
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emir verdiler ve emirlerini Gstlendiler. Bu emre uyarak da,
kendilerinden baska hi¢ kimseye rabitayr miinasip gormediler. Hattd

halifelerini ve baglilarimi bu husuta daima uyardilar ve onlara kendi

nefslerine rabita ettirmeyi yasakladilar.”*®

“Hazret-i Halid-i Naksibendi’'nin halifelerinden higbiri ve kezalik can
dostu Seyh Ismail ve Seyh Abdullah Herevi, (hazretin) ruhlari
diinyadan ayrilip ulvi makamlara yiikselinceye kadar kendilerine
rabita edilmesine izin vermezler ve bu isi daima yasaklarlardi. Bu isin
zarari, kiilli olarak, nefsine rdbita edilmesini emredenlere, ciiz’i
olarak da rabita edenlere erisir. Tarikat biiyiikleri bu hakikati ifade

buyurmuslardir. Su halde ehliyetsiz olarak kendilerine rabita

. . A . 369
ettirenlerin zarari, rabita edenlerin zararmmi askin olur.”

Yukaridaki agiklamalarda goriildiigii tizere Mevlana Halid, seyhi hayatta
iken ve bizzat onun emri ve icazeti ile kendisine rabita edilmeye yetkili
kilimmistir. Ayrica Mevlana Halid’in halifeleri onun sagliginda kendilerine rabita
yaptirmamiglardir. Bu husus rabitaya yetkili olmak konusundaki 6l¢tyl ve buna

Kimin karar vermesi gerektigini de agiklamaktadir.
B. Rabita Yapamin Uymasi Gereken Edepler

Abdulvehhab Sarani (6. 973/1565), rabita konusunda Seyh Zeynuddin el-
Hafi’den su nakli yapar: “Muiridlerdeki feyzin kesilmesi ve manevi ilerlemenin
durmasi ancak, tam bir teslimiyet ve sadik bir himmet arzusu ile miirsidlerine

kalplerini baglamamalarindan kaynaklanmaktadzr.”370

Miridin istikdmetine dikkat etmesini ve azimete yapismasini tavsiye eden
Kusadali ibrahim Halveti (6. 1262/1846) rabitada miirsidlerin kulluk sifatin
unutmamak ve ileri gegmemek gerektigini belirterek onemli bir 6l¢iiye isaret

etmektedir. " Ayrica Kusadali, miiridin istifade edebilmesi i¢in, miirsidinden

%8 Arvasi, Rabita-i Serife, ss. 23-24.

%9 Arvast, age., s. 27.

370 Sarant, Envdru’I-kudsiyye, 11, 73, 74.

3 Ozturk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 206.
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baskasina meyletmemesi gerektigini ve miirsidinin saglhiginda ondan baskasina

ribita etmemesi gerektigini de hatirlatir.>"

Miiridin seyhine olan itimadinin 6nemine deginen Muhammed b. Abdullah
el-Hani (6. 1279/1862) der ki:

“Maridin, seyhin batini kemdllerinin, riihdniyetinden ayrilmadigina,
rQhdniyetinin  zaman ve mekdan ile kayitlhh olmadigina, nerede
bulunursa bulunsun seyhini tasavwur ve ona rabita ederse
yanibasindaymig gibi feyz almamn miimkiin olduguna ve seyhe ait
rhani tasarrufun ildhi tasarruftan olduguna inanmasi, rdbita

edeblerinin ba§llcaszdzr.”373

Haydarizade Ibrahim Fasih (6. 1300/1882) miiridin rabita esnasinda dikkat

etmesi gereken bir edebi soyle izah eder:

“Bir miirid, devam ettigi rdbitasinda seyhinin siuretini tahayyiil

374 375

ettiginde, gaybet’™ ve sekr’™ hali meydana gelirse rdabitayt birakip bu
hallere yonelir. Nitekim rivayet edildigine gore Sah-1 Naksibend (ks)
Hazretlerinin miridlerinden birisi rabita ile mesgul olurken daima
Sah-1 Naksibend Hazretlerinin siiretine miiteveccih idi. Bu sirada,
kendinde “gaybet” ve “sekr” hallerinin hdsil oldugunu goérmesine
ragmen bu hallere itibar ve iltifat etmeyerek seyhinin rabitasiyla
mesgul oldugunda Hazret kendisini uyarp, “bana rabitay birak, sana

gelen héle yonel!” demi;tir.”376

Muhammed Emin Kiirdi (6. 1332/1914), miiridin rabita hakkindaki

872 Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 275.

373 Hani, Behcetil ’s-seniyye, s. 44; Nasrullah Efendi, Sah-1 Naksibend, s. 152.

% Gaybet: Hakk’tan gelen feyz ve tecellinin ¢oklugu ve kuvveti sebebiyle silikin ¢evresinin ve
bizzat kendisinin ne yaptigini fark edemeyecek sekilde kendini kaybetmesi anlamina gelir.
Genis bilgi i¢in bk. Kuseyri, er-Risale, ss. 150-152; Kelabazi, Ebi Bekir Muhammed bin Ishak,
et-Ta arruf: Dogus Devrinde Tasavvuf, haz. Siileyman Uludag, Dergih Yaynlari, istanbul
1992, s. 175; Hucviri, Kesfii’l-mahclb, s. 374; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligi, s. 144,
Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri SozIliigii, S. 227.

375 Sekr: Kuvvetli bir tecelli ile kendinden gecip, ruhi bir haz ve zevke erme anlamina gelir. Genis
bilgi i¢in bk. Kuseyri, er-Risale, ss. 153-154; Kelabazl, et-Ta arruf., s. 173; Uludag, Tasavvuf
Terimleri Sozligii, s. 310; Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, S. 552.

%7 fbrahim Fasih, Mecd-i Talid, 5.18; Hani, Behcetii’s-seniyye, s. 42; Arvasi, Rabita-i Serife, s. 15.
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itikadin1 soyle izah eder: “Rébutanin ozii sudur: Miirsidi diisiinmek, sadece onun
sahsint hayal etmek ve tek basina ondan bir sey istemek degildir. Bilakis aslinda
her seyi yaratan ve yapanin Allah Tedld olduguna itikat ederek, Allah'in miirside

ihsan edip sahsinda tezahiir ettirdigi faziletleri diisiinmektir.”3"

Esad Erbili’ye (6. 1349/1931) gore rabita yapan salikin, seyhinin ahlak-i
Muhammedi sahibi olup olmadigini, seriat ve tarikat cergevesi i¢inde tahkik edip

arastirmasi boynuna bor(;tur.378

Demek ki miirid, korii koriine teslim olan kimse degildir. Iradesini
kullanarak, gerekli arastirmasini yaparak intisab etmelidir. Ancak bilingli bir
yonelis miiride fayda saglar. Buradan ¢ikan 6nemli bir sonug¢ ise mdiridin bu

tahkikat1 yapabilecek kadar ilm1 bir alt yapiya sahip olmasinin istenmesidir.

Bu arastirmay1 yaptiktan sonra feyz almak isteyen bir salikin miirsidinin
rabitasina olan itimadi, ilim 6grenmek isteyen bir 0grencinin, hocasinin sifahi

ifadelerine olan bagliligindan iistiin olmalidir.?”

Gaybet halini rabitanin kemal derecesi olarak goren Ismet Garibullah sdyle
der: “Ne zaman rdbita kemdle ulasirsa, o zaman sana gaybet hdli gelir ki, sen
senden gecersin. O zaman sen batin hélini bu gaybet haline ver. Bu héline de

yine miirgidinin vesile oldugunu bil.”%%

Mdaridin feyiz alabilmesi icin rabitasinin kuvvetli olmasi gerektigini
belirten Abdiilhakim Arvasi’ye (6. 1362/1943) gore mirid, vasitasizca Hakk’tan
feyz alma iktidarina ulasamadikca ddima rabitaya muhtactir. Vasitasizca feyz
almaya kadir olunca da vésitanin terki gerekir. Fakat seyhinin sevgisini muhafaza

etmelidir. Clinkii bu sevgi salikin miisahedesini artirir.*®*

Rébita yapan salikin dikkat etmesi gereken edeblerden hareketle soyle bir

sonuca varmak mimkuanddr:

ST Krdt, Tenviru’I-kulQb, s. 445.

378 Erbilf, Mekt(bat, s. 38.

39 Erbili, age., s. 99.

%80 fsmet Garibullah, Risale-i Kudsiyye, s. 92.

381 Arvast, Rabita-i Serife, s. 23; Hani, Behcetii s-seniyye, s. 44.
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Rébitanin ilk donemlerde kabiliyetli bazi miiridlere tavsiye edildigi
goriilmektedir. Baslangigta miirid, vasitasiz feyz almaya muktedir olamadigindan
miirsidine rabitaya muhtactir. Zaten rabitadan gaye, her an Allah ile beraber olma
halini ve O’nun huzurunda oldugunun bilincini elde etmektir.®** Ancak, zikredilen
hakiki rabitaya ulasincaya kadar, miiridin zihni olarak tefekkir ve muhayyile
giiciinii kullanarak miirsidiyle beraberlik halinde olmasina rdbita denilmistir.*®®
Huzur halini yakalayan salikin, miirsidine olan sevgi ve saygist devam etmekle

beraber rabitay1 terk etmesi gerekir. Fakat rabitay1 terk etmesi gerektigine de yine

miirsidi karar verir. Sihabiiddin Siihreverdi bu konuda su 6l¢iiye dikkat ¢ekmistir:

“Miiridler i¢cin miirgidin yaninda bir siit emme (terbiye ile yetistirilme)
donemi, bir de siitten kesilme donemi vardir. Siit emme donemi,
miirsidin sohbet ve terbiyesine devam etme donemidir. Bunun ne
kadar stirecegini miirsid bilir ve belirler. Miiridin, miirsidin izni
olmaksizin kendi iradesiyle sohbet ve terbiyeden ayrilmasi dogru

degildir. Ancak miirsidin izini ile ayrilabilir. »384

C. Rabitada Yasaklanan Hususlar

Mevland Halid el-Bagdadi, saliklerin dikkatini ¢ekerek soyle bir hususa

isaret etmistir:

“Rdbitamin yasak olant da vardir. Rabitada bizzat vesilelerin maksat
kabul edilmeleri cdiz degildir. Boylesi bir rabita normal olmaz. Ciinkii
burada vdsitayr gaye kabul etmek ve ona takilip esas maksadi
unutmak s6z konusudur. Fakat mesri rabitada durum béyle degildir.
Rabitayr  kabul etmeyenlerin  inkart  ¢ok kere bu inceligi

anlayamadiklarindan dolayzdzr.”385

Mevlana Halid, rabitadaki asil hedefin miirsidin diisiiniilmesi olmadigini,

bunun bir vesile oldugunu beyan ederek 6nemli bir noktaya dikkat ¢ekmektedir.

%82 Serkavi, Mu cemu Elfizu’s-stfiyye, s. 149.

383 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, s. 507.
*%* Siihreverdi, Avarif, ss. 62-63.
%5 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 12.
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Bagka ifadelerinde de rabitanin seyr-i ilellah’a vesile oldugunu dile getiren
Mevlana Halid, bu hususun yanlis anlasilmasinin, kisileri rabitay1 inkar noktasina

gotiirdiigilinii dile getirmektedir.
D. Rabitay1 Bozan Haller

Ahmed el-Haznevi’nin (6. 1369/1949) beyanina gore, su hallerde rabita

bozulur:

1. Miirsidi hakkinda siipheye diismek: Bu halden kurtulmanin ¢aresi sik

sik tevbe yenilemekle olur.

2. Giybet ve gaflete diismek: Bu halden kurtulmanin c¢aresi ise hayirl

meclislere devam etmek ve salihleri sevmektir.

3. Seyhinden baskasinin etkisinde kalmak veya gonliinii baska birisine
kaptirmak: Bu hélin tedavisi ise, kendisini seyhinden uzaklastiracak her seyden
sarf-1 nazar etmek gerekir. Mumkunse bilfiil seyhinin yanina gidip gelmek,

miimkiin degilse hayalen seyhi ile beraberligi tasavvur etmektir.

4. Biiylik giinah islemekten miitevellid, tembellik ve limitsizlik de rabitay1
bozar. Bu halin ¢aresi, devamli miicdhadedir. Kisi giinde yetmis defa giinah islese,

yine yetmis defa seyhine varip beyatini tazeler, Allah’a tevbe eder.*®

Seyh Zeyniiddin el-Hafi’ye (6. 838/1434) gore kalbi rabitadan koparan

sebeplerin en biiyiigli, miirside icten itiraz etmektir.*®’
Seyh Muhammed Ziyaiiddin, yazdigr bir mektubunda su hususa dikkat
cekmistir:

“Rabitanin  size  tesirsiz  olusunun  sebebi,  sartlarimin  yerine
getirilmedigindendir. O sartlarin bazist sudur ki: Ne olursa olsun, mahbubdan

(Allah’tan) baska hi¢bir seye kalben iltifat etmemek.”%%

%80 I\dirar, Seyyid Abdiilhakim Hiiseyni ve Naksibendi Tarikati, s. 265; Dilaver Selvi, vd., Kuran ve
Siinnet Isiginda Rabita ve Tevessiil, Umran Yaynlari, Istanbul 1994, ss. 46-47.

Sarani, Envdru’l-kudsiyye, Il, 74.

%88 Kinaci, MektObat-: Hazret, s. 40.

387
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Miirside icten ice itiraz, rabitay1 tesirsiz kilacagi gibi, Allah’tan bagkasina
iltifat da ayn1 sonucu dogurur. Demek ki, asil gaye Allah’tir. Miirsid ise bu gayeye

ulagmak i¢in bir vesiledir.

IV. RABITANIN FAYDA VE NETiCELERI

Stfiler, rabita uygulamasindan su faydalar1 elde etmenin miimkiin

oldugunu belirtmektedirler:

1. Nefsin kot sifatlarini temizler: Hz. Mevlana (6. 672/1273) der ki: “Ey
falan! Camasircilik etmek istersen, yiiziinii bez yikayicilarin mahallesinden
cevirme!” Camasirciliktan murad, kalbi ve rdhu kirleten nefsin sifatlarini
temizlemektir. Bez yikayanlar da insén-i kamildir ki, salike, nefsin sifatlariin

izalesi icin careler 6gretir.389

Mevlana bu beyitte insan-i kamil olan miirsidleri, miiridlerini terbiye i¢in
careler 6greten bir egitici olarak tarif etmektedir. Buradan rabita ile ilgili bir sonug
¢ikarmak ilk anda zor goziikse de, rabitanin bu ¢arelerden biri olabilecegi ihtimal

dahilindedir.

Seyyid Muhammed Ragid (6. 1414/1993), rabitanin nefis terbiyesindeki
yerini soyle belirtir: “Rdabita, nefse karsi en biiyiik ilactir. Rabita kuvvetlendikge

insan, nefsin hile ve azginliklarindan kurtulur.”*%°

2. Kalbe gelen kotii diistinceleri defeder: Hace Hasan Attar (6. 826/1423)
der ki: “Eger kalbe gelen kotii diisiinceler (havatir) gonlii karmakarisik ederse
miirsidin haydli hatira getirilmelidir. Boyle yapilirsa havitirin defedilecegi timit

edilir.”%

Hace Abdullah-1 Isfehani seyhin sdretini hayile getirmenin ve bu hali

korumanin agamalarini uzunca anlatir ve der ki:

%89 Mevlana, Mesnevi-i Serif Serhi, 11, 533.
3% Tagyiirek, Hatme-i Hdcegdn Sultanlar, s. 242; Hasimi, Arifler Yolunun Edebleri, ss. 90-91.
%! Herevi, Resehadt, s. 7.
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“Nihayet 6yle bir mertebeye erisilir ki, dil ile goniil arasindaki fark iyice
ayirt ediliv. Halk Hakk’a, Hakk da halka perde olmaz. Iste o zaman cezbe yoluyla
baskalarina tasarruf etmeye giic vetirilir. Irsad, icazet ve halki Hakk’a davet

etmek de bu mertebeye erisenlerin hakki olur.”*%

3. 1lahi feyz, hikmet ve sirlarm intikalini saglar: Esrefoglu Rimi (6.
874/1469) halvet edeplerini anlatirken, miirsidin gonliine yonelip onun siretine
tevecclih etmeyi ve sdretini hayalinden hi¢ ¢ikarmamak gerektigini belirtir. Bunun
bircok faydasinin oldugunu hatirlatir ve en 6nemli fayda olarak sunu zikreder:
“Seyhin gonliine yonelmekle onun gonlindeki ilahi feyiz ve sirlar miiridin gonliine

geger.”393

Imam Sarani (6. 973/1565), rabita ile gerceklesen hal intikalini sdyle

anlatir:

“Sadik bir miirid, kalbini miirsidine bagladigi zaman once onun zahiri
edepleriyle edeplenir. Bundan sonra mirsidin bdtinindaki manevi
kuvvet ve sirlar miiridin kalbine akar. Lamba fitilinin alttan yukari
gaz yagum ¢ekmesi gibi, miirsidin kalp hazinesine bagl bir kalp de

oradaki ilim ve marifeti ¢ekip alir.%

Hasan Sezal (6. 1151/1737) rabitanin faydalar1 ve rabita sayesinde

bulunacak gonul huzuru hakkinda su tespitleri yapar:

“Her héalde kendisine uydugun zata kalbini baglamalisin. Velhasil,
fikrini zikre, zikrini kalbe, kalbini de miirside ayna yapip, Hakk’a rapt
edesin Ki intisap sahibi olasin. Bu dlemde gaybi gorenler, nefsi
bilmenin ne oldugunu ogrenip, irfan dairesine ayak bastilar. Bu hale
erisme, haydli varligi bir tarafa atarak ve tam bir ayna olan insan-i

kamile kemal-i rabt ile hésil ve miimkiindiir.”>>

392 Cami, Nefahatii’I-Uins, ss. 553-554; Herevi, Resehat, s. 79.

3% Egrefoglu, Miizekkin-niif(is, s. 478.

%% Sarani, Envdru’I-kudsiyye, 11, 75.

%% Giilgeni, MektObat-1 Hazret-i Sezaf, ss. 188-189; Said Nursi, Lem ‘alar, s. 139.
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“Eger fikrini miirside baglayp devamli olarak miirsidin niraniyeti
icinde kalirsan, rithun miirsidindeki giizel hallere biiriiniir, ondaki
biitiin sifatlar sende bulunur ve béylece aynilik gergeklesir (ikiniz bir
olursunuz), teselli sahibi olursun. Onda olan haller ve manevi zevkler
sende de ortaya ¢ikar. O zaman tabiatin giiriiltiisiinden ve dlemin siis
ve tantanasindan kurtulursun. Sen miirsidine baglan, géniil
tevecciihiinden ayrilma! Miiridin siirekli rdbita halinde tevecciih

etmesi gereklidir.”*%

Ibrahim Hakki Erzurmi (6. 1194/1780), Naksibendi yolunun esaslarini
anlattigi eserinde, Naksi seyhlerinin sozlerinden hareketle su ifadeleri

kullanmaktadir:

“Miirid, kalbini tam bir teslimiyetle miirsidine baglarsa, miisahede
makamini bulur ve ildhi sifatlar ona gériiniir. Miirsidin yiizii, belki iki
kasimin arasi, miiridin hatirindan bir an bile gitmezse sonunda Oyle
bir mertebeye erer ki, miirsidin siiretini zahmetsizce tahayyul edebilir.
Sonra miirsidinin Kalbine akan ilahi hikmetler kendi kalbine akma

yolunu bulur.”3’

Mevlana Halid (6. 1242/1826) rabitanin faydalarini soyle belirtir:

“Miirsidi rabita yapmak, giinahkdr nefsi terbiye etmeye, kalpten
seytant kagirmaya, ilahi feyzi cekmeye ve kulu Allah’a ulagtirmaya bir
vesiledir. Bazi muhakkik zatlara gore rdbita, yeni intisab eden

miiridler icin zikirden daha tesirlidir.”*®

“Seyhinin rithdniyetinin yaminda bulundugunu diisiinmekle miiridin
huziru ve niru tamamlandigi gibi kotii ve bos islerden de korunmus

olur 5,399

Abdulhakim Arvast (6. 1362/1943), kamil velilerin rihaniyetlerinin feyiz

kaynagi oldugunu ve bu kaynagi kalbine akitanin elbette o feyze nail olacagini

% Giilgeni, MektObat-1 Hazret-i Sezaf, s. 228.

%7 {brahim Hakk1 Erzurami, Marifetname, Ahmed Kamil Matbaast, istanbul 1330, s. 446.
%% Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 56.

%99 Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 73.
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ifade eder ve sOyle der: “Feyzin tasmasina sebep rabitanmin kuvvetidir. Tarikatin
halleri ve hakikatin kemalleri, ancak rdbitaya devam eden salike maliim ve hdsil

olur.” 400

Abdiilhakim Arvasi miirsid rehberligindeki kemal halini soyle izah eder:

“Bu yolda faydalanma, mehabbet ve aksetme sUretiyle ve kaynak
bagiyle oldugundan, miirid, seyhinin mehabbet aldkast ile saatten
saate onun renk ve kivami icinde olgunlasir. Aksetme suretiyle de
onun nirundan nir emer. Bu tirlii faydalanma ve feyizlenmede, igin
nasil ve ne oldugunu bilmek sart degildir. Kavunun giines hararetiyle
pismesi gibi, salik, miirgidin terbiyesinde yavas yavas gelisir. Zamanla

bu gelisme kemdale erer*0

Arvasi’ye gore rabitanin bir tecellisi de miridin her an miirsidini kendi
yaninda kabul edip daima miirsidi ile beraber olmasidir. Bu hal ile murid hem
“sadiklarla beraber olmayr” emreden ayete uymus olur, hem de ¢abuk terakki

eder ve Allah’a yakinligin yiiksek derecelerine ulasir.*?

Mahmud Esad Cosan rabitanin faydasini séyle agiklamigtir: “Mirid, rabita
ile miirsidiyle irtibat kurdugu zaman, miirsidindeki fiiyizat ve manevi berekat
kendisine intikdl eder. O baglantimin bereketiyle kendisi ¢ok feyizydb olur ve

yvaptigi ibadetin tadini duyar, faidesini go"riir.”403

4. Gafletten kurtulmayr temin eder: Hiseyin b. Ahmed ed-Devseri (0.

1237/1820) demistir ki: “Rabita ile ulasilan huzur hali, Allah ile kul arasindaki
gaflet perdelerini kaldirir. Boylece rabita, gafletten kurtulmayr saglar. Bu yéniiyle

rabita ¢ok degerli bir §eydir.”404

Omer Ziyaiiddin Dagistani (6. 1339/1921) rabitanin miirid i¢in faydasina
sOyle dikkat cekmektedir: “Miirsidler, saliklerine kalblerini toparlamak, liizumsuz

0 Arvast, Rabita-i Serife, s. 22.

01 Arvasi, age., s. 16.

92 Arvast, age., s. 7.

%93 Mahmud Esad Cosan, Giincel Meseleler, s. 186.
% Devsert, er-Rahmetu 'I-habita, I, 231.
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mesgalelerden siyrilarak manevi degerlerle mesgil olmalarint  saglamatk,

miirsidleriyle istifdde ve istifazayr temin i¢in aralarindaki dostlugu gelistirmek

maksaduyla rabita yapmalarini istediler. ~405

Ahmed el-Haznevi (6. 1369/1949) rabitanin distan kalbe gelen faidesiz

diisiinceleri izale edecegini belirtmistir.*®

5. ihlas1 temin eder: Mektuplarinda, ana fikir olarak ribita konusunu

isleyen Kusadali (6. 1262/1846), rabitanin fayda ve neticelerini soyle siralar:

“Siiltikta, halinize gore maksadiniza ulasmaniz, rdbita ile miimkiindiir.
Baska seyleri diisiinmek ve hedefe almak, bir tehlike ¢ukurunun
kenarinda durmak gibidir. Hem, haller ve makamlar gaye degildir.
Bunlar, birtakim zuhiirat, manevi fetih ve faydalardir. Sen bunlara

takilp yorulma, giizel rabita yapmaya bak!” ™

“Ihlas ile kazanilan seyleri, mdsivaya sarfedip elden kacirmamak icin

rabita ortaya konmustur. Bunun igin bir an gaflet etmemelidir.”**

“Salik, rabitasinda dikkat ve istikamette azimet tizere davranir ise,
ontinde zuhiir eden seylerin, ne netice verecegini fark eder. Eger o sey
hayir ise bunu anlar; kendisini kusurlardan korudugu icin ortaya

giizel haller gzkar.”409

6. 11ahi marifeti temin eder: Kusadali Ibrahim Halveti, rabitanin ilahi

marifete gotiirecegini sdyle beyan eder:

“Rdbitayr zamansiz ve mekdnsiz (her zaman ve her yerde) yapa yapa
ve miirside giizel ittibd ile gide gide huziir-u ilahide marifet ilmine

sahip olunur, tasarruf kimindir bilinir.”*1

“Rdbita hali ileri olanlar, miicerred (sireten) goriismek ile ve

azimetlerini artirarak istidad: tiim olunca, miirsidle miilakat (mdnevi

% Dagistani, Fetvalar, s. 152.

4% K inac1, Mekt(bat-1 Sah-1 Hazne, ss. 25-26.
0T Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 132.
%8 Oztiirk, age., s. 145.

9 Bztiirk, age., s. 195.

M0 Bztiirk, age., s. 202.
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bulusma, rithani kaynasma) miiyesser olur. Ancak siilitktan murdd,

aslinda irfan ve Allah in rizasidwr biline!”***

“Rabita ve azimet, kulun kesbine (¢alisip kazanmasina) dayalidir.

Neticeleri ise terk-i diinya, terk-i ukba, terk-i terktir.””**?

“Miirsidle karsilasmak bulusmak lazimdir. Ta ki, vehbi olan vicdani
ilham ve kesifler ile, terakkiye sebep olan azimetleri artira artira,
riza-y1 Bari’nin miijdecisi olan irfant bula bula Kadlii Beld ahdine
uygun, usaniimaz ve doyulmaz kalp safalarim artira artira selamet ve

saadete nail olunur.”**3

Mevlana Halid el-Bagdadi’nin  halifelerinden  Halid  el-Cezeri
(6.1255/1839) silsilesine tabi olan Muhammed Nurullah Seyda el-Cezeri
(6.1387/1966), Kur’an okumanin, namaz kilmanin ve diger ibadetleri tekrar tekrar
yapmanin Allah Teald’y1 kalpte hazir bulundurmak i¢in birer sebep oldugunu
belirttikten sonra soyle demistir: “Bunun igindir ki tarikat ehli olanlarin
miiridlerine rabitayr ve kalbi evradi emrettikleri goriiliir. Biitiin bunlar ¢ok
tekrarla, kalpleri Allah’'in mehabbetine yonelterek, nefisleri ilim ve marifete hazir

hale getirir.”**

7. Fena Fillah’a ulastirir: Seyyid Sibgatullah Arvasi (0. 1287/1866),
rabitanin netice itibari ile miiridi fend fillah’1 elde etmeye goétiirecegini belirterek
sOyle demistir: “Rabita olmadan fend fi’s-seyh olmaz. Fend fis-seyh olmadan fena
fi'r-resdl olmaz. Fend fi’r-restl olmadan fené filldh olmaz. Fena fillah olmadan

Allah’a kavusma olmaz.”**®

Said-i Nursi (6. 1381/1960) rabitanin miiridi ulastiracagi durumu soyle

izah eder:

M Oztirk, Kusadali [brahim Halveti, ss. 213-214.

M2 Bztiirk, age., s. 236.

M3 Bztiirk, age., s. 243, 271, 272.

4 Seyda el-Cezeri, Tasavvufun Sirlar, s. 108.

% Seyyid Sibgatullah, Minah, ss. 55-56; Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 14; ismet Garibullah,
Risale-i Kudsiyye, s. 92.
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“Ehl-i tarikat ve hakikat¢a iizerinde ittifak edilen rdbita diye bir esas
var ki ozii sudur: Hak yolunda siilitk eden bir insan, nefs-i
emmaresinin enaniyetini ve serkesligini kirmak icin lazim gelir ki
nazarint nefsinden kaldirip seyhine hasr-1 nazar ede ede ta fena fi's-
seyh hiikmiine gelir. “Ben” dedigi vakit, seyhinin hissiyatiyle konugsur

ve hakeza... ta fena fi'r-resal ve fend fillah 'a kadar gider.”416

8. RUhant beraberlik ve zikir halini temin eder: Muhammed Esad Erbili (6.
1349/1931), rabitanin faydasi hakkinda su tespitlerde bulunur:

“Bilindigi gibi nefis ve seytan gibi iki amansiz diismana karst
miiddfaada bulunabilmek herkesin yapabilecegi bir is degildir.
Bin&enaleyh sdlik, bu kuvveti, Aleyhi’sisaldt ii ves’s-selam Efendimize
ulasan bir mesdyih silsilesinden aramali ve seyhinin Cendb-1 Hakk in
sddik bir kulu olduguna inanarak kendisine miirsid edindigi bir
kimseden manevi irtibat, kalbi sevgi ve rdhani beraberlik

beklemelidir.”**’

“Bu kadar ehemmiyetli olan rdabitaya siki sikiya sarildiktan sonra,
salikin kalbinde Allah Teald’yi zikretme ve bu zikirle iirperme
kendiliginden, zorlanmaksizin meydana gelir. Halik ile mahlik

arasinda yakinlik ve sevgi ortaya szar.”418

8 Said Nurst, Sikke-i Tasdik-1 Gaybi, Yeni Asya Nesriyat, Almanya 1994, s. 132,
7 ErbilT, Mektlbat, ss. 21-22.
8 Erpili, age., s. 99.
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DORDUNCU BOLUM
RABITA iLE ILGIiLi ELESTIiRIiLER VE VERILEN CEVAPLAR

I. ELESTIRILERE GENEL BIR BAKIS

XIX. ylizyila kadar rabita hakkinda 6nemli bir elestiri yapilmamistir. XIX.
ve XX. ylizyillarda Hindistan’da kendisi de bir Naksibendi Miiceddidi olan
Ahmed Sehid Birilvi (6. 1246/1831) ile Siddik Hasan Han Kannevci (0.
1307/1890) ve Istanbul’da Hafiz Seyyid Hoca (6. 1269/1852) basta olmak iizere

bazi kisiler tarafindan rabitaya elestiriler yoneltilmistir.

Elestirenlerin ¢ogu rabitayr sadece bid’at olarak goriirken, Hafiz Seyyid
Hoca hem bid’at, hem de sirk oldugunu ve putperestlik adetlerine benzedigini 6ne
stirmiistiir. Bu elestiriler iizerine bilhassa Naksibendi Halidi mensuplar1 rabitay1

savunmak icin eserler kaleme almislardir.

Elestirenlerden bazilar1 rabitayr bir ibadet olarak algilamig, ibadetin de
ancak Kur’an ve Sunnet ile belirlenebilecegini soylemistir. Stfiler ise rabitanin bir
ibadet degil, seyh ile miirid arasinda sevgi ve feyiz alis verisine vasita olacak bir

metod oldugu goriistindedir.

Raébitay1 elestirenler, onu aymi zamanda bir itikdd meselesi seklinde
gorirken; sdfiler, esini seven bir kisinin giyabinda onu diisiinmesi gibi tabii bir

hal oldugunu sdylemislerdir.*"

II. RABITANIN ELESTIiRiLDiGi NOKTALAR VE ELESTiRiLERE
VERILEN CEVAPLAR
A. Rabitanin Sirk Olarak Nitelenmesi

Rébitanin sirk oldugunu ileri siirenler rabitayr bir ibadet olarak algilamus,

ibadetlerin de ancak Allah’a yapilabileceginden hareketle, seyhe rabitayi, tevhid

19 Tosun, “Rabita”, Did, XXXIV, 378.
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ilkesi geregi sirk olarak degerlendirmislerdir.””® Rabitaya sirk diyenlerden birisi,
Risale fi Ibtali’r-rAbita adli eseri kaleme alan Hafiz Seyyid Hoca’dir (6.
1269/1852).

Edirne Miiftiisii adiyla meshir Mehmed Fevzi Efendi (6. 1318/1901),
rabitanin koti bir bid’at ve sirk oldugunu ileri siiren Seyyid Hoca’ya cevaben
yazdig1 risdlede, rabitanin, gerek Naksibendi’lerde gerekse diger biitiin

tarikatlarda zikir adabinin bas1 ve feyiz alabilmenin kaynagi oldugunu

belirtmistir.**

Fevzi Efendi, risdlenin girisinde, risaleyi kaleme alma sebebini soyle

aciklamistir:

“Hakikat boyle iken, birisi (Hafiz Seyyid Hoca), yazdigi risdlede,
rabita-i serifeye “pis put”, rabita ehline de “putperest” ve “miisrik”
diyerek hezeyanlarda bulunuyor. Insaf sahibi olan her insan, tevhid,
zikir ve rdbita ehlini kiifiirle itham etmenin ne derece biiyiik bir hatd
oldugunu bilir. Ciinkii bu mesele; “Ezheru min gemsi’s-semai fi
vakti’d-duhda (Kusluk vaktinde gokteki giinesten daha acgiktir). Bu
itibarla Naksibendi biiyiiklerinin riuhdniyetlerinden feyz ve yardim
umarak, o bozuk risdleye cevap mdhiyetindeki bu risdlecigi kaleme
almaya cesaret eyledim. Risdlenin ismini de “Aynii’l-hakika fi

rabutati ’t-tarika (Tarikat rabitas hakkinda hakikatin ozii) koydum.”422

Fevzi Efendi, Halidiyye yolundan icazetli oldugunu ifade eden Hafiz

Seyyid Hoca’nin*? risalesinden iktibaslar yaparak elestirilere cevap vermistir.

Hafiz Seyyid Hocarisélenin basinda, rabitayr sirk olarak degerlendirerek

0 Abdiilaziz Bayindir, Kur’an Isiginda Tarikatgihga Bakis, Silleymaniye Vakfi Yaymlari,
Istanbul 2004, s. 146; Siileyman Ates, Isldm Tasavvufu, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul 1992,
sS. 136-137; Aydin, Tarikatta Rabita ve Naksibendilik, s. 340.

21 Mehmed Fevzi, Aynii'I-hakika fi Rébitati 't-tarika, ys. ts. s. 3.

*22 Hafiz Seyyid Hoca, Risdle fi ibtdli r-rdbita, s. 2. (Uzerinde basim yeri ve tarihi olmayan bu
risale on dort sayfadan (sekiz varaktan) ibaret olup, yazma olarak MUIF Kkiitiiphanesinde,
Arai’l-milel isimli eserin sonuna ilave edilmistir. Hafiz Seyyid Hoca, Risdle fi Ibtdli r-rabita,
MUIF, Ktp. Genel, nr. 6941, ek-8, vr. 1b-8a.)

2% Hafiz Seyyid Hoca, age., s. 2.
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s0ze soyle baslamistir:

“Saldt ve selam,; seriati beyan ederek iimmetini ac¢ik ve gizli biitiin
sirklerden temizleyen, Alldh’in Resulii Muhammed Mustafd (sav)
tizerine olsun. Ey kardesim! Tarikat, hakikat ve marifete dahlolunmaz
(miiddhale edilmez, karisiimaz). Bu fakirin girdigi tarikatta, feyzin
mensei kabul edilen ve ismine rdbita denilen hal; puttur, seytanidir...

Seriata aykirt ve sirk denilecek bir husustur.”*%*

Fevzi Efendi bu elestirilere, ayetlerden ve akli tesbitlerden deliller

getirerek soyle cevap vermistir:

“Sayet gizli sirkten murddi, ihlds sahibi bir miiridin, miirsid-i kamil
olan seyhine rdbita yapmast ve o seyhi, Alldh’t zikre, ma ‘rifet-i
Ildhiye’yi tahsile giizel bir vesile ve sebep kabul etmesi ise, Resll-i
Ekrem (sav) Efendimiz hazretlerine iftira ve biihtan etmis olur. Zira
Sevgili Peygamberimiz (sav), seriat-i mutahharesini teblig ve beyan
ederken, yiice haklarinda Cendb-1 Hakk séyle buyurmustur: “O,
arzusuna gore de konugmaz. O (bildirdikleri) vahyedilenden baskast
degildir.” [ Necm 53/3-4]

Buna ragmen miiridi, seyhine olan rabitasindan men ‘etmeye ¢alismak,
Allah Tedld’'min, “Ona yaklasmaya vesile arayin”[el-Maide 5/35]
kavl-i serifine muhdlefet etmektir. Insani Alldh’a gétiiren en efdal
vesile ve vdsitalar da, Resllullah (sav) Efendimiz ve onun varisleri
olan kamil ve miikemmil miirsidlerdir. Bindenaleyh rdbitaya karst

olmak, Allah Tedla min emrine karst gelmek mandsint ifade eder. A2

“Kdmil bir seyhe rabita yapan ihlasli bir miirid, deli bile olsa,
miirsidini ma ‘bud olarak kabul etmez. Hicbir zaman, ona ibddet
ediyorum demez. Seyhinin, ancak Allah’a vuslatin keyfiyetini gésteren
bir kilavuz olduguna inanir. Bu sebeple rdabita ehli putperest olmayp,
bilakis Hiiddaperest 'tir, Alldh’a kulluk etmektedir. Cunki, fena fillah

makaminda olan kdamil bir seyhe, bir miiridin rabita yapmasi; farz

** Hafiz Seyyid Hoca, Risdle fi ibtdli r-ribita, s. 1.

2> Mehmed Fevzi, Aynii’l-hakika, ss. 4-6.
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olan bir vakit namazinin eddsinda, takva sahibi bir zati imam kabul
ederek ona uymasi gibidir. Kilinan namaz, Allah i¢indir, imam ise,
sadece bir vdsitadir. Nitekim Fdtiha-i serifeyi okurken, “Yalniz sana
ibadet eder, yalmiz senden yardim isteriz” diyerek, biitiin ibddet ve

kullugu Allah Tedld ya tahsis ediyoruz. 420

Burada Fevzi Efendi, miirsidin Allah’a giden yolda bir vesile oldugunu
vurgulamakta ve rabitaya vesile ayetiyle delil getirmektedir. Namazda kendisine
uyulan imamin durumu, namaz kilan ile Allah Teald arasinda nasil bir vasita
gorevi yapiyorsa, Allah’ta fani olmus bir miirside rdbitayr da ayni sekilde

degerlendirmektedir.

ik safilerin  eserlerine bakildiginda, bunlarin higbirinde, bugiin
uygulandig1 bicimde bir rabita anlayisinin olmadigini fakat ilk stfilerin miirsidin
lGzOmuna kesin kéni olduklarini, seyhi sevmeyi ve emirlerine uymayi gerekli
gordiiklerini belirten Siileyman Ates, rabita hakkindaki diislincelerini soyle dile

getirmektedir:

“Islam, kul ile Allah arasinda her tirlii vasitayr kaldiran tevhid
dinidir. Bu yolda stiretler diiser, tek hakikat kalir ki, o da biitiin
gortinen viicudlarin, suretlerin kaynagi olan Allah’tir. O halde seyhin
gorevi nedir? Seyh egiticidir. O, mdnd yolunu yiiriimiis, seytanin
kuracagi tuzaklari gérmiis olan bir 6gretmendir. O, Allah yolunda
yiirtimek isteyen sdlike, yol esnasinda karsilagsacagr engelleri nasil
asabilecegini soyler. Hasuli mand yolunda tecriibeli bir ogretmen ve
egitici olarak, sdlikin elinden tutup ona yardim eder. Yoksa hdsga
kendisini tanrt yerine koyup miiride, Allah’1 diigiinme yerine kendisini

hayal etmesini emretmez.”*?’

Siileyman Ates’e gore, bugiin oldugu gibi, miiridin seyhini karsisina alip
gOzetlemesi ve &deta ulGhiyet derecesine ¢ikarircasina, Hakk’t birakip seyhiyle

mesgul olmasi Islim’in rihuna aykindir. Tasavvufta asil gaye, herhangi bir

426 Mehmed Fevzi, Aynii’I-hakika, ss. 14-15.
a2 Ates, Islam Tasavvufi, ss. 135-136.
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yaratig1 degil, sadece tek Yaradan’i diisiinmek ve goniilde O’ndan baska bir sey

birakmamaktir. Zird ibadette baska bir varhig: diisiinmek, Kur’an’a gére sirktir.*?

Burada da goriildiigii gibi rabitaya sirk diyenlerin ortak noktasi, rabitayi
bir ibadet olarak degerlendirmeleri egilimidir. Halbuki rabita bir ibadet degil, rihi
davraniglarin  bir neticesi ve psikolojik bir vakiadir. Aslinda biitln
miinasebetlerimizde rabita ile i¢ igeyiz. Ama bir disiplin ve terbiye usilii olarak

karsimiza ¢ikinca sirk kokusu hissederek itiraz edebilmek‘[eyiz.429

Rabitanin girk oldugu ile ilgili elestirilere Guncel Meseleler adh

calismasinda cevap veren Mahmud Esad Cosan (6. 1421/2001) soyle demistir:

“Rabitamin sirk olmasimin hi¢ bir ash, esasi, dayanagi yoktur. Ciinkii,
insanin goziinii kapatmasi serbesttir. Goziinii kapattigi zaman sevdigi
bir insam diisiinmesi serbesttir. Bunun sirkle hi¢ bir ilgisi yoktur.
Onlar herhalde tasavvufu bilmiyorlar veya rdbitayr bilmiyorlar, béyle
bir gériise saplaniyorlar. Sirk Allah’a ortak kosmak demektir. Insanin
sevdigi bir kimse ile beraber olmak istemesi, beraberligini diisiinmesi
sirk degildir.”430

Raébitanin sirk olup olmamasi hususunu netlestirebilmek igin oncelikle,
“Nigin bir insam diigiiniiyoruz da Allah Tedld’yr diisiinmiiyoruz?” sorusunu
¢Oziime kavusturmak gerekmektedir. Bu sorunun cevabi bizi, “Allah’t birakip da
insan veya baska bir varligi diisiinmek, ilahi mehabbeti zedelemez mi? Bdyle bir
sey sirk olmaz mi?” endisesinden Kkurtarabilir. Su bilinmektedir ki, zat ve
sifatlartyla hicbir benzeri, esi, dengi, ortagi bulunmayan Allah Teald’y1
diiginmek, zatin1 hayal etmek miimkiin degildir. Ciinkii Allah, zat olarak insan
hayélinin, akil, tefekkiir ve idrak sahasinin disindadir. “Onun dengi hi¢chir sey
yoktur” [Stra 42/11] ayeti, bunu ifade etmektedir. Benzeri olmayan bir varlig
diisiinmek veya onu bir seye benzetmek hususu ¢ok nazik ve hassas bir konu

oldugu i¢in Reslullah Efendimiz (sav), Allah Tedla’nin zatin1 diistinmeyi yasak

428 Ates, Islam Tasavvufi, ss. 136-137.
2 Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler, s. 135.
430 Cosan, Giincel Meseleler, s. 182.
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etmis ve neyi diisiinecegimizi soyle belirtmistir:

“Allah Teadld’nmin zatim diigiinmeyiniz, O’nun nimetlerini ve yarattigt
varliklar:  diigiiniintiz.  Ciinkii  siz  Allah Tedla’min  zatim  diistinmeye  gii¢

yetiremezsiniz, helak olursunuz. ”***

Ayrica insanin bir varligi diislinebilmesi i¢in onu goérmesi gerekir.
Goremedigi seyi diistinmek ve gergek halini hayal etmek miimkiin olmamaktadir.
Kendisini bizzat gérmeden bir varligi diisiinmenin diger yolu, benzerini gérmek
ve ona bakip kiyas etmektir. Yiice Allah’t diisiinmek i¢in bu yol da miimkiin
degildir. Ciinkii varliklar icinde O’na benzeyen higbir varlik yoktur. Bu durumda
yice Allah’t tanimak i¢in yaratti§i varliklara bakip kudretini anlamaya
caligmaktan bagka bir yol kalmamaktadir. Bu konuda biyiik mufessir Fahruddin-i
Razi, “Akl-1 selim sahibi kullar, ayakta, otururken, yanlar: iizeri yatarken (her
halde) Allaht zikrederler. Goklerin ve yerin yaratilisim tefekkiir ederler”[Al-i
Imran 3/191] Ayetini tefsir ederken soyle der:

“Allah Tedld, bu dyette miiminleri kendini zikretmeye tegvik etti.
Fakat is tefekkiire gelince, zati hakkinda diisiinmeye tesvik ve davet
etmedi. Aksine, yerlerin ve goklerin tefekkiir edilmesine tesvik etti.
Resllillah Efendimiz’in (sav): “Yaratilmis varhiklar iizerinde diisiiniin,
fakat yiice Allah’in zati hakkinda diisiinmeyin” hadisi de ayni manada
ve aym konudadir. Bunun sebebi sudur: Biz, yaratilan varliklart
diisiinerek, onlarin yaraticist hakkinda bir bilgiye sahip olabiliriz.
Zat-1 Bari’yi diigtinmek miimkiin degildir. Fakat varliklart diigtinmek

ve onlardaki ilahi sanat ve tecelliyi gérmek miimkiindiir. »432

Varliklar igerisinde ilahi tecellilere mazhariyette en 6n sirada kmil insan

vardir. Zaten rabitanin, ilahi sifatlarin tizerinde tahakkuk ettigi, miisahede

1 Ahmed b. Abdullah Eb( Nuaym, Hilyetii'1-evliyd ve Tabakatii’I-esfiya, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
Beyrut, ts. VI, 67; Ndreddin Ali b. Ebi Bekr el-Heysemi, Mucmeu ’z-zevéid, Daru’1-kiitiibi’l-
ilmiyye, Beyrut, 1988, I, 81.

432 Razi, Tefsir-i Kebir, 111, 460.
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mertebesindeki kamil insana yapilacagt ve rabitadaki hedefin insan degil,

insandaki ilahi vasiflar oldugu sifiler tarafindan belirtilmistir.*®
B. Rabitanin Bid’at Olarak Nitelenmesi

Rabitanin bid’at oldugunu ileri siirenler, dinin aslinda olmayip sonradan
ortaya ¢ikan her seyin bidat oldugunu ifade eden hadis-i seriften hareketle bu

kanaate varmislardir.

Mevlana Halid el-Bagdadi, Osmanli Devletinin saltanat merkezinde
bulunan halifelerine géonderdigi mektubu, rabitanin manasini agiklamak ve onun
bid’at olmadigini, ilgili delillerle, glivenilir metinlerle ispat etmek igin yazmustir.

fgili mektupta, rabitanin bid’at oldugunu ileri siirenlere sdyle cevap vermistir:

“Hakka’l-yakin *** sirlarindan gafil olan bazi kimselerin, rdbitay:
tarikatta bid’at saydiklarina, rdbitanin ashmin ve hakikatinin
olmadigint iddia ettiklerine dair soylentiler bu miskinin kulagina
kadar geldi. Kesinlikle hayir, (hakikat onlarin iddia ettikleri gibi
degildir).**®

Bu ifadelerden de anlasildigi lizere Hakka’l-yakin sirlarina vakif olanlar,
yani marifet sahibi olanlar, rabitanin hakikatini ve onun bid’at olmadigin bilirler.

Mevlana Halid, sozlerine s6yle devam etmektedir:

“Rdbita, Naksibendi olan yiice tarikatimizin esaslarindan biiyiik bir
esastr. Hatta Kur’an ve Resuliillah’in (sav) stinnetine tam manasiyla

sarildiktan sonra Allah’a ulasmamin en biiyiik sebebi rabitadir. ™

*3 Diizen, Aziz Nesefi’ye Gore Allah Kdindt ve Insan, s. 216; Ibrahim Fasih, Mecd-i Talid, s. 73;
Hani, Behcetll ’s-seniyye, s. 42; Arvasi, Rabita-i Serife, s. 14.

¥ S{filerin 1stilahina gore ilme’l-yakin burhan ve delille elde edilen bilgidir. Ayne’l-yakin beyan
hiikmiinde (hiilkmii agik) olan bilgidir. Hakka’l-yakin ise ayan beyan niteliginde apacik olan
bilgidir. ilme’l-yakin akil ve istidlal sahibi olanlara; ayne’l-yakin (kesfe dayali) ilim sahibi
olanlara; hakka’l-yakin ise marifet sahibi olanlara mahsustur. (Kuseyri, er-Riséle, s. 171)
[lme’l-yakin, delilin ortaya koydugu ilimdir; ayne’l-yakin, miisahade ve kesfin verdigi ilimdir;
hakka’l-yakin ise miisahade edilmesi hedeflenen (Allah) ile hasil olan ilimdir. Genis bilgi i¢in
bk. Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, sS. 448-452.

% Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 73.

% Bu ifadelerden anlagilan odur ki, Allah’a ulagsmanin en biiyiik yolu Kitab’a ve Siinnet’e tam
manasiyla sarilmaktir. Bu esas yolu destekleyecek baska sebepler de vardir. Iste rabita bu
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Bundan dolayidir ki, biiyiiklerimizden bazilar, (miiridin) siiliikiinde ve
terbiyesinde sadece rabitayr yeterli goriirken,; bazilart da rdbitanin
yanminda diger terbiye usullerini de emretmislerdir. Bununla birlikte
onlar, fend filldh in baglangict olan fend fi’s-seyh’e gotiiren yollarin

en kisasinin rabita oldugunu kesin bir ifade ile dile getirmi;lerdir.”437

Burada rabitanin tarikatin bir rilknii olarak zikredilmesi, onun ibadet
oldugunu ileri siirenler icin bir hareket noktas1 olabilir. Fakat Bagdadi’nin diger
ifadelerinden de anlagilacag iizere tarikatta rabita terbiye ustlii olarak uygulanan

oOnemli bir esastir.

Mevlana Halid el-Bagdadi, tasavvuf erbabinca izah edilen rabitanin

yeterince anlagilmadigindan hataya diistildiigiinii su ifadelerle agiklar:

“Rabutayr  kabul etmeyenler, rdbitamin 1stildh mdndsim  hic
diisiinmemis ~ gibidirler. Sayet diigiinmiis olsalardi onu inkar
edemezlerdi. Rabita, Allah Tedld nin almina hiisram yazdigr ve -Allah
korusun- gazap ve mahrum olmakla damgaladig kimseden baska bir
Kimse tarafindan inkdr edilmesi diisiiniilemeyecek olan islerdendir.
Cuinkii (boyle bir kimse) Allah’in veli kullarina inaniyorsa, onlarin
sOzlerini dinlemelidir. Veliler, rabitamin giizel ve faydasimin biiyiik
oldugunu agik¢a dile getirmisler, hatta bu konuda goriis birligi
etmiglerdir. Onlarin temiz sozlerini arastirip hos sohbetlerinin
kokusunu alanlara, bunlar gizli degildir. Sayet rabitayr inkdar eden
kimse seriat imamlarina, usil ve furu’ ilimlerindeki iistadlara itikadl
varsa onlarin goriislerine saygi gostermelidir. CUnkl dort mezhepten

imamlar, agik¢a veya igaretle rabitadan bahsetmz'svle}fa’ir.”438

Mevlana Halid, rabita konusunda inkéara diisenlerin dikkatini ¢ekerek soyle

bir hususa isaret etmistir:

“Rabitamin yasak olant da vardir. Rabitada bizzat vesilelerin maksat

kabul edilmeleri cdiz degildir. Boylesi bir rabita normal olmaz. Ciinkii

sebeplerin en dnemlilerinden birisidir.
37 Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 73.
*3%8 Esad Sahib, age., ss. 73-74.
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burada vasitayr gaye kabul etmek ve ona takilip esas maksadt
unutmak s6z konusudur. Fakat mesri rabitada durum boyle degildir.
Rabitayr  kabul  etmeyenlerin  inkart  ¢ok kere bu inceligi

anlayamadiklarindan dolayzdlr.”439

Yukarida da deginildigi Uzere Mehmed Fevzi Efendi risélesinde, rabitay1
bid’at kabul eden Hafiz Seyyid Hoca’ya, dnce onun elestirisini vermek siretiyle
cevap vermistir. Hafiz Seyyid Hoca’nin, rabitay: elestirdigi noktalardan birisi de,
onun bid’at oldugu ile ilgilidir. Rabitanin bid’at olduguna, ilgili hadisi zikrederek

sOyle atifta bulunmustur:

“Ve yine salat 0 selam; Giines ten daha parlak olan dinin, aslinda
olmayan bid‘atlere uymaktan miinezzeh bulunan o Resul’tiin al ve
ashabimn Uzerine olsun. Islerin kétiisii, sonradan ortaya ¢ikan
seylerdir. Dinin aslhinda olmayip, sonradan meydana gelen her sey

bid attir. Her bid ‘at ise sapzklzktzr.”440

Hafiz Seyyid Hoca’nin rabitaya yonelik bu ifadelerini hata ve iftira olarak

degerlendiren Fevzi Efendi su degerlendirmeleri yapmaistir:

“Gene burada da, “bid’atler”’den maksadi; Resiliillah’tan (sav) bu
yvana yapuagelen, bid‘atle uzaktan ve yakindan hi¢bir aldka ve
miindsebeti bulunmayan rdbita-i serife ise iki yonden hatd etmis olur:
Birincisi; her seyden evvel rdbita-i serifeyi bid ‘at kabul etmesi biiyiik
hatadwr! Zira rabita-i serife, ihlds sahibi miiridlerin marifet-i
Ilahiye’yi tahsil icin, kamil bir seyhin rihdniyetinden feyz almasidir.
Ve o seyhin de miiride, rihdni imdat ve niirdni tasarruf eylemesidir.
Bunun béyle oldugu ise, tefsir ve hadis kitaplarinda yazilidir. Ikincisi;
0 bozuk niyeti Uzere, ashab-i giizine (aleyhimii’r-ridvan) iftira etmis
olur. Zira rdbita-i serife denilen sey, diger bir mdnd ile, evvela seyh-i
kdamilde ‘‘fend fi’l-vesile” mertebesine, sonra da o fend fi’l-vesile

sebebiyle ‘fend fillah” mertebesine vdsil olmaktir. Bu ise, ashab-i

% Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 12.
0 Hafiz Seyyid Hoca, Risdle fi Ibtali’'r-rdbita, s. 1; Bid’at ile ilgili hadis icin bk. Eb( David,
Sinnet 6.
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kiram (nidvanulldhi tedld aleyhim ecmain) hazeratimin hepsinde

Ap A ge 2441
vakidir.”*

“Eger tarikat ehli, ‘“rabita ehli olduklarindan dolayr bid at
ehlindendirler” denilecek olursa, o da biiyiik hatadir. Ciinkii rabita-i

serife de, yine zikir gibi dyet, hadis, asdr (eserlerde) ve ehliilldhin

icmdi ile sabittir. Bindenaleyh, rdbita-i serife de bid ‘at degildir. 442

Cagdas islam diistincesinin Onciilerinden olan Resid Riza (6. 1865/1935),
rabitanin, gercek tasavvufla bagdagsmadigini ve amacinin disinda uygulandiginda
bid’at ve sirk olabilecegini belirtmektedir. Tasavvufun 6ziiniin nefis terbiyesi
acisindan fert ve topluma yiiksek hasletler kazandirdigini diisiinen ve kendisi de
bu terbiye ile yetisen Resid Riza, *** rabita ile ilgili goriislerini el-Menar

dergisinde dile getirmistir.

Resid Rizd’ya gore zikir esnasinda rabita yapan miirid, seyhinin sGretini
kalbinde tutmaktadir ve seyhinin siiretinden gafil olursa zikrinin de batil olacagina
inanmaktadir. Resid Riza, boyle bir rabita anlayisinin sirk oldugunu ifade
etmektedir. Rabita hakkinda ileri siiriilen ayetlerin de kesinlikle rabitaya delil
teskil etmeyecegini belirtmektedir. Ona gore eger rabita, ayetlerle delillendirilir
ve dini bir vecibe gibi goriiliirse bu bid’at olur. Clinki Resdlullah (sav) Sahabeye
boyle bir sey Ogretmemistir. Sahabe de Tabiin’e Ogretmemistir. Dolayisiyla
Kur’an, siinnet ve selef-i salihinde olmayan bir sey bid’at olur. Resid Riza,
rabitanin ibadet hiiviyeti kazandirilmadan bir terbiye usilii olarak uygulanmasinda

sakinca gérmemektedir.***

Rabitanin bid’at oldugunu ileri siirenlerin bir kismi da, onun yabanci
unsurlardan kaynaklanan bir uygulama oldugunu savunmuslardir. Buna delil
olarak da rabitayi bir ders olarak sistemlestiren Mevlana Halid el-Bagdadi’nin (0.
1242/1826), Hindistan’l1 bir seyh olan Abdullah Dihlevi’nin (6. 1240/1824)

“! Mehmed Fevzi, Aynii'l-hakika, ss. 6-7.

2 Mehmed Fevzi, age., ss. 10-11.

3 M. Sait Ozervarli, “Resid Riza”, Did, XXXV, s. 15.

*% Tlgili goriisleri icin bk. Resid Rizd, “er-Rabita ‘inde’n-Naksibendiyyeve ta’ati’l-miirid li-
seyhihi”, el-Menar, X1/7, (1908/1326), ss. 504-515.
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halifesi olmasini gostermektedirler. Bu goriisii savunanlardan biri olan Ferit
Aydin, “Ashnda Bagdddi'nin yogadan, nasil olmus da bir rabita yaratmis olabil-
digi meselesini tam manasiyla aydinlatabilmek igin once Budizm’i, ondan sonra
da yogayi ¢ok iyi incelemek gerekir™** diyerek, rabitanin Budizm’deki yoga ve

meditasyondan esinlenerek alindigini uzun uzun anlattiktan sonra sdyle demistir:

“Sonu¢ olarak denebilir ki: Cok canli ozellikler icinde
Naksibendilige, rabita adi altinda yansinmig olan yoga, bu tarikatin,
Onemli noktalarda paralellik gdsterdigi Budizm’in transandantal
sistemidir. Rabita, Islami kavramlardan yararlamlarak yogann,
Farsca ve Tiirkge ifade edilmis seklidir. Veya daha baska bir deyimle
rabita: Yogamin, Sanskritceden Farsca’va ve Tiirkce’ye cevrilerek

Islam'a uyarlanmaya calisilmis bicimidir. Iste rabitamin, kesinlikle

vogadan taklit edildigine iligkin gercekler ozetle budur.”**

Bazi cahil miiridlerin rabita ve rabita yapilan seyh hakkindaki yanlis inang
ve uygulamalarina bakildiginda, konunun bazen sirki hatirlatan tehlikeli boyutlara
vardirilmis olabilecegi de diisiiniilebilir. Ancak bunun, tarif edilen rabita oldugunu
iddia etmek dogru olmayacagi gibi, bu yanlisliklardan yola ¢ikarak rabitaya bid’at
demek de hakli goriinmemektedir. Hele rabitayi, kaynagini Budizm’den alan bir
Hind meditasyonu olarak tanimlamak, ilmi yaklagimla izah edilebilecek bir tavir

7 Cuinkil rabita-i mehabbetin, Miislimanlarin Hind kiltiriiyle

olmaktan uzaktir.
karsilasmadan once var oldugu bilinmektedir. Yani bu degerlendirmelerin tarihi

anlamda da tutarsiz oldugu goziikmektedir.

Konunun farkli bir boyutuna isaret etmek gerekirse sunlar1 sdyleyebiliriz:
Baz1 giizel islerin ve hikmetli ilimlerin 6nceki hak dinlerde veya baska milletlerde
bulunmasi1 gayet dogaldir. Sonra, insanligin ortak fitrati, birbirine benzer tutum ve

temaytilleri vardir. Bunlar evrenseldir, bir zaman ve mekéana bagli degildir.

445 Aydm, Tarikatta Rabita ve Naksibendilik, s. 324.
8 Aydin, age., ss. 334-336.
7 Yiice, Tasavvuf've Bid at, S. 97.
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Rébitada, biitiin insanlarin ortak tutumlarina ornekler vardir, bundan onu
hemen Islam dis1 gérmek dogru degildir. Mesela, rabitanin biitiin insanlarca ortak
bir yoni, sevmektir. Bununla birlikte fitri bir olay olarak birini sevmek, onu
0zlemek, hayal etmek, kendisine hayran olmak, 6zenmek, hemen her milletten ve
dinden insanlarin yapabilecegi ortak bir seydir. Ayn1 sekilde rabita, bir tefekkiir
seklidir. Tefekkiir de insanligin ortak bir tavridir. Bundan dolayr miminle mimin

olmayan kimsenin sekil olarak birbirine benzemesi miimkiindjir.

Réabita yaparken oturus sekli, diger din veya milletlerin yoga veya
meditasyon dedikleri uygulamalara benzeyebilir. Mesela bir Hind yogisi, yoga
denen islemi yaparken, belirli bir oturus ustliiyle gbzii yumuk, sakin bir sekilde
oturur. Bunlar tefekkiriin, kendini dinlemenin veya diisiince yoluyla bir seye
yonelmenin tabii bi¢imidir. Bu durumlar, yeme i¢gme gibi her insanin fitri olarak
yapacagi ortak seylerdir. Bazi yonlerden birbirine benziyor diye rabitayr Hind
kokenli gostermek ve yoga ya da meditasyon ile aynidir demek isabetli bir tesbit
gibi gorilmemektedir. En azindan Dinler Tarihi kaynaklari tahlil edilip ortak bir
calisma yapilmadan bdyle bir karara varmanin, acelece verilmis bir hiikiim
olabilecegini unutmamak gerekir. Calismamizin hacmi bodyle bir aragtirmaya

miisait olmadigindan bu konunun baska bir zeminde ele alinmasi gerekmektedir.

C. Rabitanin Bir Ibadet Tiir(i Olarak Kabul Edilmesi Cergevesindeki

Tartismalar

Rébitanin bir ibadet olup olmadigi hususu da rabita hakkinda yapilan

elestiriler arasinda yer almaktadir.

Rébitay1 elestirenlerin bir kismi rabitayr bir ibadet olarak algilamas,
ibadetlerin ancak Kur’an ve siinnet ile belirlenebileceginden hareketle de rabitay:

bid’at kabul etmislerdir.**®

Halbuki rabita hakkinda en genis malumat veren seyhlerden olan Mevlana

Halid el-Bagdadi rabitay1, “seyri ilellah’a vesile olmaktan baska bir sey degildir”

8 Tosun, “Rabita”, DId, XXXIV, 378.
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seklinde agiklamstir.**°

Rabita tasavvuf ehlince, namaz, orug, hac gibi dinimizin seklini ve
sinirlarini  belirledigi farz bir ibadet olarak tanimlanmamaktadir. Rabitanin,
manevi terbiye yolunda tespit ve tecriibe edilmis faydali bir usil oldugu dile
getirilmektedir. Durum boyle olunca rabitanin bash basina bir ibadet oldugu iddia
edilmeden, tarikat ehlinin bir egitim teknigi olarak uyguladigi*® rabitanin bid’at
kabul edilmesi dogru olmaz.”®! Zaten ilk dénemlerde rabitanin sadece segkin ve
kabiliyetli muridlere tavsiye edilmesi***ve belli bir asamadan sonra rabitanin terk

edilmesinin gerekliligi, rabitanin bir ibadet olarak algilanmadigini gostermektedir.
1. Namazda Rabita

Namazda husuyu elde etmek i¢in namaza baslamadan rabita yapmak,
miirsidin yaninda oldugunu hayal edip onunla beraber namaz kildigini diisiinerek
kalbi tek noktada toplamak stifilerce tavsiye edilen bir durumdur.*® Fakat namaz
icerisinde Hz. Peygamber’den (Sav) baskasinin diisiiniilmesinin namazi1 bozacagi
ifade edilmistir.** Namazda réabita ile ilgili baz1 kaynaklarda gegen ifadeler, ilk
bakista konunun yanlis degerlendirilmesine sebep olmaktadir. Resehdt’ta gegen

bu 6rneklerden birisi sdyledir:

Mevléndzade Ferketi bir giin Hace Ubeydullah’in (6. 895/1490) seckin
muridlerinden Mevlana Nureddin’in (6. 840/1436) surekli rabita ve kalbe yonelme

halindeki gayretini goriince, ona dedi ki:

“Eger namaz vaktinde de bu gsekilde mesgul olursan kiifre diisersin.

Namazda iftitah (baslangi¢) tekbirinden sonra selam verinceye kadar kendini bu

9 Bagdadi, Risale-i Halidiyye, s. 11.

0 Esad Sahib, Bugyetu 'I-vacid, s. 73.

451 Ylce, Tasavvuf ve Bid at, s. 97.

2 Herevi, Resehat, s. 184; Tosun, Did, XXXIV, 378.

*%3 mam Séréani, ibadet esnasindaki rabitanin, kalbin dagimikligini gidermek igin yapilacagim soyle
ifade etmistir: “Miiride gerekli olan edeplerden biri de, zikir ¢ekecegi veya herhangi bir ibadet
yapacagi zaman, seyhinin kendine nazar ettigini diistinmesidir. Bu diistince, yoneldigi isi edeple
yapmak ve kalbini dagimik diistincelerden toplamak igin lazimdw.” [Sarani, Envdru’l-kudsiyye,
I, 81]

% Esad Sahib, age., s. 76.
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nisbetten aywrmaya ¢als, kalbini miirsidini diistinmekten uzak tut!” Mevlana

Nureddin bu uyartya Emir Hiiseyin’in su beytiyle cevap verdi:
Talibin gozii sast oldugu icin; Onun dnce pire uymast gerekir.

Mevlanazade Ferketi’nin elestirisini ve Mevlana Nureddin’in ona cevabini
Hace Ubeydullah hazretlerine ilettiklerinde Hace Ubeydullah, Mevlanazade’ye
sOyle demistir:

“Bir adamin namazda gonlii mala miilke, giyim kusam ve benzeri diinyalik

islere takilinca kdfir olmuyor da, bir miiminin kalbi bir miimine baglaninca neden

kafir oluyor?”*°

Dikkat edilecek olursa burada namazda rabitay: tavsiye yoktur. Boyle bir
ihtimal karsisinda miiridin diisebilecegi tehlike belirtilmekte ve kalbe gelen diger

diisiincelerin de ayn1 sonucu dogurabilecegine dikkat ¢ekilmektedir.

Ayni sekilde Huseyin ed-Devseri (6. 1237/1820), er-Rahmetu’l-hébita fi
Ismi’z-zikri ve’r-rabita adli eserinde, namazda kalbine gelen farkli diistincelere

dalip, namazdan sonra rabita ehlini elestirenler hakkinda soyle demistir:

“Ihram tekbirini aldiktan sonra birtakim hayal ve zan vadilerine dalip
gider; Rabbinden yiz cevirerek nefsini bile unutur. (...) Bu arada ya
vakfettigi malim, ya miilkiinii, ya isini giiciinii, ya karisini, ya da goluk
cocugunu diistiniip durur; Veyahut Iblis onu iflas etmis olarak namaz-
dan ¢ikarmak icin zihnine bir mesele sokuverir; ya da kendisinden
zekat veya sadaka timid ettigi bir kimseyle zihni mesgulken tam o
swrada (Fatiha Stresi’ndeki) “Ancak sana ibddet eder ve ancak
senden yardim dileriz.” medlindeki dyet-i kerimeyi okur. Ne var ki tam
bu swrada suhidi (gozlemekte oldugu) olan mabuduna yonelik
durumdadir ve aklinda onun rabitasi vardwr. O, selam verinceye kadar
da bu hali yasar. Ancak birinci selami verir vermez ardindan,

alimlerin ve ariflerin, ozel vakitlerde yaptiklari rdbita aleyhinde atip

5 Herevi, Resehat, s. 261.
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tutmaya baslar.”*®

Devseri’nin  agiklamalarmin  bu  sekilde olmasina ragmen, bu
aciklamasindan rabitanin namazda emredildigi sonucunu ¢ikaran Ferit Aydin su

tesbitte bulunmustur:

“Huseyin ed-Devseri, Naksibendilik adina ¢ok daha fahis bir kanaatle
genelleme yaparak namazint gaflet icinde kilan herkesi rabitasizlikla
suclamakztadir. Allah Tedld’'min, “Vay hallerine!” diye tehdit ettigi,
gaflet icinde namaz kilanlarin bu su¢una hi¢ aldiris etmeyen ed-
Devseri, bu insanlarin namazdaki dalginliklarini, bir tarikat seyhinin
seklini zihinlerinde canlandirmamakla izah etmekte ve bir tarikat
seyhinin seklini eger bir kimse haydlinde canlandiracak olursa,
yukarida sayp doktiigii seylerle artik namazda ugrasmayacagini ileri

stirmektedir.”*’

Siirekli rabitay1 tavsiye eden Kusadali Ibrahim Halveti (6 1262/1846),
namazdaki rabitanin miirsidimin yanminda namaz kiliyorum disilincesi ile

yapilacagini ifade ederek bu konudaki hassasiyete dikkat ¢ekmistir.**®

Sibgatullah el-Arvasi (6. 1287/1866), namazdan Once yapilacak rabitayi
sOyle tarif etmistir:
“Miirid namaza girmeden once kalbinden gafletin gitmesi i¢in miirsidin bir

elbise gibi biitiin viicudunu kapladigini diistiniir.”**

Muhammed Rasid el-Hiseyni (6. 1414/1993), namazdaki rabita ile ilgili

bir soruya soyle cevap vermistir: “Namazda rdbita hususunda bazi sddatlar

*° Devserf, er-Rahmetu 'I-habita, 1, 219-220.

457 Aydm, Tarikatta Rabita ve Naksibendilik, ss. 105-106.

8 Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, s. 137. Buradaki tavsiye, Gazzali’nin /hy&’daki tesbitlerini
destekler mahiyettedir. Gazzall, namazdaki husu’yu izah ederken soyle demistir: “Eger sen
Allah’in  celdlinin  hakikatini idrak etmekten dciz isen, hi¢c olmazsa zamanindaki
hiikiimdarlardan birisinin huzurunda bulundugun gibi ol. Veya namaz boyunca farzet ki,
yakinin bulunan salih bir kimse tarafindan gézetilmektesin. Veya seni iyi bilmesini arzu ettigin
herhangi bir insanin kontrolii altindasin. Béyle bir diisiince ile kildigin namazda, her tarafin
siikiinete kavusur.”(Gazzali, Ihya, 1, 221.)

9 Seyyid Sibgatullah, Minah, s. 46.
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degisik sozler soylemislerdir. Sonra cahiller onu ifrada gétiirmiis. Sizler namaza

baslamadan énce rabita yapiniz. Béyle olursa namaza husu ile baslanir.”*®

Yukaridaki bilgilerden de anlasildigina gére namaz iginde miirside rabita
yapilmaz. Fakat gafleti gidermek i¢in namazdan 6nce rabita yapmak veya miirsid

ile beraber namaz kildigin1 diisiinmek seklinde bir rabita miiride fayda saglar.
2. Namazda Hz. Peygamber’in (sav) Diisiiniilmesi

Namaz igerisinde tahiyyat duasi okundugu esnada Hz. Peygamber’in

diisiiniilmesi ise tavsiye edilen bir durumdur.

Imam Gazzali (6. 505/1111), namazin her bir rekatindaki hikmet ve sirlari
anlatirken namaz kilanin, tesehhiid esnasinda “es-selamu ‘aleyke eyyuhe n-
nebiyyu ve rahmetullahi ve berekdtuhu” derken, Efendimiz’in (sav) mubarek
sahsin1 kalbinde ve hayalinde hazir bulundurmasi gerektigini, ayni anda bu
selamin Efendimiz’e (sav) ulasip, O’nun da daha giizeliyle selam verene karsilik

verdigini beyan etmistir.*®*

Namaz kilan kimse tahiyyat okurken, es-seldmu ‘aleyke eyyuhe’'n-
nebiyyd... diyerek Hz. Peygamber’e, O’nu kalp gozlerinin 6niinde tahayyiil ederek

selam verir.*%?

Sihab Ahmed el-Mekki (6. 973/1565), tesehhiid kelimesinin manasini

anlatirken demistir ki:

“Esseldmii aleyke...” ciimlesi ile Peygamber Efendimiz’e (sav) hitap
edilmesinden maksat, Efendimizin, namaz kilan iimmetinden haberdar
olmasidir. Bu gsekilde Peygamber Efendimiz (sav), namaz kilanin
yanminda bulunup kiyamet giiniinde en faziletli ameli olan namaz igin
sahitlik yapmast miimkiin olur. Ayrica Allah Resilii’niin namazda

hazwr oldugunu hatirlamak, husuun artmasina sebep olur”*®

0 Tagyiirek, Hatme-i Hdcegdn Sultanlari, s. 244.
*®1 Gazzali, Ihyd, 1, 225.

62 Sijhreverdt, Avarif, s. 186.

%83 Esad Sahib, Bugyeru I-vacid, s. 75.
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Namazda, tahiyyat okunurken Hz. Peygamber’den bagkasina selam verme
ve sahsin1 hayal etmenin sakincali oldugunu belirten Mevlana Halid (6.
1242/1826) sdyle demistir:

“Namazda Efendimizin disinda bir kimse ile konusmak, namazi bozar.
Namazda (tesehhUd esnasinda) suretini yaminda diisiiniip, o stiretin sahibine
selam vermek, sadece ve sadece Hz. Ruhu’l-viicud (varligin ruhu) olan Makam-:

Mahmad sahibinin (sav) zelliklerindendir.”**®*

Bir kisim sifiler, namaz kilarken tahiyyat ile ilgili bu rivayetler 1s1ginda,
“Namazinizi beni kilarken gordiigiiniiz gibi kilin. *® hadisini, daha derin bir
méanada degerlendirmis ve O (sav), namazlarinda hangi duygulara erisebiliyorsa o
duygulara ermeye calismak seklinde ele almistir. Oyle ki, Tahiyyat okunurken, es-
Selami aleyke eyyiihe'n-Nebiyyl climlesine gelindiginde kisi sanki yani basinda
Hz. Peygamber’in varligini semaillerde belirtilen o6zellikleriyle tahayydl edip
canlandirmali ve O’na selam veriyormus gibi selam vermelidir. Zira Arap
gramerinde Eyyuha hitabi, bizzat karsimizda bulunana sdylenen bir ¢agr
ifadesidir. Bu selamin giyaben verilmesi gerekseydi o takdirde Ya eyyuha

miinadas1 kullanilirds,

Bu bilgiler 1s181inda, namazda diisiinceye gelen seylerle ilgili olarak su

degerlendirmeleri yapabiliriz:

Namaz yiice Allah’1 zikir igin emredilmistir. Cenab-1 Hakk zikredilir fakat
tefekkir edilemez. Namazda hig bir varlik akla getirilmeden, sadece ilahi huzurda
olundugu diisiincesiyle namaz kilinabiliyorsa bu glizel bir haldir. Buna imkén
olmazsa, namazda bir gesit zikir sebebi olan seylerin diisliniilmesi yasak degildir.
Namazda Kabe’yi diisiinmek, Mekke veya Medine’de oldugunu hayal etmek,
kabri, mahser yerini, cenneti ve cehennemi diisiinmek de kalbin hususunu artiran

sebeplerdendir. Buradan her diisiincenin yasak edilmedigi sonucu ¢ikarilabilir.

“%% Esad Sahib, Bugyetu I-vacid, s. 76.
485 Buhari, Ezan 18, 60; Edeb 27.
% {brahim Hilmi el-Kadiri, Meddricu I-hakika, ss. 16-17.
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Namazda gayr-i ihtiyari olarak miirsidin disiiniilmesini, normal bir disiince
ameliyesi olarak goren sifilere gore, “Namazda Allah’tan baska bir varlig
diistinmek sirktir” sozii, hem yanlis, hem de tehlikelidir. Onlara gére bunun dinde
bir delili yoktur. Bunu sdyleyen kimse, Allah’tan gayri hi¢bir varlig1 diistinmeden
omriinde bir kere namaz kilmis oldugunu iddia ederse, bu hakli bir iddia olamaz.
Namazima Allah ic¢in niyetlenen bir miiminin, namaz iginde aklina istemeden
gelen iyi veya kotli higbir diistince sirk olarak degerlendirilmemelidir. Ancak
namazin ruhuna ve edebine aykiri olan diistinceler gaflettendir, zararlidir, namazin
sevabini azaltir veya kinanmaya sebep olur. Anlasilan odur ki, namazda miirsidin
diisiiniilmesini  sakincali goérenlerin itirazi, bunun bir ibadet kast1 ile

yapilmasindan kaynaklanmaktadir.

137



SONUC

Rabita-i mevt, rabita-i miirsid ve rabita-i huzur seklinde tasnif edilen rabita
tiirlerinden, iizerinde en ¢ok durulan ve tartisma konusu olan rabita tiirli miirside
yapilan rabitadir. Sevgi ve mehabbetin bir gesit tezahiirli olarak izah edilen miirsid
rabitasi, goriildiiginde Allah Teala nin hatirlanmasina vesile olan salih bir kiginin,
giyabinda hayal edilmesiyle siirdiirilmek istenen manevi beraberligi ifade
etmektedir. Ciinkii hayal edilen seyin insan iizerindeki etkisi, psikolojik olarak da
tesbit edilmis bir durumdur. Rabita, insanin bu fitri yapisindan hareketle tasavvufi

bir terbiye usilii olarak uygulanmaktadir.

Rébitanin Kur’an ve Siinnet’te yer almayan bir uygulama oldugunu ileri
siirenler ile, onun mesrilugunu savunanlar arasinda zaman zaman tartigmalar
olmustur. Rabita hakkindaki ilk yazili kaynaklara X/XVI. asirda rastlanmasina
karsin, tartismalarin XIII/XIX. asirdan itibaren giindeme geldigi goriilmektedir.
Rabitay1 savunanlar, onun bir tefekkiir ¢esidi ve Salihlerle beraber olmanin bir
yontemi oldugunu ifade ederek, bu beraberligi tavsiye eden ayet ve hadisleri 6ne
cikarirken, rabitayr reddedenler ise, onun bagka kiiltiirlerden alindigini, kul ile
Allah arasma fgiincii bir kisiyi koymak anlamina geldigini ileri siirmiisler ve
rabitay1 bid’at ve sirke gdotiiren bir ibadet olarak algilamiglardir. Rabita hakkinda
bilgi veren kaynaklar1 degerlendirdigimizde, ulasilan sonuglar su sekilde ortaya

konabilir:

Rébitay: ifade eden en genel kavram mehabbettir. Rabita tamamen sevgi
ile baglanmanin iirlintidiir. Bu yiizden miirsid ile miirid arasindaki bu kalbi baga,
rabita-i mehabbet denmistir. Asr-1 Saadette, Sahabe zamaninda, kendilerine
uyarict bir ikazda bulunulmadan, zorlanmaksizin meydana gelen bu mehabbet,
sonraki donemlerde, araya uzun zamanin girmesi, diinyaya meylin artmasi gibi
sebeplerle azalinca, tasavvufi bir terbiye usilii olarak gelistirilmis bir disiplindir.
Rabitanin ehl-i tasavvuf tarafindan asr-1 saadete kadar gotiiriilmesi, bu sevgi ve

mehabbetin bir yorumu olarak degerlendirilmesi daha dogru goziikmektedir.

Mehabbetin bir tezahiirii olan rabita, ayn1 zamanda tefekkiiriin de bir ¢esidi
olarak degerlendirilmektedir. Bu yoniiyle rabita, her tiirlii seyi diistinmeye musait

olan insanin, diislincesini kamil bir miirsidin iizerindeki marifete, samimiyete,
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takvaya ve mehabbete odaklamasinin bir yontemi olarak goriilebilir. Réabita, salih
insanlarla ayn1 meclisi paylasmanin kisi lizerindeki olumlu tesirinden hareketle,
onlarla beraber olmanin miimkiin olmadigi zamanlarda, muhayyile giiciiniin
devreye girmesiyle, ayni olumlu tesirin temin edilmesi gayretidir. Kald1 ki hayal

yoluyla etkilesim psikolojik bir vakiadir.

Psikoloji ilminin tespitlerine gére sevmedigimiz ve hayran oldugumuz
kisinin hayal edilmesi, sahsiyetimizin dokunmasinda 6nemli bir fonksiyon icra
eder. Ciinkii insan, sevdiklerini 6nyargisiz benimser ve onlarla biitiinlesir. Insanin
diisiindiigii sey ile arasindaki sevgi irtibatt demek olan rabita, ister istemez her
insanin hayatinda bir sekilde mevcuttur. Kiiltiirler arasi ortak bir 6zellik gibi
goziiken bu konuda, Miisliimanlarin da bir yolu ve usilii bulundugu ve bunu da

rabita seklinde sistemlestirdikleri sdylenebilir.

ROT bir egitim metodu olarak uygulanan rabitadan gaye, her an Allah
Tealad ile beraber olma anlamina gelen murakabe ve zikir halini elde etmektir.
Safiler, bu ruh egitiminin, bu hali elde etmis kadmil ve mitkemmil bir rehberle
mumkin olabilecegini diistinmektedir. Bu ylizden bu konunun Uzerine 6nemle
durulmus, rabita edenin ve kendisine rabita edilenin uymasi gereken edebleri de

igeren risaleler kaleme alinmistir.

Her ne kadar rabita uygulamasi1 Naksibendilikte daha fazla one ¢ikiyorsa
da tesbit edebildigimiz kadariyla rabita bircok tarikatta uygulanan bir metoddur.
Naksibendilige nazaran diger tarikatlarda az goriilen rabita uygulamasi, giiniin
belli bir vaktinde yapilan veya zikir dersinden Once yapilan ders rabitasiyla
ilgilidir. Yoksa yukaridan itibaren izah etmeye c¢alistigimiz, miirsid-mirid
arasindaki sevgi bagi demek olan rabita-i mehabbet, biitiin tarikatlarin temel

unsurudur. Ciinki{i miiridin miirsidinden istifadesi bu iletisime baglidir.

Bu kadar tabii bir durum olan rabita hakkindaki tartigmalar, genelde onun
bir ibadet olarak degerlendirilmesinden kaynaklanmaktadir. Cunki rabitayr inkar
edenler, onu bid’at ve sirk sayanlar, baska kiiltlirlerin {iriinii gorenler, genelde
rabitanin bir ibadet oldugundan hareketle bu sonuca ulagmiglardir. Halbuki rabita
konusunda en genis malumat veren mielliflerin basinda gelen Mevlana Halid el-

Bagdadi, rabitay1, “Seyr-i ilellah’a vesile olmaktan baska bir sey degildir. Asil
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maksat Allah’a ulagmaktir.” seklinde tarif etmektedir. O zaman geriye baska bir
ihtimal kalmaktadir. O da, 6zellikle baz1 miridlerin rabita ve seyh hakkindaki
yanlis inang¢ ve uygulamalaridir. Halbuki tasavvufun, Kur’an, Siinnet ve Sahabe-i
Kiram’in yoluna simsiki bagli olan bir yol oldugu, biitiin stfilerin ortak
kanaatidir. Baz1 yanlis uygulamalardan yola ¢ikarak, rabitayr bid’at ya da sirk
olarak nitelemek, bilimsel olarak dogru olmasa gerektir. Rabitanin yoga ve
meditasyona benzetilerek Hind kiiltiiriinden alindig1 goriisii, Dinler Tarihi’nin alt
disiplinleriyle ortak c¢alismalar sonucu sonuglandirilmasi mimkin goérilen bir
iddia niteligi tasimaktadir. Bu tiir bir ¢aligma da tezin smirlarimi asacak

niteliktedir.
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OZET

Tasavvufta rabita, salikin kamil bir miirside gonliinii baglamasi, onun stret
ve siretini distinmesini ifade eder. Tasavvufun, tizerinde en ¢ok tartisilan
konularindan birisi rabitadir. Elestirenlerin bir kismi onu bir ibadet ve akaid
meselesi olarak algilamis ve rabita ehlini bid’at ve sirkle itham etmislerdir. Bu
elestiriler karsisinda sifiler, seyh ile miirid arasinda tabii ve psikolojik bir iletisim
olan rabitanin megrhiyetini isbat etmek ic¢in ayet ve hadisleri delil gostererek

risaleler kaleme almislardir.

Naksibendi tarikatinda rabitaya atfedilen 6nemden ve rabitayr savunmak
igin eser yazanlarin daha ziyade bu tarikata mensub olmasindan hareketle, rabita
uygulamasinin Naksibendi’lere has oldugu zannedilmektedir. Oysa Halvetiyye
basta olmak tizere, Kadiriyye, Saziliyye, Rifaiyye ve diger bazi tarikatlarda rabita

uygulanmaktadir.

Bu c¢alismada, konunun tarihi seyri, rabita uygulamalari, rabita c¢esitleri,
stfilerin eserlerinden yararlanilarak ele alinmis, konuyla ilgili tartismalara da yer

verilmistir.
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ABSTRACT

In Islamic mysticism “relation”(rdbita) means the boost’s setting his heart
on a mature guide, thinking of his appearance and manner. Relation is one of the
mostly discussed matters in Islamic Mysticism. Some of the critics considered it
as a matter of worship and religious precepts, and charged these who make
relation with “innovation” and polytheism. Against those criticisms, sufis wrote
epistles citing verses and hadithes as evidence to prove the legitimacy of relation

which is a natural and psychological communication between the guide and sheik.

Since they gave great importance to relation in Nagshbandi tarigah, and
writers supporting relation were mostly from this tarigah, it is believed that
relation application was pertain to Nagshbandi. However relation is performed in

Kadiriyye, Saziliyye, Rifaiyye and especially in Halvetiyye.

In this study, the course on the subject, the relation of practices, relation
types, were taken by using the works of Sufis, were also included discussions on

the subject.
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